VAIKO TEISIU APSAUGOS KONTROLIERIUS

PAZYMA
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2012-08-24 Nr. (6.6-2012-8)-PR-177

Vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus jistaigoje 2011-06-15 buvo gautas Lietuvos
Respublikos Seimo Visuomenés plétros, reprodukcinés sveikatos ir teisiy parlamentinés grupés
kreipimasis, dél jaunimo lytiniy reprodukciniy teisiy pazeidimo Lietuvoje. Kreipimesi buvo
pazyméta, jog Lietuvoje jaunimui néra prieinamos palankios sveikatos priezitiros paslaugos,
Rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo programa buvo parengta neatsizvelgiant i jauny Zmoniy
poreikius bei paciam jaunimui nedalyvaujant.

Kreipimesi nurodyta, jog Pasauliné sveikatos organizacija akcentuoja Ziniy, jgudziuy,
saugios ir palankios aplinkos, prieinamy ir ju poreikius atitinkanéiy sveikatos priezitiros paslaugy
butinybg, norint uztikrinti sveika paaugliu vystymasi. Anot Kkreipimosi rengéjy, jaunimui
palankios paslaugos apima konsultavima lytinés ir reprodukcinés sveikatos, kontracepcijos
klausimais, lytiniu keliu plintanéiy infekcijy ir ZIV tyrima bei gydyma, néséiyjy prieZiiira pries ir
po gimdymo, saugy néStumo nutraukima ir pan.1 Pabréziama, kad su paaugliais turéty dirbti
specialiai parengti kvalifikuoti specialistai.

Parlamentinés grupés nuomone, Lietuvoje néra inicijuojama ir kuriama jaunimui palankiy
paslaugy politika, sveikatos prieZiliros paslaugos paaugliams néra teikiamos saugioje ir jaukioje
aplinkoje, atskirai nuo suaugusiyjy, jiems patogiu laiku, sudarant galimybg kreiptis be iSankstinés
registracijos bei uZtikrinant apsilankymo privatuma ir konfidencialuma. Parlamentiné grupé
pazyméjo, jog su paaugliais dirba neparengti specialistai, o tyrimai ir vaistai $iai visuomenés
grupei néra kompensuojami.

Tyrimo metu nustatyta:

1. Atsizvelgdama { istaigoje 2011 m. geguzés meénesi gauta Seimo Visuomenés plétros,
reprodukcinés sveikatos ir teisiy parlamentinés grupés kreipimasi dél Programos neatitikimo
jaunimo lytinio Svietimo poreikiams, nepakankamo jaunimo konsultavimo lytinés ir
reprodukcinés sveikatos bei kontracepcijos klausimais, lytiniu keliu plintandiy infekcijy ir ZIV
tyrimo bei gydymo prieinamumo, taip pat su paaugliais dirbanciy specialisty kvalifikacijos
trikumo, wvaiko teisiy apsaugos kontrolieré istaigoje surengé susitikima su $ios parlamentinés
grupés nariais, taip pat Seimo Zmogaus teisiy komiteto, Mokiniy parlamento ir Seimos planavimo
ir seksualinés sveikatos asociacijos atstovais. Posédzio metu buvo aptarta situacija dél sveikatos
prieZiliros paslaugy prieinamumo problemuy, lytiSkai plintanciy ligy tyrimy, kurie yra mokami,
kompensavimo galimybiy. Diskutuota ankstyvy lytiniy santykiy ir su jais susijusiy problemuy,
pavyzdziui, neplanuoto néStumo, temomis, aptarti galimi sprendimo buidai ir kt.

2. Vaiko teisiy apsaugos kontrolier¢, sickdama issiaiskinti Parlamentinés grupés kreipimesi
nurodytas aplinkybes dél galimai nepilnameciams neprieinamy palankiy sveikatos prieZitiros
paslaugy bei Rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo programos (toliau — Programa) neatitikimo

! Contraception for adolescents/young people in an era of HIV/AIDS, Draft IPPF International Medical Advisory
Panel statement, October 2005.
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jaunimo lytinio Svietimo poreikiams, kreipési { Sveikatos apsaugos bei | Svietimo ir mokslo
ministerijas ir pras¢ pateikti iSsamius paaiSkinimus.

Dél vaiky rengimo Seimai ir Iytiskumo ugdymo

3. Svietimo ir mokslo viceministras Vaidas Bacys raste? vaiko teisiy apsaugos kontrolierei
pazymejo, kad Rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo programos3 (toliau - Programa) vienas i$
uzdaviniy yra pateikti visuming lytiSkumo samprata, apimancia biologinius, socialinius,
psichologinius, kultdirinius ir dvasinius aspektus. Programa turi dvi glaudziai susijusias ir viena
kita papildancias paskirtis - ugdomaja ir prevencing. Ugdomoji paskirtis - rengti jaunus zmones
gyvenimui, santuokai, suteikti Ziniy apie Seima, pateikti visuming lytiSkumo samprata ugdyti
brandzia ir dorovinga asmenybg, gerbiancia Zmogaus gyvybe nuo pradéjimo momento, gebancia
kurti brandzius tarpasmeninius santykius, puoseléti lyting sveikata ir pasiprieSinti neigiamai
aplinkos ijtakai. Prevenciné paskirtis - vykdyti ankstyvy lytiniy santykiy ir su jais susijusiy
problemy, lytinio iSnaudojimo ir priekabiavimo, diskriminacijos dél lyties prevencija. Programa
suskirstyta | temy grupes mokiniams ir tévams (itéviams), globé¢jams ar riipintojams. Programoje
i8skirtos keturios pagrindinés temos: Seima; lytis, kultira, visuomené; lytiné sveikata; rizikinga
elgsena.

3.1 Ministerija pripazino, kad kol kas Programa néra jgyvendinama sistemingai ir
nuosekliai, nes dazniausiai { mokomuosius dalykus integruojamos vadovéliuose pateikiamos
temos, klasés valandéliy metu aptariamos tik atskiros lytiSkumo temos, o tai neapima sistemingo
ir nuoseklaus programos temy nagrinéjimo, taciau yra dedamos pastangos situacijai gerinti -
siekiant uztikrinti tinkama Programos igyvendinima Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklose,
skatinama mokytojy motyvacija tobulinti rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo kompetencijas,
Programos temos itraukiamos i Bendrasias ugdymo programas. Be to, planuojama stiprinti
pedagogu motyvacija integruoti rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo klausimus | déstomuosius
dalykus, plésti rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo kvalifikacijos kélimo seminary pasiila
mokytojams, gerinti seminary kokybe ir atsizvelgti 1 mokytoju poreikius, apripinti juos
metodinémis mokymo priemonémis.

3.2 Jgyvendinant Programoje numatytus uzdavinius 2008 m. buvo atliktas tyrimas, skirtas
Programos igyvendinimo galimybiy studijoms Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklose. Tyrime
buvo nagrinéti Programos jgyvendinimo btidai ir problemos, su kuriomis susiduriama, ugdymo
istaigos metodinés grupés veikla, pedagogu kompetencijos vykdyti Programa bei kvalifikacijos
keélimo poreikis, tiriamyjy vertybinés nuostatos Seimos, kontracepcijos, uzsimezgusios gyvybes ir
seksualiniy mazumy atzvilgiu. Taip pat buvo isleista metodiné priemoné ,,Vaiky ir jaunimo
rengimo $eimai programy rengimas“!, parengta ir akredituota kvalifikacijos programa
mokytojams. Mokytojams dalykininkams, klasiy vadovams ir kitiems specialistams (socialiniams
pedagogams) 2009 m. vykdyti 4 dieny trukmés seminarai ,Integruotas rengimas Seimai ir
lytiskumo ugdymas®, kurie vyko Vilniaus, Kauno ir Panevézio apskrityse, o juose dalyvavo apie
120 dalyviy.

Pagal akredituota kvalifikacijos tobulinimo programa, apie rengima Seimai ir lytiSkumo
ugdyma mokytojams 2010 m. organizuoti 6 keturiy dieny trukmés seminarai ,,Integruotas rengimo
Seimai ir lytiSkumo ugdymas* Rokiskyje, Utenoje, Ukmerggje, Klaipédoje, TelSiuose.

3.3 Analizuodama esama Programos taikymo patirti, buvo pastebéta, jog Salies mokyklos
turi jvairios Programos igyvendinimo patirties - yra ugdymo istaigy, kuriose Programa taikoma
gana intensyviai, taciau kai kuriais atvejais §i Programa nezinoma, todé¢l ateityje planuojama:

? Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministerijos 2011 m. rugséjo 13 d. rastas Nr. SR-4288.

® Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2007 m. vasario 7 d. jsakymu Nr. ISAK-179 patvirtinta Rengimo
Seimai ir lytiSkumo ugdymo programa.

* Leidinys i§leistas 2233 egz. tirazu ir idalintas savivaldybéms; jo teksta pdf formatu galima rasti Svietimo ir mokslo
ministerijos bei Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centro interneto svetainése.
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3.3.1 inicijuoti susitikima-diskusija, kurioje dalyvauty mokytojai, taikantys Programa,
Svietimo ir mokslo Ugdymo plétotés centro bei kity suinteresuoty institucijy atstovai. Susitikimo
tikslas - apzvelgti Programos jgyvendinimo patirtj ir numatyti gaires Programai atnaujinti;

3.3.2 parengti kvalifikacijos tobulinimo programa mokytojams dél integruoto rengimo
Seimai ir lytiSkumo ugdymo per jvairius mokomuosius dalykus ir ja vykdyti;

3.3.3 vykdyti Programos konsultanty ir mokytoju kvalifikacijos tobulinima;

3.3.4 papildyti kiino kulttiros pedagogikos, psichologijos, pradinio ugdymo pedagogikos,
ikimokyklinio ugdymo pedagogikos, etikos, kiino kulturos ir sporto, biologijos mokytojuy rengimo
programas privalomuoju rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo dalyku, kity specialybiy -
pasirenkamuoju dalyku;

3.3.5 parengti studentams skirta metoding priemong, kurioje biity teoriskai pagristos
atskleistos Programos temos ir pateikta jvairiy temy pamokuy (uzsiémimuy, veikly) plany
pavyzdziy;

3.3.6 organizuoti informacinés medziagos tévams Sviesti rengima ir i§leidima;

3.3.7 organizuoti tévams skirtus mokymus, per kuriuos supazindinti, kokia informacija
apie Seima ir lytiSkumo ugdyma teikiama jy vaikams mokykloje.

3.4 Lietuvos Respublikos S$vietimo ir mokslo ministerija, vadovaudamasi Mokykly
tobulinimo programa plius, patvirtinta Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2007 m.
gruodzio 3 d. jsakymu Nr. ISAK-2331 (Zin., 2008, Nr. 7-257) (toliau - Programa), Valstybés
projektu planavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro
2008 m. balandzio 8 d. isakymu Nr. ISAK-977 (Zin., 2008, Nr. 44-1665; 2009, Nr. 46-1819) ir
atsizvelgdama | Zmogiskujuy istekliy plétros veiksmy programos prieda, patvirtinta Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2008 m. liepos 23 d. nutarimu Nr. 789 (Zin., 2008, Nr. 95-3722; 2009,
Nr. 36-1387; 2009, Nr. 90-3878; 2010, Nr. 9-416; 2010, Nr. 43-2063 ), 2010 m. buvo paskelbusi
iSankstini kvietima teikti valstybés projekto apraSymus pagal Programos 45 komponento
,Neformaliojo Svietimo paslaugy pletra®. ISankstinio kvietimo viena 1§ remiamy veikly buvo
»tevy dalyvavimo Svietime galimybiy didinimas (tévy Svietimas, tévystés iguidZiy stiprinimas,
partnerystés ir bendradarbiavimo skatinimas) ir mokiniy savivaldos stiprinimas nacionaliniu
lygmeniu (vieSojo pobiidZio informacinés medZiagos (iskaitant garso ir vaizdo), taip pat ir
perteikiancios gerasias praktikas bei apibendrinta pozityvia patirti kiirimas, rengimas ir sklaida,
vieSojo pobiidZio informaciniy portaly ir ju turinio informacinis palaikymas, iskaitant parengty
projekto valorizacijos (rezultaty sklaidos) planuy igyvendinima; bendradarbiavimo (partnerystés)
tinkly nariy geb¢jimy ugdymas pagal {vairius neformaliojo ugdymo metodus: konferenciju,
seminary, konsultacijy, vieSu paskaity ir kity specializuoty renginiy organizavimas
(koordinavimas), stazuotés)®.

Pagal Sia remiama veikla atrinkti 3 valstybés projektai buvo jtraukti | valstybés projekty
sarasus®:

a) VS ,,AJA vieSieji rySiai* projektas ,, T-klase*;

b) Elektrény savivaldybés Svietimo paslaugy centro projektas ,,Mokytojy, tévy ir vaiky
partnerystés ir bendradarbiavimo tinklo kiirimas nacionaliniu lygmeniu®;

c) Lietuvos tévy forumo projektas ,,Darni Seima ir tvari mokyklos bendruomené - ateities
Lietuva“.

4. Sveikatos apsaugos ministerijos® pateiktoje informacijoje nurodyta, jog sveikatos
prieziuros specialistui, vykdan¢iam sveikatos prieziira mokykloje ir savivaldybés visuomenés
sveikatos biure dirban¢iam vaiky ir jaunimo sveikatos prieziliros specialistui’ yra nustatyti

° Daugiau informacijos: http://www.esparama.lt/es parama pletra/failai/smm/teises aktai/SMM V-291 2011.pdf,
http://www.esparama.lt/es parama pletra/failai/smm/teises aktai/SMM V-1037 2011.pdf

® Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 2011-08-04 rastas Nr. 10-(11.2-193)-5914).

" Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. lapkrigio 15 d. jsakymas Nr. V-918 , Dél Savivaldybés
visuomenés sveikatos biure privalomy pareigybiy saraso ir joms keliamy kvalifikaciniy reikalavimy patvirtinimo”.
(Zin., 2007, Nr. 121-4983).
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kvalifikaciniai reikalavimai®, profesinio tobulinimo kursy organizavimo tvarkos apraSas ir
profesinio tobulinimo kursy programos turinio reikalavimy aprasas’. Vadovaujantis minétu
sveikatos apsaugos ministro isakymu, atitinkami jaunimui palankiy paslaugy teikimo, vaiky ir
jaunimo psichikos sveikatos priezilros ir jos organizavimo, sveikos gyvensenos igiudziy
formavimo klausimai privalo biiti jtraukti | kvalifikacijos tobulinimo kursu, skirty savivaldybiy
visuomenés sveikatos biury vaiky ir jaunimo sveikatos prieziliros specialistams ir visuomeneés
sveikatos priezitros specialistams, vykdantiems sveikatos prieziiira mokykloje, programos (toliau
- kvalifikacijos tobulinimo kursy programa) turini. Kvalifikacijos tobulinima vykdancios istaigos,
vadovaudamosi pastaruoju sveikatos apsaugos ministro jsakymu, rengia ir teikia Sveikatos
apsaugos ministerijai derinti kvalifikacijos tobulinimo kursy programa ir/ar ja sudarancius
modulius ir pagal suderinta kvalifikacijos tobulinimo kursy programa ir/ar ja sudarancius
modulius vykdo nurodytuy specialisty kvalifikacijos tobulinima. Sveikatos apsaugos ministerija
kvalifikacijos tobulinimo kursy programas, skirtas asmenims, siekiantiems igyti teis¢ vykdyti
vaiky ir jaunimo sveikatos prieziliros funkcijas savivaldybiu visuomenés sveikatos biuruose ir
mokyklose yra suderinus Klaipédos universiteto Sveikatos moksly fakultetui ir Siauliy
universiteto Tgstiniy studijy institutui. Atskirus Sios kvalifikacijos tobulinimo kursy programos
modulius su Sveikatos apsaugos ministerija yra suderinusi Sveikatos apsaugos ministerijai pavaldi
istaiga - Sveikatos mokymo ir ligu prevencijos centras.

4.1 Visuomenés sveikatos priezitros funkcijoms igyvendinti savivaldybése steigiami
savivaldybiy visuomenés sveikatos biurai. Sveikatos apsaugos ministerijos iniciatyva,
panaudojant Norvegijos finansinio mechanizmo 1¢Sas, planuojamas vykdyti projektas
»Konsultacijy jaunimui sveikatos klausimais teikimas, jaunimo sveikatos konsultacijy
kabinety/centry irengimas®, kurio metu bus vykdoma informacijos sklaida, mokymai/paskaitos
jaunimui, ypa¢ kaimo vietovése apie reprodukcinés sveikatos paslaugas, atlikta vaikams ir
jaunimui palankiy sveikatos prieZiiiros paslaugy teikimo esamos situacijos analizé, {vertintas
poreikis bei pasitlytas Siy paslaugy teikimo modelis. Kiekvienoje savivaldybéje, parenkant
optimaliausia modelj, planuojama steigti jaunimo sveikatos konsultaciju kabinetus/centrus,
kuriuos, sveikatos apsaugos viceministro Audriaus KliSonio nuomone, bty tikslinga steigti prie
savivaldybiy visuomenés sveikatos biury.

4.2 Sveikatos apsaugos viceministras atkreipé démesi i tikslinguma suvienodinti asmens
amziaus tarpsnius, kadangi Lietuvos Respublikos teisés aktuose, tyrimuose, naudojamas asmeny
suskirstymas pagal amziaus grupes 1 vaikus, paauglius, jaunima, jaunus Zmones ir kt. Jo nuomone,
pagal Siuo metu galiojanc¢ius dokumentus O skiriami tokie apibrézimai: paauglys - asmuo, kurio
amzius nuo 10 iki 19 mety; jaunimas - asmuo, kurio amzius nuo 15 iki 24 mety; jauni Zmonés -
apima asmenis i§ abiejy Siy amziaus tarpsniy nuo 10 iki 24 mety, taciau JT Vaiko teisiu
konvencija ir LR Vaiko teisiy apsaugos pagrindy istatymu (Zin., 1996, Nr. 33-807) nustatyta, kad
vaikas - zmogus, neturintis 18 mety. Pagal LR Jaunimo politikos pagrindy istatyma (Zin., 2003,
Nr. 119-5406) jaunas zmogus - asmuo nuo 14 iki 29 mety.

5. Siekdama iSsiaiskinti visuomenés sveikatos priezitiros specialisto, vykdancio sveikatos
priezitira mokykloje, dalyvavimo Rengimo $eimai ir lytiSkumo ugdymo programos vykdyme,
apimtis, galimybes, kylancias problemas ar kitus trukdymus, vaiko teisiy apsaugos kontroliere
kreipési | Savivaldybiy visuomenés sveikatos biury asociacija, Vienijan¢ia savivaldybése
veikianius visuomenés sveikatos biurus ir juose dirbancius visuomenés sveikatos prieZiliros
specialistus.

® Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. rugpjucio I d. jsakymas Nr. V-630 ,,Dél Visuomenés
sveikatos priezilros specialisto, vykdancio sveikatos priezitira mokykloje, kvalifikaciniy reikalavimy apraSo
patvirtinimo* (Zin., 2007, Nr. 88-3492).

° Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. gruodzio 14 d. jsakymas Ne. V-1023 ,,Dél Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. vasario 9 d. jsakymo Nr. V-97 , Dél visuomenés sveikatos
prieziiiros specialisty profesinio tobulinimo kursy programy tvirtinimo" pakeitimo™ (Zin., 2009, Nr. 151-6800).

19 The Reproductive Health of Adolescens: a strategy for action, A Joint WHO/UNFPA/UNICEF Statement, World
Health Organization, Geneva, 1989.
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6. Savivaldybiy visuomenés sveikatos biury asociacijos vardu apibendrinta informacija
vaiko teisiy apsaugos kontrolierei teikusi Siauliy miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
direktoré¢ Henrieta Garbeniené 2012-01-12 (raStas Nr. S-9) pazyméjo, jog:

6.1 Siekiant efektyviai jgyvendinti Programa ugdymo istaigose (dél mokyklose sudaromo
bendras vidaus dokumento, apibrézian¢io/nurodanéio visuomenés sveikatos priezitiros specialisto
ir pedagogo komandini indéli, organizuojant Programos igyvendinima) nepakanka teisinio
reglamentavimo.

Rengimo S$eimai ir lytiSkumo ugdymo programa yra patvirtinta Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro jsakymu, kuri integruojama i atskirus mokomuosius dalykus,
nedidinant Bendruosiuose ugdymo planuose nustatyty dalykui skirty pamokuy skaic¢iaus. Formalyji
Svietima mokykloje vykdo pedagogai. Visuomenés sveikatos specialistas mokykloje gali vykdyti
tik neformalyji Svietima. Rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo programoje nurodoma, kad
lytiSkumo ugdymas neturéty biiti patikimas kity zinyby specialistams, neturintiems mokytojo
kvalifikacijos. Pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. rugpjiacio 1 d.
isakyma Nr. V-630 ,Dé¢l visuomenés sveikatos prieziliros specialisto, vykdanc¢io sveikatos
priezitira mokykloje, kvalifikaciniy reikalavimu aprago patvirtinimo* (Zin., 2007, Nr. 88-3492),
visuomenés sveikatos priezitiros specialistas yra asmuo, Lietuvos Respublikos teis¢s akty
nustatyta tvarka jgijes formalia visuomenés sveikatos specialisto profesing kvalifikacija.
Visuomeneés sveikatos priezitiros specialistas, vykdantis sveikatos prieziiira mokykloje, profesing
kvalifikacija igyja baiggs visuomenés sveikatos studiju programa. Nuo 2008 m. birzelio 1 d. -
baiges visuomenés sveikatos studijy krypties programos turi atitikti Visuomenés sveikatos studiju
krypties reglamento, patvirtinto Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2007 m.
vasario 27 d. jsakymu Nr. ISAK-276 (Zin., 2007, Nr. 28-1044), reikalavimus. Specialistui
nesuteikiama mokytojo kvalifikacija. Pastebétina, jog tik nedaugelyje mokykly yra vidaus
dokumentas, apibréZiantis visuomenés sveikatos priezitiros specialisto ir pedagogo komanding
indéli, organizuojant Programos igyvendinima. Specialistas kiekvienais kalendoriniais metais
rengia individualyji veiklos plana, kuris turéty buti itraukiamas | bendra ugdymo istaigos veiklos
plana.

6.2 Specialisto veikla néra jtraukiama | Rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo programa,
nes Programa yra integruojama i atskirus mokomuosius dalykus, o specialistas mokomuyjy dalyky
neveda, tac¢iau specialistas teikia individualias konsultacijas, skaito paskaitas, veda diskusijas bei
pokalbius lytiSkumo ugdymo klausimais klasés valandéliy ar kitu metu (suderinus su klasés
auklétoju) pagal individualy darbo plana, arba esant poreikiui konkrecioje mokykloje. Programos
lgyvendinimo priemonés bendrojo lavinimo mokyklose yra privalomos. Kai kuriy mokykly
planuose mokytoju (dalykininky) ir klasés auklétojy (valandelés) veikla, susijusi su lytiSkumo
ugdymu, yra jtraukiama i mokykly veiklos metinius planus. Klasiy auklétojos dazniausiai prasSo
specialisty pravesti klasés valandéles lytiSkumo ugdymo temomis. Mokiniams patinka ir jie noriai
dalyvauja Sioje veikloje, kuria vykdo specialistas. Ypac efektyvios diskusijos tik tarp merginy ar
tarp vaikiny. Mokiniai aktyviai uzdavinéja klausimus, neigiamai Zitiri { moralizavima. DaZniausiai
mokytojai tik padeda suburti auditorija. Pedagogai kalba lytiSkumo ugdymo temomis, tafiau
labiau yra linkg kviestis { pagalba gydytojus ar kitus specialistus (akuSerius, farmacijos firmy
atstovus). Atvykstan¢iy gydytoju teikiamos paslaugos yra mokamos, o farmacijos atstovy -
reklamuojamas tos firmos produktas. Su visuomeneés sveikatos priezitiros specialistais pedagogai
konsultuojasi retai, dazniau papraso pravesti pokalbius ar diskusijas su mokiniais, reciau - Su
tévais. Pedagogai mano, jog specialistas gali ir turi kalbéti Siomis temomis (nors jis ir neturi
mokytojo kvalifikacijos).

6.3 Pagal Programos turini jos igyvendinime turéty dalyvauti visy amziaus grupiy
mokiniai, taCiau tose mokyklose, kuriose néra sudaryto bendro vidaus dokumento, dalyvauja
atskiros mokiniy grupés. Kai kuriy visuomenés sveikatos biury specialistés yra atlikusios atskiry
mokiniy grupiy apklausa (kiekvienoje mokykloje individuliai) dél moksleiviu ziniy poreikio,
minimos Programos aspektu, issiaiSkinimo. Nors Programa parengta profesionaliai, pagrindinis
jos trikumas - mokyklose vykdoma nenuosekliai, atskiromis temomis. Mokyklose galéty bati
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déstomas specialus atskiras sveikatos mokymo kursas (dalykas), kuris apimty ir Rengimo Seimai
bei lytiSkumo ugdymo programos turini. Kursa turéty déstyti visuomenés sveikatos priezitiros
specialistas, dirbantis mokykloje ir baiges atitinkamus kvalifikacijos kélimo kursus pedagoginiais
Klausimais.

6.4 Programos jgyvendinima uztikrinty kvalifikuoty specialisty, gydytoju pagalba, speciali
metoding literatiira, vaizdinés, informacinés priemonés, atitinkancios programos turini, mokymai,
kvalifikacijos kélimas visuomenés sveikatos priezitiros specialistams. Asociacijos nuomone,
sveikatos ugdymo programos, skirtos besimokantiems pagal ikimokyklinio, prieSmokyklinio,
pradinio, pagrindinio, vidurinio ugdymo programas, galéty buty tvirtinamos ne tik Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro, o kartu ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro - sudaromas bendras dokumentas.

7. Siekdama uztikrinti vaiko dalyvavimo ir isklausymo galimybes, sprendziant klausimus,
susijusius su jo gerove, atsizvelgdama | tai, kad vaiky nuomoné, nagrin¢jant $i klausima yra
ypatingos svarbos, leisianti objektyviau jvertinti esamus sistemos trilkumus, vaiko teisiy apsaugos
kontrolier¢ 2011-10-11 raStu kreipési 1 Lietuvos moksleiviy sajunga bei 1 Lietuvos mokiniy
parlamenta ir prasé pateikti nuomong apie bendrojo ugdymo istaigose organizuojama Programos
igyvendinima.

Taip pat vaiko teisiy apsaugos kontrolieré kreipési ir i Lietuvos medicinos studenty
asociacija dél rengiamu iSvady ir rekomendaciju dél lytiskumo ugdymo mokyklose, taciau
atsakymo i§ asociacijos bei i§ Lietuvos moksleiviy sajungos nesulauké.

Lietuvos mokiniy parlamento nuomong raStu pateikgs Sios organizacijos pirmininkas
Paulius KazakeviCius 2011-12-16 lankési Vaiko teisiu apsaugos kontrolieriaus istaigoje bei
susitikimo su vaiko teisiy apsaugos kontroliere metu aptaré lytinio $vietimo jgyvendinimo
problemas.

8. Lietuvos mokiniy parlamento (toliau — Parlamento) pirmininko Pauliaus Kazakeviciaus,
2011-12-16 wvykusio susitikimo su vaiko teisiy apsaugos kontroliere, metu, pateiktoje
informacijoje nurodyta, jog:

8.1 Mokiniai negauna tinkamos informacijos lytinio ugdymo temomis, todél Parlamento
nariy nuomone, sitlytina, kiek imanoma koreguoti pamoky programas. Lytinis Svietimas
daugumoje mokykly yra integruojamas i biologijos pamokas, kur daugiausiai kalbama apie
fiziologinius procesus. Démesys skiriamas lytinéms vyro bei moters funkcijoms aiskintis, vos
viena ar kelios pamokos — kontracepcijai ir lytiSkai plintan¢iy ligy apibiidinimui. PanaSaus
pobiidzio temy esama ir dorovinio ugdymo pamokose (tikyba, etika), taciau jose daugiau kalbama
apie moraling vyro ir moters santykiy esmg, apie tai, kaip jauciasi brestantis paauglys. Ko gero,
tik Siose pamokose sulaukiama patarimy apie Seimos kiirima, tarpusavio santykiy puoseléjima.
Deja, kalbant apie rengima Seimai, pamirStama vaikus pamokyti ir Seimos biudZeto planavimo,
pajamuy ir islaidy derinimo, kas yra labai aktualu.

Nariy nuomone, lytinio Svietimo integravimas | pamokas néra pakankamai efektyvi
priemoné. Biologijos, tikybos ar lietuviy kalbos mokytojai nederina temy tarpusavyje, tad
mokinys gauna skirtinga informacija skirtingu metu. Taip susumuoti ir pritaikyti realiame
gyvenime gautas zinias biity sunku ne tik mokiniui, bet ir suaugusiam zmogui. Parlamento nariy
nuomone, lytinio Svietimo, kaip atskiros disciplinos, i§skyrimas mokiniui teikty didesn¢ nauda nei
padriky fakty pazérimas, taCiau esant dideliam mokymosi kriiviui, sitlytina atskirti lytinio
Svietimo pamokas nuo kity discipliny taip, kad per metus mokinys turéty keleta lytinio Svietimo ir
rengimo Seimai pamoky, kurios sudaryty ciklus apimancias temas, aktualias tam tikrai amziaus
grupei, tokias kaip: brendimas, lyCiy skirtumai, lytiniai santykiai, kontracepcija ir Seimos
planavimas, Seimos moraliniy vertybiy formavimas ir biudzeto tvarkymas.

8.2 Kita (o ir pati svarbiausia) problema — mokytoju kompetencijos stoka lytinio $vietimo
klausimais. Esama nedaug mokykly, kuriose mokytojai laisvai diskutuoja su savo mokiniais apie
fiziologinius pokycius, lytinius santykius bei lytinio kontakto metu plintancias ligas. Daznai
apsiribojama medZiaga pateikta knygose ir praSoma mokiniy iSsinagrinéti medziaga
savarankiskai. Yra atvejy, kuomet mokytojai pateikia savo asmening pozicija, kuri neatitinka
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programoje reikalaujamy déstyti dalyky, o naudojantis literatira tiesiog paberiama kriiva fakty ir
désniu, kuriuos paaugliui padiam atsirinkti ir pritaikyti yra sudétinga. Zinoma, esama ir kitokiy
pavyzdziy, kai mokytojai laisvai kalba ir atsakinéja | mokiniy uzduodamus klausimus. Vis délto,
kadangi néra specialaus parengimo pedagoginiuose universitetuose, mokytojai neturi pakankamai
ziniy, kad galéty atsakyti | vaiky pateikiamus klausimus, tod¢l biity tikslinga pedagogus tam ruosti
i§ anksto, dar ju studiju metais arba rengiant specialias paskaitas apie tai, kaip bendrauti su
mokiniais ir kokia informacija jiems pateikti kalbant apie lytini Svietima bei rengima Seimai.

8.3 Dalyje mokykly i pagalba pasitelkiami ir profesionaltis specialistai. Jie atvyksta ir
praveda mokiniams paskaitas, dalina higienos bei kontracepcijos priemoniy pavyzdzius. Deja,
didziojoje dalyje tuo uzsiimanciy mokykly paskaitos vyksta tik mergaitéms apie ju organizmo
pokycCius. Pasigendama bendry paskaity apie lytinius santykius, kontracepcija bei lytiSkai
plintancias ligas, taip pat néra paskaity apie berniuky fiziologija. Pastebéjome, kad mokiniai
jauciasi laisviau, kuomet bendraujantis specialistas yra jaunesnio amziaus (iki 35 — 40 mety), nes,
anot psichology atlikty tyrimy, tokiomis temomis kalbant yra ypatingai svarbus kontaktas su
bendraujan¢iu asmeniu, o pastarasis yra lengviau sukuriamas tarp panasaus amziaus Zzmoniy, tod¢l
1 mokyklas siusti kvalifikuotus, jaunesnio amziaus darbuotojus, kurie galéty atsakyti | mergaitéms
ir berniukams iSkylancius klausimus bei problemas.

8.4 Parlamento nariai dél Programos jgyvendinimo tobulinimo, sitilo:

8.4.1 Lytinio ugdymo ir rengimo Seimai dalykus vesti mokiniams periodiSkai, apimant tam
tikra kieki pamoku per metus (atsizvelgiant | programos dydi), bet nesudarant atskiros,
kassavaitinés disciplinos, kalbant su mokiniais temomis, aktualiomis tam tikrai mokiniy amziaus
grupei;

8.4.2 Rengti pedagogams specialius apmokymus, kad jie igyty atitinkama kvalifikacija
lytinio Svietimo ir rengimo Seimai pamokoms vesti ir reikiamai informacijai suteikti.

8.4.3 1 mokyklas siysti jaunesnio amziaus specialistus, kurie galéty bendrauti su vaikais
lytiSkumo temomis;

8.4.4 Skirti daugiau démesio berniuky lytiniam Svietimui bei abiejy ly¢iy Svietimui apie
ly¢iy fiziologinius ir psichologinius skirtumus;

8.4.5 Jtraukti { lytinio ugdymo ir rengimo Seimai programas temas apie Seimos biudZeto
planavima.

Dél sveikatos prieziiiros paslaugy

9. Sveikatos apsaugos viceministro Audriaus Klisonio vaiko teisiy apsaugos kontrolierei
pateiktoje informacijoje’! pazyméta, jog:

9.1 Vadovaujantis sveikatos apsaugos ministro 2002 m. birzelio 10 d. jsakymu Nr. 265
»Deél pacienty kreipimosi 1 gydytojus specialistus: dermatovenerologa, oftalmologa,
otorinolaringologa® (Zin., 2002, Nr. 58-2363), pacientai | gydytoja dermatovenerologa gali
kreiptis neturédami pirminés sveikatos priezitiros istaigos gydytoju siuntimo. Be to, nuo 2010-03-
01 ne jaunesni kaip 16 mety pacientai, sergantys ligomis, jtrauktomis i sara$a’, turi teise i
sveikatos priezitiros paslaugas, neatskleidziant asmens tapatybés®. Pacientai, iskaitant
nepilnamecius pacientus nuo 16 iki 18 mety, gali biiti gydomi arba jiems teikiama kokia kita
sveikatos prieZitira ar slauga, tik kai yra jy sutikimas", o nepilnamec¢iams pacientams iki 16 mety -
kai yra ju atstovy sutikimas, iSskyrus atvejus, jei tokio sutikimo praSymas prieStarauty

1 |ietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 2011-08-04 rastas Nr. 10-(11.2-193)-5914).

12 sveikatos apsaugos ministro 2010 m. vasario 22 d. jsakymas Nr. V-164 ,Dél ligy, kuriomis sergantys ne jaunesni
kaip 16 mety pacientai turi teis¢ { sveikatos prieziliros paslaugas, neatskleidziant asmens tapatybés, saraso
patvirtinimo* (Zin., 2010, Nr. 24-1151).

13 paminétina, jog { minéta sarasa jtrauktos tokios ligos kaip sifilis, gonokokiné infekcija, kitos chlamidijy sukeltos ir
lytiskai santykiaujant plintanc¢ios ligos, trichomonozé, kitos dazniausiai lytiSkai santykiaujant plintan¢ios infekcijos,
<...>zmogaus imunodeficito viruso liga ir kt.

¥ Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymo (Zin., 1996, Nr. 102-2317) 8 straipsnis.
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nepilnamecio paciento interesams. Pagal §j istatyma, nuo 16 iki 18 mety teismo pripazintiems
emancipuotais asmenims, kaip ir kity socialiniy grupiy nariams, galioja tie patys sveikatos
sistemoje taikomi teisés aktai ir kokiy nors specialiy lengvaty néra. Ministerijos atstovas
pazyméjo, jog pacientams iki 18 mety amziaus antrinio ar tretinio lygio sveikatos prieziliroS
paslaugas teikia vaiky ligy ir kiti specialistai, jei Asmens sveikatos priezitiros specialybiy ir
subspecialybiy sarase® néra numatyta tokio vaiky ligy specialisto.

10. Is Vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus istaigoje surinktos tyrimo medziagos ir to, kas
iSdéstyta pazymos 1- 9 punktuose, darytinos Sios iSvados:

10.1 Vaiko teisiy apsaugos kontrolierius, vykdydamas savo pareigas, turédamas
informacijos apie pazeidimus, nenurodytus skunduose, turi teis¢ savo iniciatyva pradéti tyrima
arba perduoti juos istirti kitoms kompetentingoms valstybés institucijoms.

10.2 Remiantis Pasaulinés sveikatos organizacijos rekomendacijomis (Standards for
Sexuality Education in Europe, World Health Organisation, 2010)*, vaiky seksualinis $vietimas
turéty buti holistinis, suteikiantis vaikams ir jaunimui neSaliSka, moksliniais faktais pagrista
informacija seksualiniais klausimais kognityviniu, emociniu, socialiniu ir psichologiniu aspektu.

10.3 Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencijos komentare'’, Komitetas Lietuvai
rekomendavo stiprinti lytinio §vietimo programa (-as) paaugliams, siekiant uzkirsti kelia paaugliu
néstumui bei ZIV/AIDS ir kitoms lytiniu keliu plintanéioms ligoms. Komiteto nuomone, tokios
programos turéty uztikrinti lytinés ir reprodukcinés sveikatos paslaugy prieinamuma, iskaitant
Seimos planavima, kontracepcijg ir atitinkama bei visapus¢ akusering prieziiira bei konsultavima.
Taip pat Komitetas iSreiSké susirlipinima dél neplanuoty néStumy ir aborty skaiciaus paaugliy
tarpe ir pazyméjo, jog mokyklose néra pakankamai sveikatos mokymo programy ir sveikatos
paslaugy vaikams.

10.4 Vaiko teisiy apsaugos kontrolieré nuo 2008 m. aktyviai domisi vaiky lytinio Svietimo,
ugdymo, rengimo Seimai priemoniy jgyvendinimo galimybémis.

2009-05-08 atlikusi tyrima (pazyma Nr. 18-2009/KI — 99 ,,Dél Rengimo $eimai ir IytiSkumo
ugdymo programos igyvendinimo), vaiko teisiy apsaugos kontrolieré nustaté, jog Rengimo Seimai
ir lytiSkumo ugdymo programa igyvendinama nenuosekliai ir nesistemingai, dalyko mokytojai
pagrindini démes; skiria déstomajam dalykui, o | minétos programos temy déstyma Zilirima ne
taip atsakingai ir pan. Vaiko teisiy apsaugos kontrolieré Svietimo ir mokslo ministrui Gintarui
Steponaviciui sitilé svarstyti galimybg Rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo programa integruoti
ne 1 bendraja lavinimo programa, o ivesti kaip atskira privaloma disciplina.

10.5 Lietuvos Respublikos Vyriausybé 2009 m. vasario 25 d. nutarimu Nr. 189 patvirtino
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2008-2012 mety programos igyvendinimo priemones. 2009-
2012 metais numatyta Salies mokyklose diegti Rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo programa
(694 p.). Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2008 m. geguzés 19 d. jsakymu Nr.
ISAK-1424 patvirtintuose 2008-2009 mokslo mety bendruosiuose ugdymo planuose
reglamentuotas prieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio, vidurinio ir specialiojo ugdymo programy
ir neformaliojo vaiky Svietimo programy jgyvendinimas mokyklose. Minéto jsakymo 15.4 punkte
nustatyta, kad mokyklos nuozitira gali biiti skiriama pamoky prevencinéms ir kitoms programoms:
alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo, smurto, prekybos Zmonémis,
ZIV/AIDS, lytiskumo ugdymo, sveikos gyvensenos ir kita. Rengimo $eimai ir lytiskumo ugdymo
programos igyvendinimo priemoniy plano 1.1 priemoné — temas, numatytas Rengimo Seimai ir
lytiskumo ugdymo programoje, kurios siejasi su konkreciy dalyky programomis, itraukti i
atnaujintas bendrasias ugdymo programas.

> Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. vasario 28 d. jsakymas Nr. V-138 ,Dél asmens
sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo vaikams” (Zin., 2003, Nr. 26-1054).

18 http://www.escrh.eu/about-esc/news/who-report-standards-sexuality-education-europe-launched-october-2010.

Y JT Vaiko teisiy konvencijos komentaras CRC/C/LTU/CO/2 2006 m. kovo 17 d.
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10.6 Vilniaus pedagoginio universiteto tyrimo grupé, 2008 m. atlikusi Rengimo Seimai ir
lytiSkumo ugdymo programos jgyvendinimo galimybiy tyrima'®, nustaté, jog pedagogai rengimo
Seimai ir lytiSkumo ugdymo klausimus daugiausiai (60,6 proc.) aptaria klasés valandéliy metu,
kas rodo, jog minétos programos igyvendinimas néra sistemingas ir nuoseklus, nes dazniausiai i
mokomuosius dalykus integruojamos vadovéliuose pateiktos temos, klasés valandéliuy metu
aptariamos tik atskiros lytiSkumo temos, o tai neapima visy programos temuy iSdéstymo.
Daugumoje ugdymo istaigy nesudarytos metodinés grupés Rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo
programos jgyvendinimui, neparengti programos igyvendinimo priemoniy planai, nenumatyti
renginiai ir paskaitos tévams. Tyrimo metu paaiskéjo, kad truksta kompetencijy déstant Rengimo
Seimai ir lytiSkumo ugdymo programos temas, truksta praktiniy gebéjimu organizuoti ugdytiniy
veikla, bendrauti su Seima ir suteikti tévams pagalba, aiSkinant vaikams su lytiSkumu susijusius
klausimus. Apklaustieji, kaip pagrinding problema, jvardijo mokymo medziagos trukuma, taip pat
tai, kad néra atskiros pamokos, skirtos lytiSkumo klausimams aiSkinti. Atlikus tyrima, buvo
parengtos rekomendacijos. Atkreiptinas démesys, jog $iuo metu Lietuvoje visose ugdymo
istaigose Rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo programa turéty biti privalomai integruojama i
visus mokomuosius dalykus.

10.7 I§ tyrimo metu surinktos medziagos matyti, jog iki $iol Rengimo Seimai ir lytiSkumo
ugdymo programa patiria jgyvendinimo sunkumuy: nepaisant atlikto tyrimo, kurio metu buvo
nagrinéti Rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo programos igyvendinimo buidai ir galimos
problemos, bei parengty rekomendacijuy dél Programos jgyvendinimo tobulinimo, Programos
igyvendinimo procesas islieka vangus, nenuoseklus. Pagal turimus tyrimo duomenis (pazymos
5.3, 6.1, 6.2 punktai) akivaizdu, jog Programa jgyvendinama atskiromis temomis, epizodiskai, ne
visoms mokiniy grupéms, o pedagogai, vis dar stokoja kompetencijos tam tikromis temomis, todél
1 mokykla kvieCiami gydytojai, farmacijos atstovai. Atkreiptinas démesys, jog visuomeneés
sveikatos priezitiros specialisty, dirbanc¢iy mokyklose, viena i§ funkciju yra ugdyti mokinius
sveikos gyvensenos, teikti metodines konsultacijas sveikatos iSsaugojimo ir pan. klausimais,
taciau $ie specialistai néra itraukiami | Programos vykdyma.

10.8 Analizuojant tyrimo metu surinkta informacija, didelj susirtipinima kelia visuomenés
sveikatos specialisto galimo indélio 1 Programos igyvendinima, neiSnaudojimas. Pazymeétina, jog
patys pedagogai mano, jog visuomenés sveikatos specialistas gali ir turi kalbéti Siomis temomis
(nors jis ir neturi mokytojo kvalifikacijos). Atsizvelgiant | Programos bei visuomenés sveikatos
specialisto veikla bei kompetencija reglamentuojancius teisés aktus (pazymos 3 punktas) bei {
surinktus tyrimo duomenis, matyti, jog visuomenés sveikatos specialistas faktiSkai taip pat
dalyvauja Programos igyvendinime: specialistas teikia individualias konsultacijas, skaito
paskaitas, veda diskusijas bei pokalbius lytiSkumo ugdymo klausimais klasés valandé¢liy ar kitu
metu (suderinus su klasés auklétoju) pagal individualy darbo plana, arba esant poreikiui
konkrecioje mokykloje (pazymos 5.2 punktas). Taciau, i§ vaiko teisiy apsaugos kontrolieriui
pateiktos papildomos informacijos dél visuomenés sveikatos priezitiros specialisto dalyvavimo,
igyvendinant lytiskumo ugdymo programa, matyti, kad daugeliu atveju, igyvendinant sveikatos
ugdymo nuostatas, visuomenés sveikatos specialistai mokyklose susiduria su subjektyviomis
aplinkybémis (mokyklos bendruomenés poZiiirio bei iniciatyvos), tokiu biidu trukdanciomis
uztikrinti sklandy sveikatos ugdymo igyvendinima. Tik nedaugelyje mokykly yra vidaus
dokumentas, apibréZiantis visuomenés sveikatos priezitiros specialisto ir pedagogo komanding
indeli, organizuojant Programos igyvendinima. Pagal turimus tyrimo duomenis, visuomeneés
sveikatos specialistas kiekvienais kalendoriniais metais rengia individualyji veiklos plana, taciau
parengta plang i bendra ugdymo istaigos veiklos plang itraukia tik kai kurios mokyklos (pazymos
5.1 punktas), todél darytina iS§vada, jog visuomenés sveikatos priezitiros specialisto veikla néra
sudétiné ugdymo istaigos veiklos dalis, o tai, manytina, apriboja tinkama sveikatos ugdymo
priemoniy igyvendinima mokykloje.

8 Rengimo Seimai ir lytiskumo ugdymo programos igyvendinimo galimybés, Vilniaus pedagoginio universiteto
tyrimo grupé, Vilnius, 2008.
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10.9 Atsizvelgiant 1 Programoje itvirtintas nuostatas dél kvalifikacijos reikalavimy, jog
lytiSkumo ugdymas neturéty buti patikimas kity zinyby specialistams, neturintiems mokytojo
kvalifikacijos, i$ tyrimo surinkty duomenuy paaiskéjo, jog mokyklu pedagogai, galimai dél
kompetencijos stokos ar sieckdami samoningai iSvengti kai kuriy temy (reprodukciné sveikata,
kontracepcija, Seimos planavimas) déstymo, vis d¢l to kvieciasi gydytojus ar kitus specialistus.

Pagal Rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo programos 37.4 punkta, igyvendinant
programa, nepriimtinas komerciniy ar visuomeniniy organizaciju, uzsiimanciy kontraceptiniy ir
kity priemoniy rinkodara, atstovy dalyvavimas ugdymo procese, taciau tyrimo duomenimis,
mokyklos nevengia pasikviesti ir Sios srities atstovuy (pazymos 5.2 ir 6.3 punktai).

10.10 Vaiko teisiu apsaugos kontrolieré, 2008-01-14 atlikusi tyrima (pazyma Nr. 17-
2006/K1-95) dél galimai netinkamai pateikiamos informacijos vaikams apie kontraceptiniy
priemoniy vartojima, siilé Svietimo ir mokslo ministerijai numatyti tarpinius Rengimo $eimai ir
lytiSkumo ugdymo programos vertinimus, tikslu uztikrinti tinkamos informacijos vaikams
pateikima, bei temas apie kontracepcija, poveiki sveikatai, pasitelkti ir sudaryti galimybe déstyti
gydytojams specialistams, taciau Svietimo ir mokslo ministerija 2008-02-28 rastu Nr. 17-01-R-
681 informavo vaiko teisiy apsaugos kontrolier¢, kad Rengimo Seimai ir IytiSkumo ugdymo
programos nuostatos numato, kad lytiSkumo ugdymas neturéty buti patikimas kity zinyby
specialistams, visuomeninéms organizacijoms ar asmenims, neturintiems mokytojo kvalifikacijos,
tatiau kaip matyti i§ tyrimo duomeny, mokyklos vadovai, turintys uztikrinti Programos
igyvendinima, gydytojy vizitams nepriestarauja.

10.11 Lietuvoje atlikty tyrimy duomenimis®™, daugiausia informacijos Seimos planavimo ir
kontracepcijos klausimais moksleiviai gauna narSydami internete, skaitydami spauda arba i
draugy, taciau patys labiausia pageidauty, jog jiems informacija suteikty sveikatos prieziliros
specialistai ir specialtis leidiniai. Paaugliai, kaip patikimiausius pataréjus 1§ visy informacijos
Iytiniais klausimais Saltiniy nurodo gydytojus, i§ ju gauta informacija laiko labai naudinga.
Ivairius lytinés sveikatos klausimus su gydytojais noréty aptarti daugiau kaip 80 proc. paaugliy,
taciau nors karta gyvenime tokia galimybg yra turéjg tik 5 proc. 13-18 mety jauny Zmoniy. Atlikto
tyrimo duomenimis, sveikatos prieziiiros specialistais pasitikéty ir 1§ jy informacija noréty gauti
net 66,5 proc. moksleiviy. Specialisty nuomone, gaudami informacijq 1§ nepakankamai patikimy
ar nepatikimy Saltiniy, jauni zmonés turi didesng¢ tikimybe pasirinkti netinkamus kontracepcijos
biidu, klaidingai interpretuoti priemoniy vartojimo reikalinguma, todel 51 proc. tyrime
dalyvavusiy jauny zmoniy pageidauty informacija gauti 1§ specialiy leidiniy. Tyrime pabréZziama,
jog toks didelis specialiosios literatiiros poreikis rodo ne tik apie jos stygiy, poreiki ar
neprieinamuma, bet ir paaugli, kaip gana emancipuota, atsargia ir nedrasia atviram socialiniam
kontaktui lytiskumo klausimais, asmenybg®.

10.12 Tyrimo metu paaiskéjo, jog mokyklose vis dar jauCiamas metodinés literatiiros,
vaizdinés, informaciniy priemoniy, 0 taip pat kvalifikacijos mokymy pedagogams ir visuomeneés
sveikatos prieziiiros specialistams, trukumas (pazymos 5.4 ).

10.13 Lietuvoje atlikti moksliniai tyrimai dar karta patvirtino ir kity tyrimy i$vadas, jog
Zinios neskatina lytinio aktyvumo. Anot tyrimo autoriy, moksleiviai turintys daugiau Ziniy apie
reprodukcing sveikata, véliau tampa lytiSkai aktyviais ir naudoja kontraceptines priemones®. Tai
dar karta {rodo, jog gautos zinios apie lyting sveikata ir kontracepcijos priemones neturi jtakos
Iytinio aktyvumo skatinimui.

Specialisty teigimu, lytiSkai aktyviy paaugliy — tiek vaikiny, tiek merginu daugéja, todél
informacijos prieinamumas, patikimumas lytinio Svietimo, reprodukcinés sveikatos klausimais
yra labai aktualus.

planavima bei kontracepcija ir ju lytiné elgsena. // Lietuvos akusSerija ir ginekologija, 2010 kovas, tomas XIII, Nr. 1.
20
Ten pat.

tyrimas. / Lietuvos akuSerija ir ginekologija, 2011 kovas, tomas XIV, Nr. 1.
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10.14 Pagal galiojancCius teisés aktus, nepilnameciai iki 16 mety | sveikatos prieziiiros
istaigas kreipiasi lydimi tévy ar kity istatyminiy atstovy, taciau, manytina, jog paaugliui gali buti
poreikis specialios informacijos/konsultacijos, kurios jis neturés galimybés gauti dél savo
nebrandaus amziaus ir jtvirtinto reikalavimo kreiptis i sveikatos prieziiiros istaiga su istatyminiais
atstovais. Atsizvelgiant | $ia aplinkybe bei jvertinant atlikty tyrimy rezultatus apie paaugliu
poreiki konsultuotis su gydytojais (ar kitais kvalifikuotais specialistais), biitina uztikrinti jaunimo
sveikatos konsultacijy kabinetuy/centry kiirimasi bei sklandzia ju veikla, atitinkancia vaiky ir
jaunimo poreikius lytiSkumo temomis.

10.15 Atsizvelgiant { tai, biitina 1§ esmés stiprinti Rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo
programos jgyvendinima, uztikrinti jaunimo sveikatos konsultaciniy centry savivaldybése,
sklandy ktrimasi. Vaiko teisiy apaugos kontrolierés nuomone, vadovaujantis pagristais irodymais
ir atsizvelgiant i mokiniy Siandienos poreikius, biitina nuolat tobulinti Programos priemones ir
siekti kokybisko informacijos pateikimo. Atkreiptinas démesys i tai, jog Programos vertinimai yra
vienas i§ svarbiy veiksniy, turin€iy itakos sékmingiems pokyc¢iams. Taip pat atkreiptinas démesys
i butinybe efektyviau organizuoti tévams dalyvavima Programos jgyvendinime, svarbiausia, kad
kuo daugiau tévy susipazinty su informacija, kuri teikiama vaikams apie Seima ir lytiSkumo
ugdyma.

Remdamasi tuo, kas i8déstyta, bei atsizvelgdama { teisés aktuose itvirtintus prioritetinius
vaiko interesy bei vaiko teisiy ir teiséty interesy apsaugos ir gynimo principus, ir vadovaudamasi
Vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus jstatymo 24 straipsnio 7 punktu,

nusprendzia:

1. Prasyti Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministerija atkreipti démesi i
pazymoje nustatytus Rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo programos priemoniy jgyvendinimo
trikumus bei sitilyti spartinti ir uztikrinti kokybiska Programos igyvendinima.

2. Atsizvelgiant { pazymos iSvady 10.8 punkta, sitlyti Lietuvos Respublikos $vietimo ir
mokslo ministerijai bei Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai svarstyti galimybe
dél visuomeneés sveikatos prieziiiros specialisty veiklos mokykloje, tobulinimo.

3. Apie priimtus sprendimus vaiko teisiy apsaugos kontrolier¢ informuoti rastu.

Vaiko teisiy apsaugos kontrolieré Edita Ziobiené

Kristina Matuziené, tel. (8 5) 249 9269 faks. (8 5) 265 7960, el. p. kristina.matuziene@Irs.It
Ieva Kromelyte, tel. (8 5) 249 9268, el. p. ieva.kromelyte@Irs.It



