LIETUVOS RESPUBLIKOS
VAIKO TEISIU APSAUGOS KONTROLIERIUS

PAZYMA
. _DEL TYRIMO VAIKO TEISIU APSAUGOS KONTROLIERIAUS INICIATYVA
DEL NESCIU MOTERU RIZIKINGO (ZALINGO) ELGESIO BEI KUDIKIY SAUGUMO
NEUZTIKRINANCIU TEVU, KURIEMS BUVO APRIBOTA TEVU VALDZIA

2020-10-12 Nr. (6.7.-2019-43)PR-409

Vaiko teisiy apsaugos kontrolieré, atsizvelgusi 1 visuomenés informavimo priemonése
pasirodziusig informacijg dél nésc¢iy motery rizikingo (zalingo) elgesio (nesilankymo pirminése
sveikatos prieziliros jstaigose, alkoholio ir kity psichotropiniy medziagy vartojimo ir pan.) bei dél to
susijusiy pasekmiy, o taip pat dél naujagimiy ir (ar) kiidikiy saugumo neuztikrinanciy tévy, kuriems
jau apribota tévy valdzia | ankstesnius vaikus, manydama, kad tokiais atvejais gali buti ne tik
stokojama institucijy bendradarbiavimo, bet ir teisinio reguliavimo priemoniy identifikuoti kudikiy
besilaukiancias moteris ir vaikus iki vieneriy mety auginancias Seimas, kurioms reikalinga specialisty
pagalba dél jy rizikingo elgesio néStumo metu (Zalingo psichotropiniy medziagy vartojimo ir pan.),
taip pat socialiniy jgiidziy stokos, ir gali buti pazeidziamos (pazeistos) vaiko teis€s ir jstatymais
saugomi interesai, atliko tyrima savo iniciatyva.

Siekdama objektyviai ir visapusiskai jvertinti Salyje veikiancius rizikingai (Zalingai)
besielgian¢iy motery identifikavimo, nukreipimo pagalbai bei paslaugoms bei jy teikimo
mechanizmus, esamus trikumus, vaiko teisiy apsaugos kontrolier¢ rastu kreipési Lietuvos
savivaldybiy administracijas, sveikatos prieZiliros jstaigas (ambulatorines ir stacionarines akuserijos
ginekologijos paslaugas teikiancias sveikatos priezitiros jstaigas, Respublikinj priklausomybes ligy
centrg), Lietuvos akuSeriy ginekology draugija, Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba,
Lietuvos apygardy prokuratiiras bei praS¢ pagal kompetencija pateikti informacija apie nustatytus
nésciy motery rizikingo (Zalingo) elgesio atvejus, kiidikiy saugumo neuZtikrinanciy tévy, kuriems
anksciau apribota tévy valdzia j ankstesnius vaikus, atvejus, Siy atvejy identifikavimo ir reagavimo |
juos mechanizmus, paslaugy, pagalbos Seimoms teikimo trukumus, kt.

Tyrimo metu nustatyta:

1. Vaiko teisiy apsaugos kontroliere¢ kreipési j Lietuvos savivaldybes, praSydama informuoti: ar
uz socialiniy paslaugy ir pagalbos Seimai organizavimg bei teikimag atsakingi savivaldybés
administracijos padaliniai, savivaldybés jstaigos, socialiniai darbuotojai gauna informacija apie
rizikingai néStumo metu besielgiancias moteris (i§ kur minéta informacija gaunama, kiek tokiy atvejy
buvo per pastaruosius dvejus metus ir kaip buvo reaguota ] minimus praneSimus, ar teikta pagalba
buvo veiksminga, su kokiais sunkumais buvo susidurta); ar savivaldybé¢ turi parengusi prevenciniy
programy, kity priemoniy, ir ar jos yra vykdomos, nukreipty j besilaukian¢ias moteris, kiidikiy
geroves, vaiko saugaus auginimo (ypatingai iki vieneriy mety amziaus) klausimus, o taip pat |
rizikingai néStumo metu besielgianc¢iy motery (Seimy) identifikavima, pagalbos joms organizavima;
ar savivaldybe¢je per pastaruosius dvejus metus yra buve zinomy atvejy, kai moteris (tévai), kuriai
(kuriems) buvo apribota tévy valdzia ankstesniy vaiky atzvilgiu, susilauké kidikio (ar tokioms
Seimoms buvo reikalinga ir teikiama pagalba, kada ir kokiu biidu Seima buvo identifikuota — iki
kidikio gimimo ar po, kas minétg informacijg pateiké); ar uz socialiniy paslaugy organizavimg ir
teikimg atsakingi savivaldybés administracijos padaliniai, taip pat tarpinstitucinio bendradarbiavimo
koordinatoriai, atvejo vadybininkai nepatiria problemy gaudami jy darbui reikalingg informacijg 18
kity institucijy, taip pat naudodamiesi SPIS sistema.



2. I8 savivaldybiy pateikty duomeny apie rizikingai besielgianc¢ias néStumo metu moteris, o taip
pat moteris (Seimas), susilaukusias kiidikiy ir kurioms jau buvo ribota tévy valdzia ankstesniy vaiky
atzvilgiu ir joms teikiamas paslaugas ir pagalba, o taip pat paslaugas ir pagalbg numatytas Seimoms
auginan¢ioms ypatingai mazo amziaus vaikus (iki vieneriy mety) matyti, kad:

2.1. Savivaldybése per 2018-2019 m. laikotarpj identifikuoty rizikingai besielgianciy nésciy
motery skaicius

Pagal savivaldybiy pateikta informacijg teigtina, jog per 2018-2019 metus (duomenys buvo
rinkti neapimant paskutiniojo mety ketvir¢io) savivaldybés fiksavo apytiksliai 245 atvejus kai nés¢ios
moterys elgési rizikingai ar buvo kile kitos rizikos busimo kudikio gerovei (vartojo alkoholj,
narkotines medziagas, kitos priezastys). Pazymétina, jog pagal savivaldybiy pateikta informacija,
atvejai savivaldybése sieké nuo 1 (arba tokiy atvejy nebuvo fiksuota) iki 39 atvejy. Pagal gauty
informacija daugiausia atvejy fiksavo Radviliskio (15 atvejy), Ignalinos (14 atvejy), Traky (13 atvejy)
rajony savivaldybés ir Vilniaus miesto savivaldybé (39 atvejai, taciau, duomenys gali biti
nepakankamai reprezentatyviis, nes savivaldybé nurodé, jog Sis skaiCius apima ne tik rizikingai
besielgiancias néStumo metu moteris, taciau taip pat ir Seimas auginancias vaikus iki 1 mety amziaus).

2.2. Savivaldybése per 2018-2019 metus identifikuoty besilaukianciy motery, kurioms buvo
ribota motinos valdzia ankstesniy vaiky atzvilgiu, skaicius

Pagal gautus duomenis, 97 atvejais naujagimiy susilauké motinos (Seimos), kurioms jau buvo
ribota tévy valdzia ankstesniy vaiky atzvilgiu. Daugiausia tokiy atvejy nurodé Vilniaus (8 atvejai),
Kauno miesto (7 atvejai) savivaldybés, Klaipédos rajono (9 atvejai), Pakruojo rajono (8 atvejai),
Alytaus miesto (6 atvejai), TelSiy rajono (6 atvejai) savivaldybés. Pagal surinktus duomenis, 2018-
2019 metais tokiy atvejy, daugiau ar maziau, buvo didziojoje dalyje Lietuvos savivaldybiy.

2.3. Per 2020 m. pirmgjj ketvirtj identifikuoty rizikingai besielgianciy nésciy motery skaicius

Siekiant jvertinti galimus situacijos pasikeitimus 2020 m. pradzioje, $iy mety geguzés ménesj
buvo surinkta papildoma informacija i§ savivaldybiy apie galimai identifikuotus atvejus $iy mety
pirmaja ketvirti. IS surinkty duomeny matyti, kad per minimg laikotarpi savivaldybése buvo
identifikuota daugiau nei 30 rizikingai besielgian¢iy né$¢iy motery atvejy.

2.4. Socialinés problemos, identifikuojamos besilaukianciy motery (Seimy) atvejais

IS savivaldybiy pateikty konkre€iy atvejy dél rizikingai besielgianciy besilaukianciy motery
(taip pat motery, tévy, kuriems jau buvo ribota valdzia kity jy nepilnameciy vaiky atzvilgiu) matyti,
kad moterys (Seimos) buvo identifikuojamos dél jvairiy rizikos veiksniy: VVTA]T pateike praneSimag
del grésmés kudikiui, buvo nustatyta, kad moteris neturi nuolatiniy pajamy, stokoja vaiko priezitiros
ir savitvarkos, kasdienio gyvenimo jgiidZiy, taip pat jzvelgiamos fizinés ir psichikos sveikatos
problemos, taciau diagnozé nenustatyta; kitu atveju, vykdant informacinius pokalbius su Seimomis
del Seimos planavimo priemoniy, moteriai buvo padéta jsigyti néStumo testa, kuris, kaip paaiskejo,
buvo teigiamas, moteris patyré persileidima, néStumo metu buvo vartojamas alkoholis (Traky rajono
savivaldyb¢); gavus praneSimus apie 2 moteris (Seimas) paaiskejo, kad nésciosios neturi socialiniy
1gidziy, namuose skurdi aplinka, vienoje Seimoje prie§ besilaukiancig moterj buvo smurtaujama
(Varénos rajono savivaldyb¢); moteris nevykdé néStumo priezitiros gydymo jstaigoje, kitu atveju —
nesigydé Zinomai uzkreciamos ligos (Kelmés rajono savivaldybe¢); savivaldybéje gautas praneSimas
apie 2 moteris atsidiirusias sunkioje materialin¢je situacijoje, kitu atveju — pagimdziusios moters
neatvyko pasiimti j gydymo jstaiga jos artimieji (Rokiskio rajono savivaldybe¢); trimis atvejais buvo
gauti praneSimai apie gydymo jstaigoje nesilankancias, slepianias savo néStumg, alkoholj
vartojancias moteris (du i§ minéty atvejy baigési kuidikio mirtimi ir persileidimu), vienu atveju —
moteris alkoholio nevartojo, taciau néStumg slépé, nesilanké pas medikus (Kédainiy rajono
savivaldyb¢); dviem atvejais besilaukian¢ios moterys vartojo alkoholinius gérimus (Skuodo rajono
savivaldyb¢); pirmu atveju rizikingai néStumo metu moteris elgési dél savo psichikos sveikatos
buklés, antru atveju — dél priklausomybés alkoholiui (Zarasy rajono savivaldybé); dviem atvejais
rizikingas elgesys pasireiSké narkotiniy medziagy vartojimu (Klaipédos miesto savivaldyb¢); gauti
praneSimai apie tris atvejus - rizikingas moters elgesys fiksuotas dél alkoholio vartojimo, kitu atveju
— moteris artimoje aplinkoje patyré smurtg, taip pat fiksuotas atvejis dél regéjimo negalig turincios
moters gyvenancios socialing rizika patiriancioje Seimoje (Alytaus rajono savivaldybe¢).



2.5. Dél informacijos apie rizikingai besielgiancias néscigsias pateikimo Saltinio

Apibendrinus savivaldybiy pateiktus duomenis matyti, kad informacija apie rizikingai
besielgiancias néscias moteris savivaldybiy administracijy atsakingi padaliniai gauna i§ jvairiy
Saltiniy: sveikatos prieZiiiros jstaigy, senifinijy, nevyriausybiniy organizacijy, policijos®. Pazymétina,
jog gana aktyviai informacija teikia minimy motery bendruomenés nariai?, taip pat paminétina, jog
yra atvejy kai probleminé moters situacija ir jos elgesys yra identifikuojamas moteriai kreipiantis dél
socialinio pobtidzio iSmoky (paramos ar piniginés iSmokos nés¢iai moteriai). Paminétina Klaipédos
miesto savivaldybés informacija, kurioje iSdéstyta Respublikinio priklausomybiy ligy centro
Klaipédos filialo praktika: jei moteris gauna paslaugas Siame centre ir jos néra anonimiskos, tai tokiai
moteriai skiriamas atvejo vadybininkas, jei moteris dalyvauja metadono programoje, jai
sumazinamas (vaisty) kiekis, kad nebuty kenkiama kiidikiui, uztikrinamos ginekologo ir Seimos
gydytojo paslaugos, padedama susitvarkyti pasalpas, ugdomi tévystés igiidziai, apie tokias moteris
kitos institucijos néra informuojamos.

Nemaza dalis savivaldybiy nurodé, jog rizikingai besielgianCios nésS¢ios moterys
identifikuojamos socialiniy darbuotojy, nes tose Seimose jau auga nepilnameciai vaikai ir joms yra
teikiamos socialinés paslaugos, tad Seima yra nuolat stebima, su jos nariais aktyviai bendraujama.

Paminétina ir gerosios praktikos bei sékmingo rizikingai besielgianciy nésc¢iy motery
identifikavimo pavyzdziy: gydytojas ginekologas tiesiogiai kreipési | savivaldybés socialiniy
paslaugy jstaiga (Paramos Seimai ir vaikams centra) dél paslaugy Seimai, kadangi moteris neturéjo
nuolatinés gyvenamosios vietos, $iai Seimai buvo suteikta apgyvendinimo kriziy centre paslauga
(Traky rajono savivaldybé).

2.6. Rizikingai besielgiancioms nésciosioms teikiamos paslaugos

Savivaldybés skirtingai vertino situacija dél savivaldybéje esamy ir teikiamy paslaugy
rizikingai besielgiancioms nés¢iosioms, o taip pat Seimoms (ar vienam i§ tévy, auginanc¢iam vaikg),
auginan¢ioms ypatingai mazo amziaus vaikus (iki 1 mety). Dalis savivaldybiy (11 savivaldybiy)
nurodé, jog neturi parengusios konkreciy prevenciniy programy, nukreipty i besilaukian¢iy motery,
kudikiy gerove, saugaus vaiko auginimo (ypatingai iki vieneriy mety amziaus) klausimais, o taip pat
1 rizikingai besielgian¢iy motery (Seimy) identifikavima, pagalbos joms organizavimg.

Absoliuti dauguma savivaldybiy nurod¢, jog paslaugy poreikio nustatymas ir teikimas Sioms
paslaugy gavéjy grupéms realizuojamos per atvejo vadybos procesa ir i§ bendrai savivaldybéje
teikiamy paslaugy kiekvienu individualiu atveju yra parenkamos ir suteikiamos moteriai ir (ar)
Seimai, pagal situacijg. Savivaldybés akcentavo teikiamas bendragsias, specialigsias socialines
paslaugas, jvairaus pobiidzio tévystés jgudziy ugdymo programas (taip pat organizuojamas ir
visuomenés sveikatos centry), nés¢iyjy mokykléles, priklausomybiy sprendimui skirtas programas ir
priemones, ir pan. Pagal savivaldybiy pateikta informacijg, teigtina, jog daugiausia pagalbos
besilaukiancios moterys gali gauti per visuomenés sveikatos biury vykdomy projekty teikiamas
paslaugas. Paminétini savivaldybése taikomy priemoniy pavyzdZiai: organizuojamos uZsiémimy
grupés blsimiems tévams arba auginantiems vaikus iki vieneriy mety amziaus; priklausomybiy
konsultanto paslaugos visuomenés sveikatos biure; vaiky globos namai teikia apgyvendinimo ir
socialinés prieziliros paslaugas nésciosioms ir mamoms su mazameciais vaikais (Skuodo rajono
savivaldyb¢); visuomenés sveikatos biuro vykdoma programa ,,Sveikos Seimos akademija“
Klaipédos miesto savivaldybé); Krizinio néStumo centro paslaugos (Vilniaus miesto savivaldybé¢);
visuomenés sveikatos biure teikiamos individualios konsultacijos nepilnametéms nésc¢iosioms
(KaiSiadoriy rajono savivaldybé); projektas ,,Kompleksiskai teikiamy paslaugy Seimai organizavimas
ir teikimas Mazeikiy rajono savivaldybéje, kuriame viena i§ veikly numatyta pagalba nés¢iosioms
(projektas vykdomas nuo 2018 m., taciau iki Siol nesikreipé nei vienas asmuo) (Mazeikiy rajono

! Pyz., Vilniaus miesto savivaldybé nurodé, kad informacija pateiké ugdymo, gydymo jstaigos, policijos pareigiinai,
Vilniaus miesto kriziy centras, VA ,,Caritas®, VVTAIT Vilniaus miesto vaiko teisiy apsaugos skyrius.

2 Pvz., Akmenés rajono savivaldybé nurodé atvejj, kad i§ rajono gyventojo buvo gauta informacija, kad jam zinoma $eima,
kurioje yra stengiamasi nuslépti néstuma, nesikreipiama j medikus.
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savivaldyb¢); apgyvendinimas Seimos ir vaiko gerovés centre motery, kurios augina vaikus iki 3 mety
amziaus arba laukiasi vaiko (Utenos rajono savivaldyb¢).

Savivaldybés neakcentavo poreikio papildomoms paslaugoms biitent Sioms aptariamoms
paslaugy gavéjy grupéms, dazniau buvo iSreiksta pozicija, jog paslaugy pakanka ir jos sé¢kmingai
teikiamos tenkinant bendrg gyventojy paslaugy poreikj.

2.7. Rizikingai besielgiancioms nésciosioms dazniausiai teiktos paslaugos

Pagal savivaldybiy pateiktus duomenis matyti, kad dazniausiai Sioms moterims buvo teikiamos
socialiniy jgiidziy ugdymo ir palaikymo paslaugos, o taip pat bendrosios socialinés paslaugos -
organizuota teisin¢ pagalba, kudikio kraitelio bei buities daikty jsigijimas, padedama spresti
gyvenamosios vietos klausimus, neretu atveju — apsilankymo sveikatos prieziliros jstaigoje,
priklausomybiy gydymo organizavimas, pavézéjimo paslaugos ir kt. Paminétina, jog neretu atveju
buvo taikoma apgyvendinimo kriziy centruose, laikinuose vaiko ir motinos namuose, savarankisko
gyvenimo namuose ar pasaus pobiuidzio jstaigose paslauga.

Nemaza dalis savivaldybiy pateiké informacija apie konkreCius darbo su rizikingai
besielgianciomis nés¢iosiomis (Seimomis) atvejus (nenurodant asmens duomeny) i$ kuriy matyti, jog
7 atvejais darbas su moterimis (Seimomis) nebuvo sékmingas, vaikai buvo paimti i§ Seimos
(Panevézio, Klaipédos miesto, Radviliskio, Plungés rajono, Pagégiy savivaldybés).

I8 savivaldybiy pateiktos informacijos apie padét] 2020 m. pradzioje, pastebétina, jog nuo 2020
m. sausio ménesio savivaldybése buvo pradéta teikti daugiau laikino apgyvendinimo paslaugy
moterims (Seimoms) su mazo amziaus vaikais.

2.8. Savivaldybiy nurodytos rizikingai besielgianciy nésciyjy identifikavimo ir tolesnio darbo
su Siomis moterimis (Seimomis), o taip pat Seimomis auginanciomis ypatingai mazo amziaus vaikus
(iki vieneriy mety amziaus) problemos

Nemaza dalis savivaldybiy pateiké informacija apie problemas (sunkumus), kylancias
identifikuojant rizikingai besielgiancias néscigsias, o taip pat dirbant su Siomis moterimis (Seimomis)
jau identifikavus esama probleminj (rizikingg) nésciosios (Seimos) elgesj, bei Seimas, auginancias
ypatingai maZzo amziaus vaikus (iki vieneriy mety amziaus), patiriancias socialing rizikg.

Savivaldybés paminéjo Sias problemas:

. Teikiant pagalba kidikiy besilaukianc¢ioms rizikingo elgesio moterims ir vaikus iki
vieneriy mety auginancioms Seimoms, jstaigy bendradarbiavimas vyksta, taciau siekiant uztikrinti
asmens duomeny apsauga, ne visada pasidalijama turima informacija tarp institucijy. Atvejo
vadybininkai patiria sunkumy gaudami darbui reikalingg informacija — daZniausiai sveikatos
priezifiros jstaigy pateikta informacija biina lakoniska, neinformatyvi arba i§ viso neteikiama (Silutés
rajono savivaldybe).

o Truksta sklandaus bendradarbiavimo su gydymo jstaigomis — sveikatos prieZiliros
Jstaigos ne visada praneSa apie galimai rizikingg besilaukianciy motery elgesj (nesirtipinimg savimi
bei biisimu kudikiu, higienos jgidziy stoka, alkoholio / psichotropiniy medziagy vartojimo
pozymius), taip pat ne visada pateikia tikslig informacijg apie Seimose, patirianc¢iose socialing rizika,
auganciy vaiky sveikatos problemas ar pastebima neprieziiirg. Kyla sunkumy norint gauti informacija
apie specialiuosius asmens duomenis i$ sveikatos priezitiros / gydymo jstaigy, kurie yra svarbiis
organizuojant pagalbg vaikui ir Seimai. Siekiant gauti §ig informacija, visada privaloma turéti vaiko
Jstatyminio atstovo sutikimg / leidima, jei vaiko jstatyminiai atstovai nebendradarbiauja ir sutikimo
neduoda, minéta informacija yra neteikiama (Vilniaus miesto savivaldybe¢).

o Darbas su Siomis Seimomis vyksta sunkiai, nes S$eimos nenori bendrauti ir
bendradarbiauti, neigia priklausomybe (Tauragés rajono savivaldybe).
. IS sveikatos priezitros jstaigy pirminé informacija apie néscias moteris, kurios dél

socialiniy jgudziy stokos elgiasi rizikingai, ne visada laiku pasiekia atsakingy institucijy socialinius
darbuotojus (Birzy rajono savivaldybé).

. Dirbant su Seimomis susiduriama su keitimosi informacija sunkumais ir motery (Seimy)
nenoru bendradarbiauti ir priimti siilomg pagalba (Ignalinos rajono savivaldybé).

. Pasikeitus asmens duomeny apsaugos nuostatoms, pasitaiko atvejy, kai informacijos



negaunama i§ sveikatos prieziiiros jstaigy (Joniskio rajono savivaldybe).

. Tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatorius savivaldybéje naudojasi tik viena
informacine NEMI sistema, prieiga prie SPIS néra suteikta, tai apsunkina galimybes laiku gauti
reikalingg informacijg ir teikti pagalbg Seimoms (Jurbarko rajono savivaldybé).

. Pagrindiniai sunkumai teikiant paslaugas $iai motery grupei yra savalaikio pasikeitimo
informacija tarp mediky ir socialiniy darbuotojy stoka (galimai dél asmens duomeny apsaugos
reikalavimy) (KaiSiadoriy rajono savivaldybé).

. Teikiant socialines paslaugas rizikingai besielgian¢ioms néS¢ioms moterims kyla Sie
sunkumai: moterys daznai pacios nenori bendradarbiauti su specialistais, nekeic¢ia gyvenimo budo,
gydymo jstaigos daznai apie rizikingai besielgiancias néscias moteris neperduoda informacijos
VVTAIT ar socialiniy paslaugy jstaigoms (daznai apie Sias moteris suzinoma i$ ligoniniy, kai moterys
jau atvyksta gimdyti), dél didelio uzimtumo Seimos gydytojai nedalyvauja atvejo vadybos
posédziuose. Kauno mieste yra didelis socialiniy paslaugy jstaigy, teikianciy apgyvendinimo
paslaugas besilaukianc¢ioms ir rizikingai besielgian¢ioms moterims, trikumas. Teikiant paslaugas
néscioms, rizikingai besielgian¢ioms moterims, taip pat moterims, kurios laukiasi kiidikio ir kurioms
jau yra apribota motinos valdzia ankstesniy vaiky atzvilgiu, Kauno miesto socialiniy paslaugy centro
darbuotojai patiria sunkumy gaunat informacija i§ prokuratiiros apie vykdomy ikiteisminiy tyrimy
eiga, SPIS duomeny sistemoje nemato duomeny, jei moteris turéjo vaika, i kurj jai apribota motinos
valdzia, gydymo jstaigos ne visada pateikia informacija apie tévy riipinimasi vaiku, nors to klausiama.
Teikiant socialines paslaugas néS¢iosioms, kurios elgiasi rizikingai ir turi psichikos negalig,
dazniausia nepavyksta i§ psichikos sveikatos centry gauti informacijg apie tévy gebéjimag uztikrinti
kidikio poreikiy tenkinima, jy gebéjimg sudaryti saugias salygas vaiko augimui. Pasikeitimas
informacija apie néscias, rizikingai besielgiancias moteris, kurios laukiasi kidikio ir joms yra apribota
motinos valdZia ankstesniy vaiky atzvilgiu, tarp sveikatos prieziiiros jstaigy, savivaldybés, socialiniy
paslaugy centro specialisty néra sklandus, triiksta griztamojo rySio, taip pat gana komplikuotas
keitimasis duomenimis dél teisés akty, reglamentuojanciy asmens duomeny apsauga (Kauno miesto
savivaldybe).

. Socialinio darbo specialistai neretai susiduria su moters (Seimos) nenoru
bendradarbiauti, ko pasekoje pagalba néra veiksminga. Ziniasklaidoje skelbiami straipsniai su
klaidinanc¢ia informacija apie pagalbos Seimoms procesus, d¢l ko uZzmegzti bendradarbiaujancius
santykius su Seimomis neretai tampa ypac sudétinga ir uztrunka daugiau laiko. Triksta sveikatos
prieziiiros jstaigy jsitraukimo ir savalaikio savarankisko informacijos teikimo jstaigoms, atsakingoms
uz socialiniy paslaugy teikimg (Kauno rajono savivaldybe).

o Informacija tarp paslaugas Seimai teikianciy jstaigy keiCiamasi, taciau kartais kyla
sunkumy bendradarbiaujant su medikais. Rizikingai néStumo metu besielgianciy motery skaiciy
sunku identifikuoti (Kazly Rudos savivaldybe¢).

o Kudikio besilaukian¢ios moterys nebendradarbiauja, neigia néStuma, vengia
apsilankymy pas gydytojus, ne visada priima specialisty siilomg pagalbg ir paslaugas.
Tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatorius neturi prieigos prie SPIS, nemato informacijos apie
vaikus, Seimoms teikiamas paslaugas (Kelmés rajono savivaldybé).

. Teikiant paslaugas Seimoms yra buve atvejy, kai nebuvo atsakyta ] pateiktus
paklausimus kito rajono sveikatos priezitiros institucijoms dél paslaugy gavéjui taikyto / netaikyto
gydymo dél priklausomybiy (Kretingos rajono savivaldybé).

o Seimos ne visada pozityviai priima pagalbg. Siekiant surinkti visa reikalingg
informacijg apie Seimg, dazniausiai susiduriama su sunkumais gaunant informacijg i§ gydymo jstaigy
bei 1§ antstoliy (norint iSsiaiskinti Seimos turimus jsiskolinimus, kai Seima geranoriskai informacijos
neteikia) (Pagégiy savivaldybe).

. Specialistai teikiantys pagalbg ir paslaugas susiduria su bendradarbiavimo problemomis
keiciantis informacija su sveikatos prieziliros jstaigomis, dé¢l nemokamy priemoniy néStumo
planavimui prieinamumo. Specialistai pasigenda sveikatos prieziiiros jstaigy informavimo dél
rizikingai besielgianciy nés€iyjy ir nepilnameciy sveikatos priezitiros uztikrinimo, jei yra teikiama



informacija — ji pateikiama labai lakoniSkai, nedetalizuojant probleminiy sveikatos priezitros sriciy,
taip pat Siy jstaigy (ypac privaciy kliniky) specialistus sudétinga pasikviesti dalyvauti atvejo vadybos
posédziuose (Panevézio miesto savivaldybe).

. Pagrindiné problema — sudétinga ankstyvoje néstumo stadijoje pastebéti patj néStuma,
néscioji, stokojanti socialiniy jgtidziy, gali nejtarti néStumo arba slépti nuo artimyjy. Ne visais atvejais
moterys informuoja socialinius darbuotojus apie néStuma. Atvejo vadybininkai susidiiré su problema,
kad sveikatos prieziiiros jstaigos neinformuoja apie rizikingai néStumo metu besielgiancias moteris.
Kitos problemos, su kuriomis susiduria specialistai — besilaukianc¢iyjy nebendradarbiavimas, savo
rizikingo elgesio nesuvokimas (daznu atveju intelekto sutrikimas), nepastovi ar atoki gyvenamoji
vieta (Panevézio rajono savivaldybé).

. D¢l teisinio reguliavimo trikumo kartais sudétinga identifikuoti rizikingai
besielgiancias nesilaukiancias moteris ir vaikus iki vieneriy mety amziaus auginancias Seimas,
kurioms reikalinga specialisty pagalba, nes neturédami reikiamos informacijos, specialistai laiku
negali suteikti pagalbos Seimai ir vaikui (Pasvalio rajono savivaldybé¢).

o Siekiant padéti rizikingai besielgian¢ioms moterims, kad jos tinkamai rapintysi vaiko
sveikata ir saugia aplinka, triiksta teisinio reguliavimo priemoniy. Prie pagalbos labiau turéty prisidéti
medikai, jei besilaukianti moteris nereguliariai lanko paskirtas gydytojy konsultacijas, medikai apie
tai turéty informuoti VVTAIT. KaimiSkosiose seniiinijose truksta psichology, vaiky dienos centry,
transporto paslaugy, todél specialistams sunku organizuoti ir teikti pagalbg Seimoms (Plungés rajono
savivaldybe¢).

o Atvejo vadybininkai patiria sunkumy gaudami informacijg reikalinga jy darbui 1S kity
institucijy: institucijos nesilaiko atsakymo terminy arba atsako tik j pakartotinj paklausima; i$
institucijy gauti atsakymai néra konkretiis arba atsakoma apie bendrg situacija, neatsakant j klausima;
institucijos pateikia nepakankamg informacijg biiting tolesniam darbui; nepateikia informacijos be
kliento rasytinio sutikimo (Sakiy rajono savivaldybe¢).

o Socialinio darbo metu pasigendama teisinio reguliavimo priemoniy, tais atvejais, kai
klientés turi psichikos sutrikimy, negali adekvaciai vertinti savo situacijg, priimti siilomg pagalba.
Savivaldybés administracijos padaliniai atsakingi uz socialiniy paslaugy organizavimg ir teikima,
tarpinstitucinio bendravimo koordinatorius, atvejo vadybininkai patiria problemy, gaudami jy darbui
reikalingg informacija 1§ sveikatos priezitiros jstaigy, policijos ir kity institucijy. Naudojantis SPIS
pastebima, kad ne visada asmeniui (Seimai) teikiamos ar teiktos socialinés paslaugos §ioje sistemoje
yra pazymétos. Siekiant identifikuoti rizikingai besielgianCias moteris ir Seimas, triiksta teisinio
reguliavimo, dél asmens duomeny apsaugos trinka keitimasis informacija, o tai kelia klititis pagalba
suteikti laiku (Siauliy miesto savivaldybé).

o Sunkumy atsiranda tada, kai kyla neaiSkumy dél galimos néStumo patologijos ir / ar kai
moteris apie néStuma neteikia informacijos (kai kuriais atvejais negeba paaiskinti arba pati nesupranta
situacijos svarbos) arba informacija véluoja pateikti, o asmens sveikatos prieziliros jstaiga, kurioje
moteris lankosi dél néStumo stebéjimo, informacijos ir rekomendacijy neteikia. Institucijy,
tenkinan¢iy nésciyjy ir vaiko poreikius, tinklas ir teikiamos paslaugos daZznai yra nutolusios nuo
Seimos gyvenamosios vietos, sunkiai prieinamos dél susisiekimo problemy, paslaugy pasiekiamumas
i§ kaimiskyjy vietoviy yra nepakankamas (Siauliy rajono savivaldybe¢).

. Atvejo vadybininkai, socialiniai darbuotojai susiduria su gydymo jstaigy ribotomis
galimybémis bendradarbiauti ir dalintis informacija. D¢l trumpy atvejo vadybos proceso terminy
sudétinga pakviesti medikus } atvejo vadybos nagringjimo posédzius, gauti informacija rastu. SPIS
programoje atvejo vadybininkai noréty matyti asmens administracinius nusiZengimus. Teisés aktuose
akcentuojama pagalba Seimai, kai jau yra auginami nepilnameciai vaikai, bet néra teisinio pagrindo
teikti pagalbg asmenims, Siuo atveju néSc¢ioms moterims, o taip pat bendrai gyvenantiems asmenims,
kurie dar neturi vaiky (Alytaus miesto savivaldybé).

. Socialines paslaugas teikianciy jstaigy nuomone, j bendro darbo su Seima stiprinimo
veiklas butina jtraukti ir sveikatos prieziiiros institucijas, kurios Siuo metu néra aktyvios teikiant
pagalba Seimai. Pagal galiojancius teisés aktus sveikatos priezitiros jstaigos negali teikti tam tikros



informacijos apie jy pacientus, todé¢l socialines paslaugas teikianciy jstaigy darbuotojai per vélai
suzino apie besilaukiancias socialing rizikg patirian¢ias moteris. Savivaldybiy administracijy
atsakingiems darbuotojams ar savivaldybiy jstaigoms, teikian¢ioms socialines paslaugas ir pagalba
Seimoms, socialing rizika patirian¢ioms moterims, néra sudaryta galimybé gauti tiesiogiai i$ sveikatos
priezitros jstaigy reikalingg informacijg apie rizikingai besielgiancias néscias moteris (Utenos rajono
savivaldybé¢).

o Savivaldybés vadybininkai atsakingi uz socialiniy paslaugy organizavimg ir teikima
patiria sunkumy gaunant jy darbui reikalingg informacijg i§ kity institucijy, ypac¢ i§ sveikatos
priezitros institucijy. Triksta teisinio reguliavimo siekiant identifikuoti rizikingai besielgiancias
besilaukiancias moteris ir vaikus iki vieneriy mety auginancias Seimas, kurioms reikalinga specialisty
pagalba (Varénos rajono savivaldybe¢).

o Susiduriama su tokiais sunkumais: paciy besilaukian¢iy motery, ypac¢ kai néStumas yra
neplanuotas, motyvacijos stoka; kompleksinés problemos Seimoje; neigiamas kity institucijy
specialisty pozitris ir kt. Sunkumy patiriama dirbant su proto negalig turin¢iomis besilaukian¢iomis
moterimis, $iais atvejais susiduriama su paslaugy, orientuoty j tokio pobudzio negalia, stoka
(Ukmergés rajono savivaldybeg).

o Pagrindinés problemos, kad Seimos vengia registruotis ir kreiptis ] medikus. Néstumo
metu stebimas zalingas alkoholio vartojimas, nés€ios aktyvus ar pasyvus rikymas, psichotropiniy
medziagy vartojimas, konfliktiski santykiai su partneriu, smurto atvejai Seimoje. Uz socialiniy
paslaugy organizavimg ir teikimg atsakingi darbuotojai susiduria su sunkumais gaudami informacija
1§ gydymo jstaigos, ne visais atvejais sulaukia atsakymo j siun¢iamus uzklausimus, nors pagrindinis
tikslas ar nésciosios reguliariai lankosi, ar vykdo gydytojo rekomendacijas ir kokios jos yra (Traky
rajono savivaldybé).

o Atvejo vadybininkai mano, kad kudikio besilaukian¢ioms moterims (Seimoms),
kurioms teikiamos socialinés paslaugos, triikksta psichosocialiniy, medicininiy, uZimtumo paslaugy
psichikos sveikatos centre, nepakankamas bendradarbiavimas ir informacijos pasikeitimas su Sia
gydymo jstaiga. Taip pat sudétinga gauti informacijg i§ policijos komisariato. Atvejo vadybininkai
pageidauty, kad SPIS sistemoje biity padidintos jkeliamy dokumenty apimtys, nes negalima jkelti
atvejo vadybos posédZziy protokoly (Rokiskio rajono savivaldybe).

o Teisés aktuose néra numatyta kokiais atvejais tarpinstitucinio bendradarbiavimo
koordinatorius galéty naudotis SPIS ir kokig informacija galéty gauti (Kédainiy rajono savivaldybe).
. Teikiant paslaugas yra pastebima, kad gydymas nuo priklausomybeés ne visada yra

veiksmingas, nes klientai pateke | gydymo jstaigg ir iSsiblaive pareiskia norg vykti namo ir nebaigia
gydymo kurso. Teikiant paslaugas socialiniams darbuotojams tenka pagalbos prasyti policijos
pareigiiny ir mediky, taciau, jei klientas atsisako paslaugy, jy teikti priverstinai néra galimybiy.
Kokybiska darbg apsunkina priverstinio gydymo nuo priklausomybiy nebuvimas (Skuodo rajono
savivaldybe¢).

. Mediky nenoras bendradarbiauti ir keistis informacija; besilaukianc¢ios moterys negeba
jvertinti savo gyvenimo biida ar sveikatos bukle kaip rizikingus néStumui, nenori bendradarbiauti ir
priimti pagalbg; teisinio reguliavimo priemoniy stoka; senitiny, bendruomenés nariy atsakingumo ir
pilietiSkumo stoka (Zarasy rajono savivaldybé).

o Besilaukianc¢ios ir alkoholj ar narkotines medziagas vartojancios moterys daznai
nepripaZjsta netinkamo elgesio, o jpareigoti besilaukian¢ig moterj nesielgti rizikingai nesant teisinio
reguliavimo priemoniy — ypac¢ sudétinga. Rizikingo elgesio moterys paprastai neieSko pagalbos, nors
kai kurios 18 jy gali suvokti, kad jy alkoholio vartojimo jprociai gali sukelti tiek sveikatos, tiek
socialines problemas. Moterys sunkiai suvokia savo neigiamo elgesio pasekmes, nenoriai priima
pagalba, informacija apie vaikui sukeltus sunkius sveikatos pazeidimus vartojant alkohol; ar
narkotines medziagas, joms sunkiai suprantama. Daznai artimoje aplinkoje gyvenantys asmenys taip
pat neigia esamy problemy buvima, todé¢l bendradarbiavimas ir pagalbos teikimas tampa sudétingu ir
ilgu procesu (Visagino savivaldybé).

o Socialiniai darbuotojai, atvejo vadybininkai siekdami gauti darbui reikalingg



informacijg, patiria sunkumy. DaZniausia neteikiant informacijos yra vadovaujamasi
konfidencialumo principu ir asmens duomeny apsauga. Taip pat pasitaiko atvejy, kai pateikiama
informacija neatitinka realios situacijos, o paslaugy gavéjai yra informuojami apie pateikiamus
uzklausimus, jy teiraujamasi kokig informacija galima suteikti. Socialiniai darbuotojai pageidauty
turéti prieigg prie detalesnés informacijos (apie administracinius nusizengimus, teistumga ir pan.), kuri
bty greiciau pasiekiama nei teikiant paklausimus (Klaipédos miesto savivaldyb¢).

o Vienas 1§ pagrindiniy sunkumy organizuojant ir teikiant pagalba socialing rizika
patirianCioms Seimoms — sveikatos prieziiiros institucijy nenoras bendradarbiauti su atvejo
vadybininkais, socialiniais darbuotojais, teikianciais socialinés priezitiros paslaugas Seimoms
(Akmenés rajono savivaldybe).

. Daugiausia klausimy atvejo vadybininkams kelia SPIS — kokig informacijg fiksuoti,
kokios Sios sistemos galimybés ir pan. Atvejo vadybininky teigimu, reikty mokymy, kuriy metu biity
suteikta informacija apie §ig sistema (Rietavo savivaldybé).

o Teisinis reglamentavimas aiSkus, bendradarbiavimas ir pasikeitimas informacija vyksta,
taciau fiksuojami reti atvejai, nes visuomen¢ néra pakankamai pilietiska ir daznai nereaguoja. Tai pat
yra didziulis moters pasiprieSinimas arba sutikimas priimti visas paslaugas jvykio fiksavimo metu, o
véliau kategoriSkas paslaugy poreikio neigimas. Stokojama informacijos i§ bendruomengs,
dazniausia informacija yra slepiama paciy asmeny, jy artimyjy ir daznai visiems yra zinoma (Tel$iy
rajono savivaldybé).

o Didziausi sunkumai, su kuriais susidiiré¢ socialiniai darbuotojai, tai Seimy nenoras
bendradarbiauti su specialistais ir nenoras keisti savo gyvenimo biidg, atsisakyti priklausomybiy
(Kupiskio rajono savivaldybe).

o Atvejo vadybos proceso metu renkant informacija apie Seimas kyla sunkumy
bendradarbiaujant su gydymo jstaigomis (Prieny rajono savivaldybe).
o Atvejo vadybininkai susiduria su problema, kad ne visos gydymo jstaigos laiku pateikia

informacijg. SPIS sistemos duomenys daznai biina seni, neatitinkantys realios situacijos, atvejo
vadybininkai noréty, kad SPIS bity galima surinkti iSsamesn¢ informacija, pvz., apie asmens
teistuma, probacijg (Klaipédos rajono savivaldybe).

. Darbuotojai susiduria su problemomis norédami gauti reikalingg informacijg darbui i$
kity institucijy. Stokojama teisinio reguliavimo priemoniy identifikuoti rizikingai néStumo metu
besielgiancias moteris. Taip pat triksta tarpinstitucinio bendradarbiavimo Sioje srityje. Sunkumai
kyla dirbant su Seimos nariais, kurie nepripaZjsta grésmes, nenori suprasti ir priimti galimy neigiamy
pasekmiy. Darbui su rizikg patirianciomis Seimomis triikksta prieigos prie duomeny baziy. Prie SPIS
darbuotojai turi prisijungima, bet ne prie duomeny baziy, o tai sunkina informacijos rinkimg ir pan.
(Vilniaus rajono savivaldybe).

2.9. Savivaldybiy pateikti siiilymai situacijai gerinti

Savivaldybés nepateike didelio skaiciaus sitilymy dél rizikingai besielgianciy nés¢iy motery
(Seimy) ir itin maZo amziaus vaikus auginanciy Seimy, patirian¢iy tam tikras problemas ir rizikas,
identifikavimo ir veiksmingo pagalbos joms teikimo.

Savivaldybiy pateikti siilymai:

. Labai naudingas biity besilaukian¢iy motery, apsilankiusiy gydytojo akuSerio
ginekologo konsultacijoje, anketavimas, taip jvertinant rizikg bei socialinius jgiidZius. Taip pat reikty
Sviesti ir skatinti visuomenés narius, kad pasteb¢je rizikingai néStumo metu besielgiancias bei vaiky
turin¢ias moteris, nedelsiant pranesty socialing pagalba teikiancioms tarnyboms (Vilniaus miesto
savivaldybe¢).

o Psichikos sveikatos centrai turéty atvejo vadybininkams suteikti informacijg ne tik apie
nustatytas diagnozes, bet ir kaip diagnozé gali jtakoti tévy elgesi, gebéjima atpazinti ir uztikrinti vaiky
poreikius, galbiit net pateikti rekomendacijas kaip reikéty bendrauti konkreCiais atvejais su
konkreciais asmenimis (Kauno miesto savivaldybe¢).

o Moterims, kurios linkusios elgtis rizikingai néStumo metu arba, tik ka kudikio
susilaukusios ir auginan¢ioms kiudikius, triiksta bendruomeniniy reabilitacijos centry, kuriuose



moterys ne tik gauty priklausomybiy reabilitacijos paslaugas, bet ir pagalbg auginant kudikius. Taip
pat stinga paslaugy nepilnamec¢iams asmenims, kurie turi zalingy alkoholio, psichotropiniy medziagy
vartojimo problemy ir jy Seimoms, dél ko formuojasi jauny zmoniy ilgalaikés nuostatos dél svaigiyjy
medziagy vartojimo kultiiros, bei padidéja neplanuoto néstumo ir rizikingo elgesio néStumo metu
rizika (Kauno rajono savivaldybg).

. Atvejo vadybininky ir socialiniy darbuotojy, dirbanciy su Seima, nuomone, jei rizikingai
besielgiancios kiidikiy besilaukianc¢ios moterys ir vaikus iki vieneriy mety amziaus ar vyresnius
vaikus auginancios Seimos, kurioms truksta socialiniy jgtdziy, besilaukiancios moterys
nesilankancios pas gydytoja ar nesivadovaujancios jo rekomendacijomis, kiidikio besilaukiancios
turin€ios psichikos ir proto negalig, iSgyvenusios timy ilgalaikj stresg ar neigiamas patirtis, turin¢ias
itakos kiidikio sveikatai ir kurioms reikalinga specialisty pagalba, buty identifikuojamos anksciau,
kol problemos dar nejsisenéj¢, tuomet biity galima laiku suteikti pagalbg vaikui ir Seimai (Kelmés
rajono savivaldybé).

o ReikSminga biity organizuoti tévystés igiidziy mokymus visoms besilaukianc¢ioms
moterims. Tai biity priemone, kuri leisty sékmingiau identifikuoti rizikingai néStumo metu
besielgiancias moteris (Seimas) ir galimybe suteikti savalaike specialisty pagalba. Taip pat biitina
skatinti sveikatos prieziiiros institucijy bendradarbiavima, keitimgsi informacija apie besilaukiancias
moteris, jy socialing aplinka, priklausomybes, atitinkamai informuoti tarnybas, kad buty uztikrintas
kiekvieno vaiko saugumas (Panevézio miesto savivaldybé).

o Siekiant padéti rizikingai besielgian¢ioms moterims, kad jos tinkamai ripintysi vaiko
sveikata ir saugia aplinka, triiksta teisinio reguliavimo priemoniy. Prie pagalbos labiau turéty prisidéti
medikai, jeigu besilaukianti moteris nereguliariai lankosi pas gydytojus pagal paskirtus vizitus, jie
turéty informuoti VVTAIT. Kaimiskose seniiinijose triikksta psichology, vaiky dienos centry,
transporto paslaugy, dél Siy priezasCiy specialistams sunku organizuoti ir teikti pagalbg Seimoms
(Plungeés rajono savivaldybe).

. Teisés aktuose akcentuojama pagalba Seimai, kurioje jau auga nepilnameciai vaikai, bet
néra teisinio pagrindo teikti pagalbg asmenims, Siuo atveju, besilaukian¢ioms moterims, o taip pat
bendrai gyvenantiems asmenims, kurie dar neturi vaiky (Alytaus miesto savivaldybe).

. Socialiniy ir sveikatos darbuotojy teigimu, jei gydymo jstaigose, vaiky polikliniky
skyriuose bty jvesta socialinio darbuotojo pareigybe¢, specialistas galéty tiksliau identifikuoti Seimas,
kurioms triikksta socialiniy jgiidziy riipintis vaikais, informacija grei€iau ir tiksliau buty perduodama
socialiniy paslaugy jstaigoms (Anyks¢iy rajono savivaldybe).

. Darbas buty lengvesnis, esant galimybéms taikyti priverstini gydyma nuo
priklausomybiy (Skuodo rajono savivaldybe).
. Prevencinés priemongs, veikiancios Siandien (informavimas per Ziniasklaida, internetu,

diskusijos ir pan.) dalies rizikingai besielgianciy nés¢iyjy arba nepasiekia, arba yra neveiksmingos.
Todél bitinas tiek glaudesnis bendradarbiavimas, tiek operatyvus informacijos keitimasis tarp
policijos, asmens sveikatos prieziliros ir socialines paslaugas teikianciy jstaigy. Taip pat reikalinga
patvirtinta metodika, kurioje buty tiksliai jvardinti rizikingai besielgianc¢iy nés¢iyjy konsultavimo ir
priezituros (tiek medicinings, tiek socialinés) ypatumai. Socialiniams darbuotojams biity naudinga
tobulinti kompetencijas kriziy intervencijos srityje bei kriziy intervencijos procese (Visagino
savivaldybe¢).

. Identifikuojant tokius atvejus tritksta visuomenés suvokimo apie galimas pasekmes,
todél, manytina, Siuo metu didziausig démesj buty tikslinga suteikti | informacijos sklaida (TelSiy
rajono savivaldybe¢).

Tyrimo metu buvo fiksuoti taip pat ir bendradarbiavimo gerosios praktikos pavyzdziai:
Paramos Seimai ir vaikams centras bendradarbiauja su gydytoju ginekologu, todé¢l, esant rizikos
veiksniams ar pagalbos poreikiui, gydytojas informuoja Paramos Seimai ir vaikams centrg, su
gydytoju véliau bendradarbiaujama dél reikalingy vaisty jsigijimo, reikalingy tyrimy atlikimo.
Pastebéjus neplanuoto néStumo atvejus, buvo numatyta aktyvinti socialinj darba néstumo planavimo
temomis, numatytos priemonés dél néStumo planavimo. Gavus informacijg apie Seimoje galima
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néstuma, socialiniai darbuotojai papildomg démesj skiria motery registravimuisi pas gydytojus, esant
poreikiui teikiama transporto paslauga (vizitams pas gydytojus, nuvykimui ir parvykimui po
gimdymo) (Traky rajono savivaldybe¢).

2.10 Informacija apie nésciosioms savivaldybése teikiamq sveikatos prieZiiirg

Savivaldybiy buvo praSoma nurodyti, ar uztikrinamas nés¢iyjy sveikatos priezitiros paslaugy
poreikis jy teritorijoje; gydytojo akuSerio ginekologo paslaugos, esant didelés rizikos néstumo
veiksniams dél nésciosios alkoholizmo, narkomanijos; ar sveikatos priezitiros jstaigose dirba
pakankamas specialisty skaicius, jy pasiekiamumas teritoriniu principu.

Pagal pateiktus savivaldybiy duomenis, sveikatos priezitiros paslaugos nésciosioms yra
uztikrinamos, jy poreikis yra patenkinamas, specialisty, prizitirin¢iy néscigsias, skaiius, kaip nurodé
savivaldybés, taip pat yra pakankamas, esant poreikiui, pasieckiamumg j jstaigas uztikrina socialiniai
darbuotojai. Kai yra arba néStumo metu atsiranda didelés rizikos néStumo veiksniy, néscioji
siunciama ] aukstesnio lygio gydytojo akuSerio ginekologo konsultacijoms. Dauguma savivaldybiy
nurodé¢, jog esant probleminiam atvejui, né$¢ios moterys yra stebimos, siunciamos pas specialistus
(psichiatro konsultacijai), bendradarbiaujama su socialiniais darbuotojais, vaiko teisiy apsaugos
specialistais, senitinijos darbuotojais.

3. Atliekant tyrimg buvo atkreiptas démesys ] savivaldybiy pateiktus duomenis, jog pagalba
organizuojantys ir teikiantys darbuotojai daznai susiduria su savalaikio sveikatos prieziiiros jstaigy
(ivairaus profilio) jsitraukimo ir savarankisko informacijos teikimo atsakingoms jstaigoms (socialiniy
paslaugy jstaigoms), trikumu. Neatmetant prielaidos, jog tokig situacijg galimai gali sglygoti ne tik
rizikingai besielgian¢iy motery vengimas apsilankyti pas gydytoja, bet ir kitos daznai paciy sveikatos
priezitros specialisty nurodomos priezastys, tokios kaip asmens sveikatos duomeny teikimg
ribojantys apsaugos mechanizmai ar kitos priezastys, buvo nuspresta kreiptis j sveikatos priezitiros
Istaigas, teikiancias akuSerijos paslaugas ir praSyti pateikti informacija.

4. Apklausoje dalyvavusios sveikatos prieziiiros jstaigos

Sveikatos priezitiros jstaigy buvo praSoma pateikti informacija apie (teikiant ambulatorines ir
stacionarines paslaugas) vidaus dokumentus (jeigu tokie yra), kuriuose biity nurodyti kriterijai (ar
aplinkybés) ir kuriais vadovaujantis, informacija apie né$¢iaja (gimdyve) raste keliamu klausimu yra
(biity) perduodama savivaldybiy socialiniy paslaugy jstaigoms, Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir
jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos teritoriniams skyriams ar kt.
jstaigoms (pvz., atvyko konsultuotis (gimdyti) neblaivi ar apsvaigusi nuo psichikg veikianciy
medZiagy; arba néscioji apsilankymo metu patvirtina turinti Zalingy jprociy (pildant Nésciosios
kortele); pas gydytoja akuSerj ginekologg nukreipiama néScioji, kuriai nustatyti didelés rizikos
néStumo veiksniai dél nésciosios ligy (alkoholizmo ir narkomanijos) ir pan.); jeigu istaigose
aptariamu klausimu patvirtinty dokumenty (apraSy, tvarky) néra, buvo prasoma nurodyti, kaip
praktiniame darbe daZniausiai yra perduodama informacija atsakingoms institucijoms; nuomong del
socialiniy darbuotojy sveikatos priezitiros jstaigose, poreikio; duomenis apie jstaigoje dirbantj (-ius)
socialinj (-ius) darbuotoja (-us) (patvirtinty etaty skaicius, etaty uzimtumas, struktiirinis padalinys,
kuriam priklauso socialinis (-iai) darbuotojas (-iai), nurodyti jo (jy) pavalduma; atlieckamus veiksmus
(tyrimy atlikima ir informacijos perdavima, jtarimams pasitvirtinus) jtarus gimdyve esant neblaiviai
ar apsvaigusiai nuo psichotropiniy medziagy; nuomone¢ dé¢l pastaryjy medziagy, lyginant su
alkoholiu, vartojimo problemos aktualumo.

Apklausoje dalyvavo 24 ambulatorines ir stacionarines akuSerijos ginekologijos paslaugas
teikiancios sveikatos priezifiros jstaigos® (V3] Jonavos ligoniné, VS| Tauragés ligoniné, V3]
Respublikin¢ Kauno ligonine, VS| Alytaus apskrities S. Kudirkos ligonine, VS] Mazeikiy ligoniné,
V3] Kédainiy ligoniné, VS Vilkaviskio ligoniné, VS| Vilniaus gimdymo namai, VS] Visagino
ligoniné, V3] Raseiniy ligoniné, V3] Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos, V3] Siauliy
ligonine, VS| Regioniné TelSiy ligoning, VS| Kretingos ligoniné, VSI Ukmergés ligoniné, VSI Utenos
ligoniné, VS] Marijampolés ligonin¢, VS] Klaipédos universitetiné ligoniné, VS| Vilniaus miesto

3 Sveikatos priezitiros jstaigy sarasas buvo sudarytas pagal Valstybinés ligoniy kasos prie Sveikatos apsaugos ministerijos
viesai prieinamus duomenis.
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klinikiné ligoniné, VS] Pasvalio ligoniné, VS] Respublikiné Panevézio ligonin¢, V§] LSMUL Kauno
klinikos, VS] Kauno klinikiné ligoning, VS] Traky ligonin¢).

4.1. Sveikatos prieZiuros jstaigy pateikta informacija apie veiksmus, identifikavus atvejj

Pagal sveikatos priezitiros jstaigy pateiktus duomenis matyti, kad jstaigy praktika su rizikingai
besielgianCiomis nésciosiomis / gimdyvémis yra jvairi. Remiantis gautais duomenimis, atskiro,
specialiai parengto vidaus dokumento (apraso ar formos), kuriame biity nurodyti kriterijai (ar
aplinkybés) ir kuriais vadovaujantis, informacija apie néscigja (gimdyve) raste keliamu klausimu
buty informuojamos savivaldybés socialiniy paslaugy tarnybos ar vaiko teisiy apsaugos specialistai,
jstaigose néra parengta. Jstaigos nurodé®, jog nés¢iyju sveikatos priezitira vykdoma vadovaujantis
Nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos prieziiiros tvarkos aprasu®, informacija renkama pildant
Nésciosios kortele® (forma Nr. 025-113/a), naudojama Néséiujy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos
duomeny tvarkymo informaciné sistema, esant jtarimy dél galimai pazeidziamy vaiko teisiy ir teiséty
interesy, vadovaujamasi Informacijos apie pacienta valstybés institucijoms ir kitoms jstaigoms
teikimo tvarkos aprasu’ (toliau — Aprasas), pagal kurj teikiama informacija savivaldybiy socialinéms
tarnyboms ar vaiko teisiy apsaugos specialistams kai: ] jstaiga atvyksta neblaivi gimdyvé (Vs]
Kédainiy ligoning, VS] Vilniaus gimdymo namai, VS] Vilkaviskio ligoning, VS] Regionin¢é Telsiy
ligoning¢), neturinti nuolatinés gyvenamosios vietos (VS| Vilniaus gimdymo namai), nepilnameté
(VSI Vilniaus gimdymo namai), esant rizikingam nésciosios elgesiui (VS] Raseiniy ligonine, VS]
Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos), esant jtarimy dél geb¢jimo pasirtipinti naujagimiu,
(VSI Respublikin¢ Kauno ligoning¢, VS| Alytaus apskrities S. Kudirkos ligoniné, VS| Raseiniy
ligonin¢, V3] Regioniné Telsiy ligoniné, V3] Siauliy ligoning, V] Visagino ligoniné, nesilankiusi
motery konsultacijoje (VS] Klaipédos universitetiné ligoniné).

Keletas jstaigy nurodé, kad Apraso pagrindu jstaigoje yra parengta vidaus tvarka (VS] Jonavos
ligonine, VS| Mazeikiy ligoning, VS] Utenos ligoniné, V§] Vilniaus miesto klinikiné ligoniné, VS]
Traky ligoniné, VS Respublikiné Panevézio ligoniné) ir pagal kurig informacija perduodama ne tik
del biitinumo ginti vaiko teises ir teisétus interesus, taciau ir pagimdZius nepilnametei (VS§] Jonavos
ligoning), kai nenustatyta gimdyves tapatybé (VSI Respublikiné Panevézio ligoniné), del nésciy
motery rizikingo (Zalingo) elgesio (alkoholio ir (ar) kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo (VS]
Utenos ligoning).

Sveikatos prieziliros jstaigy atstovai nurodé, jog dazniau jy praktiniame darbe susiduriama su
kitomis rizikingo elgesio formomis, kaip riikymas, néS¢iyjy nesilankymas sveikatos prieziliros
jstaigose arba lankymasis nenustatytais intervalais, kartotiniai néStumo nutraukimai kaip
kontracepcijos priemoné. Sie Zalingo elgesio faktoriai daug daniau pasitaiko gydytojy akuseriy
ginekology praktikoje ir juos analizuojant pasigendama tarpinsititucinio bendradarbiavimo,
ilgalaikés nemokamos kontracepcijos prieinamumo, lytinio Svietimo mokyklose.

Pagal jstaigy pateiktus duomenis, matyti, kad jog jprastai, susidiirus su situacija, kai j jstaiga
atvyksta rizikingo elgesio gimdyve, ar esant kity jtarimy deél tinkamos socialinés aplinkos,
informacija nedelsiant perduodama socialiniams darbuotojams, kurie dazniausiai aiSkinasi situacija,
bendradarbiaudami su savivaldybés, kurioje gyvena gimdyve, socialiniais darbuotojais, moters
artimaisiais ir pan., nedelsiant perduodama informacija Valstybes vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybos teritoriniams skyriams, moteriai suteikiama reikalinga informacija, organizuojama pagalba.

4.2. Socialiniai darbuotojai sveikatos prieziiiros jstaigose

Tyrimo metu buvo renkama informacija ir apie sveikatos priezitiros jstaigose dirbancius
socialinius darbuotojus — buvo praSoma nurodyti etaty skaifiy, pavalduma. Nésciyjy, gimdyviy ir
naujagimiy sveikatos prieziiiros tvarkos apraso 34.3 p. numato, jog antrinio B lygio paslaugas
teikianCioje jstaigoje turi buti uZtikrinama, kad buty teikiamos socialinio darbuotojo, medicinos

4 I$samesné informacija nurodyta tyrimo priedo lenteléje.

SLietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013-09-23 jsakymas Nr. V-900 (2018-07-27 jsakymo Nr. V-865
nauja redakcija).

SLietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016-10-07 jsakymas Nr. V-1149.

"Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001-02-01 jsakymas Nr. 65 (2018-11-27 nauja redakcija).
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psichologo ir zindymo konsultanto paslaugos. Antrinio B lygio paslaugas teikiancios jstaigos
nurodytos minéto apraso 22 punkte: VS| Kauno klinikin¢ ligoniné; VS] Klaipédos universitetiné
ligoning; VS] Klaipédos vaiky ligoniné (teikia neonatologijos paslaugas); VS] Respublikiné
Panevézio ligoning; V3] Respublikiné Siauliy ligoning; V3] Vilniaus gimdymo namai; V§] Vilniaus
miesto klinikiné ligoniné. ApraSas numato, jog Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné
Kauno klinikos bei VS] Vilniaus universiteto ligonin¢ Santaros klinikos, teikdamos tretinio lygio
paslaugas, vykdo perinatologijos centry funkcijas.

Sveikatos prieziiros jstaigy (teikianCiy antrines ir tretines ambulatorines ir stacionarines
ginekologijos ir akuSerijos paslaugas) vykdytos apklausos duomenimis, beveik visose jy dirba
socialiniai darbuotojai jvairiu darbo kraviu (nuo 0,25 et. iki 6 etaty) taciau, tenka pripazinti, kad
dauguma jy dirba kituose skyriuose (Slaugos ir palaikomojo gydymo, Fizinés medicinos ir
reabilitacijos, Psichiatrijos, Vaiky raidos sutrikimy ankstyvosios reabilitacijos tarnyboje ir pan.),
taciau, esant poreikiui, kaip nurodé jstaigy atstovai, teikty socialines paslaugas ir tyrime aptarimu
atveju. IS pateikusiy atsakymus jstaigy, tik keliose jy socialiniy darbuotojy etatai buvo numatyti
akuSerijos ir ginekologijos skyriuose (Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno
klinikose ir VS] Respublikiné Kauno ligoning).

4.3. Medicininés apzitiros procediira, jtarus gimdyve esant neblaiviai ar apsvaigusiai nuo
psichotropiniy medziagy

Taip pat i§ gauty duomeny buvo atkreiptas démesys | skirtingg sveikatos prieziiiros jstaigy
patirt] atliekant medicining apziiirg, jtarus gimdyve esant neblaiviai ar apsvaigusiai nuo
psichotropiniy medziagy. Tyrimo duomenimis, kai kurios sveikatos prieziiiros jstaigos nurod¢, jog
vadovaujasi sveikatos apsaugos ministro 2006 m. jsakymu V-505 (nauja redakcija 2017 m.) - ,,Dél
medicininés apziiiros neblaivumui ar apsvaigimui nuo psichika veikian¢iy medziagy nustatyti
atlikimo ir bendros asmens biiklés jvertinimo metodiky patvirtinimo. Ta¢iau buvo iSreikSta nuomoné,
jog medicininés apzitiros metu atlickamy tyrimy (pvz., alkotesterio naudojimas) teisinis
reglamentavimas akuSerijos ir ginekologijos paslaugas teikianciose jstaigose yra vis délto neaiSkus.
Keletas jstaigy nurodé, jog tyrimai neblaivumui ar apsvaigimui nustatyti atliekami pagal ligonin¢je
nustatytg tvarkg ( VS] Kauno klinikiné ligoning, VS| Respublikiné Panevézio ligoniné, VS] Utenos
ligonine).

4.4. Sveikatos prieZiiiros jstaigy nuomoné dél teisinio reguliavimo

V3] Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos pazyméjo®, jog atsizvelgiant j tai, jog
valstybés mastu teisinis reguliavimas dél informacijos apie néS¢iy motery, gimdyviy rizikinga
(Zalingg) elgesj dél alkoholio ir (ar) kity psichikg veikian¢iy medZiagy vartojimo teikimo atsakingoms
institucijoms i§ esmés néra reglamentuotas, siekiant racionalaus ir veiksmingo atsakingy institucijy
ir sveikatos priezitros jstaigy bendradarbiavimo §ioje srityje, tikslinga suburti tarpinsititucing darbo
grupe¢ vieningam tvarkos apraSui parengti.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés Kauno kliniky® teigimu, iki $iol pasigendama
alkoholj ir psichotropinés medziagas vartojanciy ar vartojusiy nés¢iyjy ir gimdyviy teisiskai pagristos
vieningos nustatymo, iStyrimo bei atvejo vedimo tvarkos sistemos Lietuvoje. NeaiSki net tokio darbo
organizavimo apmokéjimo tvarka, nes PSDF léSomis apmokamos tik asmens sveikatos prieziiiros,
bet ne socialinés paslaugos. Kol kas atvejai sprendZiami individualiai ir kiekvienoje ligoninéje pagal
ten dirbanciy socialiniy darbuotojy (jei tokie i§ vis toje istaigoje yra) ir / ar medicinos personalo
susitarimg, jvertinus atvejo rimtumag, turint omenyje, kad visais atvejais alkoholio, o ypac
psichotropiniy medZiagy vartojimas yra didZiulé grésme biisimo ar jau esamo naujagimio saugumui.
Reglamentavus vieningg tvarka, reikalavimus bei numacius resursus visoms akuSerines ir
ginekologines paslaugas teikianioms asmens sveikatos prieziliros jstaigoms Lietuvoje, bty
iSsprestas  tinkamos ir savalaikés informacijos perdavimo Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir
jvaikinimo tarnybos prie SADM padaliniams klausimas, bei buty iSvengta skaudziy klaidy.

8 V3] Vilniaus universiteto ligoniné Santaros kliniky 2019-12-09 rastas Nr. 8R-4386.
o V§] Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés 2019-12-03 Kauno kliniky rastas Nr. S-(1.118)-11026.
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4.5. Lietuvos akuseriy ginekology draugijos nuomoné

Taip pat atlieckant minéta tyrimg dél nuomonés pateikimo nagrin¢jamu klausimu buvo kreiptasi
1 Lietuvos akuSeriy ginekology draugija. Draugijos pateiktame atsakyme nurodoma, jog reikéty
suburti tarpinstitucing darbo grupe, kurios sudétyje biity sveikatos priezitiros specialistai, medicinos
psichologai, socialiniai darbuotojai, zZmogaus teisiy atstovai, teisininkai bei visuomeniniy
organizacijy atstovai, kuri parengty aprasa dél rizikingai besielgian¢iy nésciyjy priezitros ir
teikiamos pagalbos, jvairiy institucijy bendradarbiavimo, teisinio §ios problemos reguliavimo.

Atkreiptinas démesys, jog vaiko teisiy apsaugos kontrolieré¢ 2019 m. gruodzio mén. dalyvavo
Lietuvos akuSeriy ginekology draugijos valdybos posédyje ir aptaré nés¢iy motery rizikingo bei
zalingo elgesio problemas bei galimus jy sprendimo biidus. Posédyje vaiko teisiy apsaugos
kontrolieré pazyméjo tarpinstitucinio bendradarbiavimo pateikiant informacijg i sveikatos
priezitiros jstaigy svarba.

5. Respublikinio priklausomybés ligy centro nuomoné

Respublikinio priklausomybés ligy centro (toliau tekste - RPLC) pateiktoje informacijoje!®
nurodyta, jog RPLC yra asmens sveikatos istaiga, teikianti II lygio psichikos sveikatos
(priklausomybiy gydymo) priezitiros paslaugas. Vadovaujantis Lietuvoje galiojanciais teisés aktais
priklausomybé nuo psichoaktyviy medziagy yra psichikos liga. Siy ligy gydymas yra savanoriskas,
gydymas taikomas ir nutraukiamas asmens pageidavimu. | RPLC filialus (Vilniaus, Kauno,
Klaipédos, Panevézio ir Siauliy) asmenys nemokamai pagalbai yra priimami su I lygio ($eimos
gydytojo, gydytojo psichiatro) asmens sveikatos prieziiiros jstaigos (toliau tekste - ASP]) siuntimais.
Informacija apie suteiktas paslaugas ir rekomendacijas gydymo testinumui yra pateikiama
siuntusiajai ASPI.

RPLC taip pat yra teikiamos paslaugos ir neatskleidziant asmens tapatybés (vadovaujantis LR
SAM ministro 2010 m. kovo 4 d. jsakymu Nr. V-178 ,,Dél Sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo, kai
neatskleidziama asmens tapatybés tvarkos apraso patvirtinimo®). Siuo atveju duomenys apie asmens
gydyma néra siunc¢iami I lygio ASPI ar kt. institucijoms. Rekomendacijos tolimesnei pagalbai ir / ar
atkryCiy prevencijai yra pateikiamos tik paciam pacientui. RPLC filialuose nésc¢iosios moterys, jei
néra néStumo komplikacijy, gali gauti pagalbg stacionariniuose Minesotos priklausomybiy gydymo
skyriuose (trukmé 28 dienos). Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijoje skyriuose (trukmeé 14
dieny), ambulatoriné Minesotos gydymo paslauga (trukmé 3meén.) Vilniaus filiale. Nésc¢iosios, kurios

Didziausi sunkumai, su kuriais susiduria RPLC specialistai yra susij¢ su nésciyjy nenoru
lankytis pirminio lygio ASP] ir reguliariai lankyti ginekologo, akuSerio konsultacijas. RPLC dirba
tik priklausomybiy psichiatrijos paslaugy teikimo licencijos apimtyje, neturi ginekology ir / ar
akuSeriy, o gydymo taktikos parinkimui ir tgsimui yra svarbi minéty specialisty iSvada ir nés¢iyjy
pastovi prieZiiira.

Moksliniai tyrimai rodo, jog moterys labiau yra linkusios kreiptis j Seimos gydytojus, o ne |
priklausomybeés ligy specialistus, todél labai svarbios pirminés sveikatos priezitiros paslaugos ASPI:
pacienty konsultavimas (trumposios konsultacijos) ir pirminés grandies gydytojy sugebéjimas
identifikuoti pacientus, kuriems reikia priklausomybiy specialisty paslaugy.

Uzsienio praktika, susijusi su nésciyjy priklausomybeés ligy gydymu, yra labai jvairi.
Manytume, kad viena i§ geryjy praktiky uzsienio Salyse (pvz. Ispanijoje, Norvegijoje) yra atskiri
gydymo paslaugy komponentai arba tikslinés paslaugos skirtos tik moterims. Lietuvoje Siuo metu
néra atskiry paslaugy moterims. Kaip rodo tyrimai, specializuotos paslaugos moterims, ar ty paslaugy
komponentai, yra veiksmingesni. Pvz., tyrimy rezultatai skelbia, kad per SeSis ménesius
priklausomyb¢ reciau atsinaujino grupése, kur gavo paslaugas tik moterys, palyginus su miSriomis
grupémis (kur gydési ir vyrai ir moterys). Gaudamos tik moterims skirtas paslaugas (gydymo /
socialinés reabilitacijos ar psichoterapijos) moterys drasiau dalinosi asmenine informacija ir geriau
jaute tarpusavio rysj.

10 Respublikinio priklausomybés ligy centro 2019-11-28 rastas Nr.2.9-(2.3)-(210-638)-583.
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6. Vaiko teisiy apsaugos kontrolieré kreipési | Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybos skyrius bei pras¢ pateikti informacija: i$ kokiy Saltiniy ir (ar) apskritai gaunama informacija
apie rizikingai néStumo metu besielgianc¢ias moteris (pilieCiy, institucijy (sveikatos priezitiros jstaigy,
uzimtumo tarnybos ir kt.)); kaip reaguojama gavus informacija apie rizikingai néStumo metu
besielgian¢ias moteris savivaldybése (Skyriaus ar kity institucijy; 1§ kokiy Saltiniy bei kaip
reaguojama (kokiy veiksmy imamasi), gavus informacija apie besilaukiancias ar kudikiy jau
susilaukusias moteris, kurioms anksc¢iau buvo apribota motinos valdzia kity vaiky atzvilgiu; 1§ kokiy
Saltiniy dazniausiai gaunami praneSimai dél galimo pazeidimo Seimose, auginancios kudikius iki
vieneriy mety bei kiek tokiy pranesSimy gauta nurodytu laikotarpiu (kiek praneSimy gauta is sveikatos
priezituros jstaigy bei koks galimo vaiko teisiy pazeidimo pobiidis - dél smurto, neprieziiiros,
nesilankymo ir pan.); kokios prevencinés programos ar priemones, kuriose dalyvauja VTAS,
vykdomos savivaldybése, nukreiptos i besilaukiancios moters, kiidikiy geroveés, saugaus kidikiy
auginimo klausimus.

7. Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba informavo, jog praSomi duomenys
Tarnyboje néra renkami ir kaupiami, todél informacija surinkta atlikus Skyriy apklausa. Tarnyba
pateiké $ig informacija:

7.1. Informacija apie rizikingai néstumo metu besielgiancias moteris

Skyriy duomenimis, praneSimus apie rizikingai néStumo metu besielgian¢ias moteris jie gauna
i§ fiziniy asmeny, socialiniy paslaugy centry ir senilinijy socialiniy darbuotojy bei sveikatos
priezitiros jstaigy. Taip pat Tarnybos Kauno, Siauliy, Taurages ir Tel§iy apskri¢iy Skyriai pazyméjo,
jog minimy prane$imy yra gave ir i§ teisésaugos institucijy.

Skyriy specialistai nurodé reaguojantys j minétus praneSimus atsizvelgdami j situacija, t. y. jei
rizikingai néStumo metu besielgianti moteris jau turi vaiky ir jos elgesys gali pazeisti nepilnameciy
teises, imasi veiksmy pagal kompetencija vadovaudamiesi PraneSimy apie galimus vaiko teisiy
pazeidimus registravimo, informavimo ir nagrin¢jimo tvarkos, patvirtintos Valstybés vaiko teisiy
apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos direktoriaus 2018 m.
birzelio 29 d. jsakymu Nr. BV-95 (toliau - PraneSimy nagrinéjimo tvarka) bei Grésmeés vaikui lygiy
kriterijy ir grésmés vaikui lygio nustatymo tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos
socialings apsaugos ir darbo ministro 2018 m. geguzés 21 d. jsakymu Nr. Al-221 (toliau - Grésmeés
lygiy apraSas), nuostatomis, jvertinus grésmes vaikams lygius, Seimai, jei reikalinga, inicijuojama
atvejo vadyba. Tais atvejais, jei atvejo vadyba jau taikoma, Skyriy specialistai informacijg apie
nustatytas aplinkybes ir / ar pagalbos poreikj perduoda Seimos atvejo vadybininkui.

Atvejais, jei rizikingai néStumo metu besielgiancios moterys neturi nepilnameciy vaiky, Skyriy
specialistai bendradarbiauja su sveikatos prieziiiros jstaigy atstovais (kreipiasi rastu, kad moteriai
pagimdzius kiidikj, Skyrius biity apie tai informuotas) bei gimus kiidikiui imasi aukS¢iau iSdéstyty
veiksmy pagal kompetencija. Taip pat Skyriy specialistai paZyméjo, kad informavo moteris, dél kuriy
gauti praneSimai, apie galimybe apsilankyti motery gydytojo konsultacijoje, kreipési | savivaldybe
del atvejo vadybos paskyrimo, taip pat savo iniciatyva kreipési j savivaldybe, socialiniy paslaugy
centro, senitinijos socialinius darbuotojus d¢l pagalbos / paslaugy teikimo.

Pazymétina, kad Skyriams praneSama ir apie atvejus, kai priklausomybiy turinti biisima
gimdyvé nesilanko pas medikus ir nesirlipina savo ir dar negimusio kudikio sveikata. Kai
besilaukianti moteris turi priklausomybg¢ alkoholiui, kiekvienu atveju individualiai svarstoma dél
Tarnybos mobiliosios komandos specialisty pagalbos teikimo moteriai iSimties tvarka, iki
besilaukianciai moteriai ir / ar jos Seimai savivaldybé pradés teikti paslaugas, paskirs atvejo
vadybininkg bei socialinj darbuotoja.

7.2. Informacija apie besilaukiancius ar kudikiy susilaukusias moteris, kurioms apribota
motinos valdzia

Skyriai nurod¢, kad yra gave praneSimy i§ fiziniy asmeny, socialiniy paslaugy centry ir
senitinijy socialiniy darbuotojy, sveikatos priezitros jstaigy dél besilaukianciy ar kidikiy
susilaukusiy motery, kurioms apribota motinos valdzia (dazniausiai Skyriai susipazing su prane$imo
turiniu, naudodamiesi Socialinés paramos informacingje sistemoje (toliau - SPIS) esanciais
duomenimis, nustato, kad moteriai apribota motinos valdzia). Vienintelis Tarnybos Kauno miesto
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Skyrius nurodé, kad tokiy praneSimy néra gaves. Taip pat Tarnybos Kauno apskrities, Marijampolés
apskrities, Siauliy apskrities ir Tel$iy apskrities Skyriai pazyméjo, jog minimy pranesimy yra gave ir
1§ teis€saugos institucijy.

Skyriy specialistai akcentavo, jog gave informacija apie besilaukiancias (ir turin¢ias vaiky) ar
kudikiy susilaukusias moteris, kurioms apribota motinos valdzia, imasi veiksmy pagal kompetencija,
vadovaudamiesi PraneSimy nagrin¢jimo tvarkos, Grésmés lygiy apraso nuostatomis. [vertinus
grésmés vaikui (-ams) lygj (-ius), Seimai inicijuojama atvejo vadyba. Tais atvejais, jei atvejo vadyba
Seimai jau taikoma, Skyriy specialistai informacija apie nustatytas aplinkybes ir / ar pagalbos poreikj
perduoda Seimos atvejo vadybininkui.

Taip pat Skyriai nurodé, kad yra buve atvejy, kai tarpinstituciniy pasitarimy metu, kuriuose
dalyvavo ir Skyriy specialistai bei besilaukiancios moterys, svarstyta dél kompleksinés pagalbos
joms teikimo galimybiy savivaldybése.

Skyriai atkreipia démesj, jog tais atvejais, kai gaunama informacija apie naujagimiy
susilaukusias moteris, kurioms apribota motinos valdzia ir valdzios apribojimas nepanaikintas,
Skyriy specialistai, vadovaudamiesi Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo
50 str. 1 d. 17 p. nuostatomis, papildomai bendradarbiauja su socialiniais darbuotojais, kurie vertina
moters gebéjimg pasirtipinu kiidikiu, Seimos salygas auginti naujagimj. Atsizvelgiant j vertinima, yra
buve atvejy, kai socialiniai darbuotojai moterims su naujagimiais siiile laikinai apsigyventi kriziy
centruose.

7.3. Pranesimai apie galimai pazeidziamas kidikiy teises Seimose

SPIS vaiko teisiy apsaugos (toliau - VTA) modulyje yra kaupiami duomenys apie veiklas,
vykdomas vaiko teisiy apsaugos srityje (apie galimus vaiko teisiy paZeidimus, vertintus grésmes
vaikui lygius, globojamus (riipinamus) vaikus, atstovavimg teismuose, tévy valdzios ribojima ir kt.).
SPIS VTA modulyje kaupiamy duomeny pagrindu yra jvairiais pjiiviais (pagal smurto rasj,
savivaldybes, vaiko amziy, lytj ir kt.) formuojamos vieSai prieinamos statistinés ataskaitos
(http://vitrinos.spis.It.-8080Mas.html). Duomeny, susijusiy su gautais galimais vaiko teisiy
pazeidimais (toliau - VTP; VTP Saltiniais ir / ar VTP pobtidziu) apie kiidikius iki vieneriy mety,
Tarnyba negali pateikti, nes nerenka ir nekaupia duomeny pagal nurodytus kriterijus.

7.4. Dalyvavimas prevencinése programose, skirtose besilaukianciy motery bei kiidikiy gerovei

Skyriy specialistai nurodé nedalyvaujantys prevencinése programose, skirtose besilaukianciy
motery ir kiidikiy gerovei uztikrinti, ta¢iau vykdydami Tarnybos nuostaty, patvirtinty Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2018 m. kovo 28 d. nutarimu Nr. 293 (toliau - Nuostatai), 10.21-10.23 p.,
10.27 p., domisi savivaldybése teikiamomis paslaugomis bei, esant poreikiui, informuoja apie
galimybe¢ jomis pasinaudoti besilaukiancias moteris ar kiidikiy susilaukusias Seimas (pavyzdZziui,
nevyriausybiniy organizacijy organizuojamais uzsi€émimais tévams besilaukiantiems kiidikio ar
auginantiems vaikus 1iki 1 mety; Pedagoginés-psichologinés tarnybos ir savivaldybiy
Bendruomeniniy Seimos namy vykdomais pozityvios tévystes jgiidziy ugdymo mokymais, grupémis
nésciosioms; Visuomenés sveikos biury vykdomais mokymais besilaukianc¢iy motery, kiidikiy
geroves, saugaus kiidikiy auginimo temomis; Socialiniy paslaugy centry sunkumus patirian¢iy Seimy
rémimu, pavyzdziui, kiidikiy kraiteliu ar kt.).

Papildomai paZzymeétina, kad Tarnyba jgyvendina projekta ,,Tvaraus peréjimo nuo institucinés
globos prie Seimoje ir bendruomenéje teikiamy paslaugy sistemos salygy sukiirimas Lietuvoje®
(Projekto Nr. 08.4. I-ESFA-V-405-01-0001), kurio metu vykdoma viena i§ bandomyjy paslaugy -
socialinés prieziliros paslauga moterims. Socialinés prieZitiros paslaugos tikslas - teikti kompleksing
pagalbg besilaukian¢ioms moterims ir motinoms, kurios vienos augina vaikus iki 3 mety amziaus.
Kompleksiné pagalba apima visg spektra paslaugy, tokiy kaip apgyvendinimas, socialinio
darbuotojo, psichologo konsultacijos, pasiruoSimas gimdymui, naujagimiy prieziiira, vaiky ugdymas,
biudZeto tvarkymo, bendravimo, profesiniy-darbiniy, tévystés jgudziy ugdymas, pasirengimo
savarankiskam gyvenimui mokymai, Seimy savipagalbos grupiy organizavimas, teisin¢ pagalba,
tarpininkavimas sprendziant sveikatos, priklausomybiy problemas ir kt. Socialinés prieziiiros
paslaugos projekto rémuose Siuo metu yra teikiamos 9 Lietuvos regionuose (iki Siol paslauga
pasinaudojo 157 moterys (jy Seimose augo 275 vaikai)).
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7.5. Sunkumai ir siiulymai

Atkreiptinas démesys, kad Tarnybos veikla reglamentuojanciuose Nuostatuose bei kituose
teisés aktuose jtvirtinti Tarnybos jgaliojimai neapima dar negimusio kidikio teisiy apsaugos
uztikrinimo bei gynimo. Pagal Lietuvos Respublikos civilinio kodekso 2.3 str. 1 d. fizinio asmens
gimimo momentu pripazjstamas pirmas savarankiSkas naujagimio jkvépimas, o vadovaujantis
Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy istatymo 6 str. 2 d. 1 p. vaiko teisé | sveikatg
jgyvendinama teikiant ypatingg nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitrg ir apsauga.
Manytina, kad Siuo metu néra pakankamo ir aiSkaus teisinio reglamentavimo, kuriuo vadovaujantis
bty apibréztas Skyriy ir kity institucijy / jstaigy reagavimas ir tolesni veiksmai dél dar negimusio
kidikio teisiy apsaugos uZztikrinimo, ypatingai kai Seimoje néra nepilnameciy (pavyzdZziui, moteris
laukiasi pirmagimio arba besilaukianciai moteriai apribota tévy valdzia).

Taip pat Skyriai bei pagalbg teikiantys specialistai, gave informacijg apie rizikingai néStumo
metu besielgiancias moteris, susiduria su tam tikrais sunkumais, susijusiais su motery atsisakymu
bendrauti su specialistais, priimti sitiloma pagalba, gydytis dél priklausomybés ar lankytis motery
gydytojo konsultacijose. Pastebéta, jog sveikatos priezitiros jstaigos ne visuomet informuoja Skyrius
apie rizikingai néStumo besielgiancias moteris, kurios susilauké kudikio, ir apie tai informacija
suzinoma tik nutikus nelaimei ar kt.

Manytina, kad svarbu plésti prevenciniy programy ir paslaugy rizikingai néStumo metu
besielgiancioms ar pagimdziusioms naujagimius moterims vykdyma / prieinamuma savivaldybése
bei informacijos apie teikiamas paslaugas sklaidga visuomen¢je, jskaitant ir informacijos teikima
visuomenei apie rizikingo elgesio néstumo metu pasekmes ir zalg dar negimusiam kudikiui.

7.6. Papildoma informacija

Skyriy Ziniomis, sveikatos prieziiliros jstaiga nésciosios apziiiros metu 11-13 néStumo savaite
nustato ir jvertina galimus rizikos veiksnius (pildoma ,,Nésc¢iosios kortele*). Moteris klausiama apie
rukyma, alkoholio ir narkotiky vartojima iki néStumo ir néStumo metu. Informacijg apie Siuos rizikos
veiksnius pateikia pati néscioji. Nesciosios ligos, tokios kaip alkoholizmas, narkomanija,
toksikomanjja yra priskiriamos prie néStumo rizikos veiksniy, o néscioji, serganti Siomis ligomis, yra
siunciama ambulatorinei konsultacijai | antrinio ar tretinio lygio medicinines paslaugas teikiancias

Psichikos sveikatos centrai taip pat gauna informacija apie nés¢igsias, kai yra suicidinio elgesio
poZymiy (savizudybés grésme, savizala). Paslaugos teikiamos vadovaujantis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2018 m. liepos 26 d. jsakymo Nr. V-859 ,,.D¢l pagalbos savizudybés
grésme patiriantiems, savizudybés kriz¢ iSgyvenusiems asmenims teikimo tvarkos apraso
patvirtinimo* nuostatomis.

Atvejo vadybos tvarkos apraSas nustato vaiko ir jj auginanciy (-i0) ar jo besilaukianciy (-i0)
asmeny (-ens) atvejo vadybos taikymo ir inicijavimo, atvejo nagrinéjimo, pagalbos Seimai poreikiy
vertinimo, pagalbos plano sudarymo ir jgyvendinimo, Seimos stebésenos, pagalbos plano perziiiros,
atvejo vadybos proceso uzbaigimo, atvejo vadybos koordinavimo savivaldybéje tvarka. Pildant
Apraso 1 priedo ,,Seimos poreikiy pagalbai vertinimo forma“ informacija apie vaika, yra galimybé
nurodyti ,tikétina gimimo diena, nurodant esamas néStumo savaites. Taip pat yra pildoma
Specialioji besilaukiancios vaiko Seimos apsaugos faktoriy vertinimo forma.

Inicijavus Seimai / besilaukianciai moteriai atvejo vadyba, teikiamos kompleksinés paslaugos,
asmeninio asistento pagalba, psichology konsultacijos, sudaroma galimybé¢ dalyvauti individualiose
ir grupinése konsultacijose asmenims, turintiems priklausomybe alkoholiui / narkotinéms
medZziagoms, pozityvios tévystés jgidziy ugdymo grupiniuose uzsi€mimuose ir kt. Taip pat pagalba
teikiantys specialistai motyvuoja blisimas ir esamas motinas naudotis Krizinio néStumo centro
paslaugomis.

Svarbu stiprinti institucijy bendradarbiavima, siekiant uZtikrinti rizikingai néStumo metu
besielgianCioms ar pagimdziusioms naujagimius moterims savalaikj pagalbos inicijavimg bei
teikima.

8. Vaiko teisiy apsaugos kontrolieré taip pat kreipési ] Salies apygardy prokuratiiras bei prasé
pateikti informacija apie 2018 bei 2019 metais (10 ménesiy) pradétus ikiteisminius tyrimus, susijusius
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su kudikiy susilaukusiy motery galimai rizikingu elgesiu néStumo metu (kiek tyrimy pradéta, kiek
baigta, kokia tyrimy baigtis; kokiy institucijy informacija remiantis buvo pradéti tyrimai);
ikiteisminius tyrimus dél smurto ypatingai mazo amziaus vaiky (kudikiy iki 1 mety amziaus) atzvilgiu
(kiek tokiy tyrimy pradéta, kiek baigta, kokia tyrimy baigtis; i§ kokiy Saltiniy gaunama informacija,
kas ikiteisminiy tyrimy atvejais buvo jtariamieji).

8. Atsakymus pateiké 5 apygardy prokuratiros (Vilniaus, Kauno, Siauliy, Panevézio,
Klaipédos). Apibendrinus duomenis pazymeétina:

8.1. Tyrimai, susij¢ su kiidikiy susilaukusiy motery galimai rizikingu elgesiu néstumo metu,
buvo pradéti Klaipédos apygardos prokuratiiroje (2 ikiteisminiai tyrimai).

Itarimai pareiksti pagal BK 137 str. 1 d. (sunkus sveikatos sutrikdymas dél neatsargumo) bei
BK 144 str. (palikimas be pagalbos, kai gresia pavojus zmogaus gyvybei). Visgi rizikingu elgesiu
néStumo metu laikytinas pirmasis atvejis, kuomet neblaivi gimdyvé pagimdé naujagime, kurios
kraujo serume buvo nustatyta 4,09 proc. etanolio. Tyrimas pradétas reaguojant j praneSimus spaudoje
bei gavus duomenis i$ ligoninés. Baudziamoji byla su kaltinamuoju aktu perduota teismui.

8.2. Per 2018 m.- 2019 m. 10 mén. laikotarpj buvo pradéti 37 ikiteisminiai tyrimai dél smurto
ypatingai mazo amziaus vaiky (kudikiy iki 1 mety amziaus) atzvilgiu (Vilniaus — 8, Kauno —14,
Panevézio — 7, Klaipédos — 2, Siauliy apygardos prokuratiiroje — 6).

Tai nusikaltimai, numatyti BPK 135 str. 2 d. 1, 2 p. (Sunkus sveikatos sutrikdymas mazamecio,
bejégiskos buklés zmogaus, Seimos nario atzvilgiu) — 3 atvejai, 138 str. 2 d. 1 p. (Mazamecio nesunkus
sveikatos sutrikdymas) — 4 atvejai, 139 str. (Nesunkus sveikatos sutrikdymas dél neatsargumo) — 3
atvejai, 140 str. (Fizinio skausmo sukélimas ar nezymus sveikatos sutrikdymas) — 1 atvejis, 129 str. 2
d. 1p.2p., 3 p., (Nuzudymas, mazamecio, bejégiskos biiklés Zzmogaus, Seimos nario) — 1 atvejis; 160
str. (Vaiko jtraukimas vartoti vaistus ar kitas apkvaiSinancias priemones, ar Lietuvos Respublikos tam
tikry dopingo medziagy kontrolés jstatyme nurodytas medziagas) — 1 atvejis; 132 str. 1 d. (Neatsargus
gyvybés atémimas, 2 atvejai); 229 str. (Tarnybos pareigy neatlikimas) — 1 atvejis.

Ikiteisminio tyrimo metu jtarimai daZniausiai pareiksti vaiko tévams (18 atvejy — motinoms, 9
- tévams); tévy sugyventiniams (1), medicinos personalo specialistams (2), auklei (1), kitiems
giminyste nesusijusiems asmenims (1); nepareiksti niekam (6 atvejais).

PraneSimai dazniausiai gauti i§ sveikatos priezitros jstaigy (25), Vaiko teisiy apsaugos skyriy
(2), kity asmeny, pvz., auklés (1), tévy (2), Seimos nariy (1), kity privac¢iy asmeny (6).

Pradeéty ikiteisminiy tyrimy baigtys: priimtas apkaltinamasis nuosprendis (4), perduota teismui
teisminiam nagrin¢jimui (4), atliekami ikiteisminiai tyrimai (10), ikiteisminiai tyrimai nutraukti,
nesant duomeny, kad buvo padaryti nusikalstami veiksmai (13), ikiteisminis tyrimas sustabdytas (2).

9. I8 Vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus jstaigoje surinktos tyrimo medziagos ir informacijos
bei to, kas nurodyta pazymos 1 — 8 punktuose, darytinos iSvados:

9.1. Vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus jstatymas nustato kontrolieriaus jgaliojimus, teises bei
pareigas. Vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus jstatymo 12 straipsnio 1 dalies 1 punktas numato, jog
vaiko teisiy apsaugos kontrolierius, turédamas informacijos apie galimus vaiko teisiy ir teiséty
interesy pazeidimus, nenurodytus skunduose (gaves informacija Zodziu, elektroniniu pastu,
pastebéjes visuomenés informavimo priemonése), turi teis¢ savo iniciatyva pradéti tyrima.

Istatymas taip pat nustato, kad vaiko teisiy apsaugos kontrolierius savo veikloje vadovaujasi
vaiko teisiy ir jo teiséty interesy prioritetiSkumo, vaiko dalyvavimo ir iSklausymo, veiklos laisvés,
savarankiSkumo ir nepriklausomumo, teisétumo, teisingumo ir nesaliSkumo bei kitais principais
(Istatymo 3 straipsnis). Minétame jstatyme iSsamiai reglamentuotos vaiko teisiy apsaugos
kontrolieriaus teisés ir pareigos.

Vaiko teisiy apsaugos kontrolierés iniciatyva atlieckami tyrimui yra svarbiis vaiko teisiy padéties
stebésenai, problemy identifikavimui bei yra reikSmingas instrumentas vaiko teisiy apsaugos
kontrolieriui siekiant savo veikla gerinti vaiko teisiy padét] Lietuvoje i§ esmés. Nustatydama tyrimo
tiksla, apimtis, vaiko teisiy apsaugos kontrolier¢, Siuo konkreCiu atveju, rémési visuomenes
informavimo priemonése pateikta informacija apie galimus vaiko teisiy pazeidimus. Tyrimas pradétas
remiantis visuomenes informavimo priemonése paskelbta informacija apie galimai pazeidziamas
vaiky teises bei teisétus interesus (https://www.lrytas.lt/lietuvosdiena/kriminalai/2019/06/02/news/is-
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girtos-motinos-paimtas-kudikis-gydomas-intensyvios-terapijos-skyriuje-10586147/;
https://www.15min.lt/naujiena/aktualu/sveikata/nustebino-ir-visko-maciusius-klaipedos-ligonineje-
gimusiam-kudikiui-nustatytos-4-promiles-541-1129920;
https://www.delfi.lt/news/daily/lithuania/klaipedoje-rasto-kudikio-organizme-narkotiniu-medziagu-
pedsakai.d?1d=81026587; https://www.delfi.lt/news/daily/crime/rokiskio-rajone-sumusta-neblaivi-
nescioji-jai-nustatytas-sunkus-girtumas.d?id=8369659 1#cxrecs_s. Visuomenés informavimo
priemonése pateikiama informacija, sudaro prielaidas manyti, kad Salyje nesukurta sistema arba
esama sistema veikia nepakankamai, tod¢l kyla sunkumy laiku identifikuojant ir suteikiant pagalba
rizikingai néStumo metu besielgian¢ioms moterims, taip pat kiidikius auginan¢ioms Seimoms, tarp jy
ir Seimoms, kuriose vienam ar abiems tévams buvo apribota tévy valdzia j ankstesnius vaikus.

Kadangi tyrimo metu démesys atkreipiamas ir j ypatingai mazo amziaus vaikus (kiidikius iki 1
mety amziaus) auginancias Seimas, atlieckamam tyrimui yra reikSmingi taip pat ir vaiko teisiy
apsaugos kontrolierés atlikti individualiy situacijy tyrimai, Siuo atveju — atlikti tyrimai dél mazo
amziaus vaiky (iki vieneriy mety amziaus) galimo teisiy ir teiséty interesy pazeidimo.

9.2. Vaikai yra ypatinga visuomenés grup€, kurios teisés ir teiséti interesai privalo biti
uztikrinami. Vaikai dél jy fizinio ir psichinio nebrandumo yra reikalingi ypatingos apsaugos ir globos,
kokios reikia jo gerovei. Vaikas turi teis¢ turéti tokias gyvenimo saglygas, kokiy reikia jo fizinei,
protinei, dvasinei, dorovinei ir socialinei raidai (Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijos 27 str. 1 d.).
Mazi vaikai yra visy Vaiko teisiy konvencijoje jtvirtinty teisiy turétojai, o ankstyvoji vaikysté yra itin
svarbus laikotarpis Sioms teiséms jgyvendinti.

9.3. Moters sveikata iki néStumo pradzios, jo metu bei nés¢iosios elgesys ir jos sveikatos
prieziiira Siuo laikotarpiu daro didziulg jtaka néStumo ir gimdymo baig¢iai, vaiky sveikatai.

Tyrimai rodo jvairius alkoholio, rikymo ir narkotiniy medziagy vartojimo, taip pat ir nés¢iyjy
tarpe, paplitimo rodiklius (kriterijus), taciau visuose akcentuojamas neabejotinai kenksmingas Siy
medziagy poveikis motinai, vaisiui ir naujagimiui.

Vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus jstaigos uzsakymu atliktas tyrimas'! parodé, jog specialistai
kasmet stebi alkoholizmo augima motery tarpe.

Remiantis AkuSerijos ir neonatologijos diagnostikos bei gydymo metodika ,,Alkoholis, rikymas
ir narkotikai néstumo metu**?, alkoholj vartoja apie 90 proc. motery, néstumo metu jy sumazéja iki
25-60 proc: Lietuvoje alkoholiu piktnaudZiauja 0,1 proc. nés€iyjy. Vaisiaus alkoholinis sindromas
pasireiSkia 0,5-7 1§ 1000 naujagimiy. Kenksmingas poveikis motinai, vaisiui ir naujagimiui
pasireiSkia: savaiminiu persileidimu, prieslaikiniu gimdymu, placentos atSoka, chorionamnionitu,
vaisiaus ziitimi, mazesniu gimusio naujagimio svoriu ir Ugiu, vaisiaus apsigimimais, CNS
pazeidimais, staigios kiidikiy mirties sindromu, vaisiaus alkoholiniu sindromu. Motery, pripratusiy
prie jvairiy toksiniy medziagy ir narkotiky, skai¢ius neZinomas. Lietuvoje galimai 0,1 proc. nésciy
motery vartojo ar vartoja narkotiky.

Vaisiaus poveikio alkoholiu paplitimo ir alkoholio jtakos naujagimiy medZziagy apykaitai
tyrimas Lietuvoje®® parodé, jog paskutinémis néstumo savaitémis alkoholj vartojo 3 proc. nés¢iyjy
— tai yra apie 700-800 gimdyviy per metus, o 0,15 proc. naujagimiy, kuriy kraujyje rasta labai
didelés koncentracijos PEth - tai yra apie 40 naujagimiy per metus, kuriy motinos paskutinémis
néStumo savaitémis didziuliais kiekiais vartojo alkoholj. Besiformuojancio vaisiaus pazeidimai
(augimo atsilikimas, nervy sistemos vystymosi sutrikimai, organy vystymosi anomalijos)
apibidinami terminu “vaisiaus alkoholinio sindromo spektras” (VASS). PSO duomenimis i§ 1000
naujagimiy 1- 3 gimsta su vadinamuoju vaisiaus alkoholiniu sindromu (VAS) — sunkiausia alkoholio

11 Socialinis tyrimas ,,Pagalbos asmenims, sergantiems priklausomybés nuo alkoholio ligomis, priemonés ir sistema
Lietuvoje“. Socialinés ekonomikos institutas, 2008.

12 Abraitis V., Arlauskiené A., BaguSyté L. ir kt. Metodika - alkoholis, riikymas ir narkotikai néStumo metu. Sveikatos
apsaugos ministerija, 2014. Prieinama per:
http://sam.lrv.It/uploads/sam/documents/files/Veiklos_sritys/Programos_ir_projektai/Sveicarijos_parama/Akuserines%2
Ometodikos/Alkoholis%2C%20rukymas%20ir%20narkotikai%20nestumo%20metu.pdf

13 Vaisiaus poveikio alkoholiu paplitimo ir alkoholio jtakos naujagimiy medZiagy apykaitai tyrimas Lietuvoje. Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto Biomedicinos moksly instituto Zmogaus ir medicininés genetikos katedra. 2018.


https://www.lrytas.lt/lietuvosdiena/kriminalai/2019/06/02/news/is-girtos-motinos-paimtas-kudikis-gydomas-intensyvios-terapijos-skyriuje-10586147/
https://www.15min.lt/naujiena/aktualu/sveikata/nustebino-ir-visko-maciusius-klaipedos-ligonineje-gimusiam-kudikiui-nustatytos-4-promiles-541-1129920
https://www.15min.lt/naujiena/aktualu/sveikata/nustebino-ir-visko-maciusius-klaipedos-ligonineje-gimusiam-kudikiui-nustatytos-4-promiles-541-1129920
https://www.delfi.lt/news/daily/lithuania/klaipedoje-rasto-kudikio-organizme-narkotiniu-medziagu-pedsakai.d?id=81026587
https://www.delfi.lt/news/daily/lithuania/klaipedoje-rasto-kudikio-organizme-narkotiniu-medziagu-pedsakai.d?id=81026587
https://www.delfi.lt/news/daily/crime/rokiskio-rajone-sumusta-neblaivi-nescioji-jai-nustatytas-sunkus-girtumas.d?id=83696591#cxrecs_s
https://www.delfi.lt/news/daily/crime/rokiskio-rajone-sumusta-neblaivi-nescioji-jai-nustatytas-sunkus-girtumas.d?id=83696591#cxrecs_s
http://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/Veiklos_sritys/Programos_ir_projektai/Sveicarijos_parama/Akuserines%20metodikos/Alkoholis%2C%20rukymas%20ir%20narkotikai%20nestumo%20metu.pdf
http://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/Veiklos_sritys/Programos_ir_projektai/Sveicarijos_parama/Akuserines%20metodikos/Alkoholis%2C%20rukymas%20ir%20narkotikai%20nestumo%20metu.pdf
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zala vaisiui. VASS atvejy skaicius sudaro apie 1 procentg bendroje populiacijoje. Kiek naujagimiy,
turin¢iy VASS ir VAS, gimsta Lietuvoje tiksliai néra zinoma.

9.4. Zalingo alkoholio vartojimo mazinimo Europoje veiklos plane 2012-2020** pazymima, jog
nors daugiausiai nuo alkoholio mirSta vidutinio amziaus Zzmonés (ypatingai vyrai), taiau, turint
omenyje ir apzvelgiant visg gyvenimo tékme, alkoholio vartojimas néStumo metu gali sutrikdyti
vaisiaus smegeny vystymasi ir yra susijes su intelekto nukrypimais, kurie iSryskéja tik véliau,
vaikystéje, yra poreikis stiprinti veiksmus. Nurodoma, jog reikia kreipti ypatingg démes;j j alkoholio
vartojimo mazinima néstumo metu, | tai, kad nuo alkoholio priklausomybés sukelty pasekmiy ir su
alkoholiu susijusios zalos biity apsaugoti kiti girtaujancio asmens Seimos nariai ir vaikai; akuseriniai
ir ginekologiniai skyriai turi uztikrinti, kad visos nés¢iosios buty informuotos, ir jei reikia, gauty
patarimus dé¢l gérimo néStumo metu, socialiniy paslaugy teikéjai turéty teikti parama padedancia
apsaugoti Seimy narius ir vaikus nuo girtaujancio Seimos nario keliamo pavojaus dél alkoholio
priklausomybés ir alkoholio vartojimo sutrikimy.

PSO Europos Regiono komitetas priemé rezoliucija EUR/RC61/R4, kuria Europos Regioninis
komitetas rekomenduoja Salims naréms taikyti §j veiksmy plang formuluojant, o kur reikalinga, ir
performuluojant nacionaling alkoholio politika ir nacionalinius veiksmy planus; skatinti, kad vis
daugiau viety ir vis dazniau bty taikoma politika “be alkoholio”, kaip antai <...> vaiky ir jaunimo
aplinkoje bei néStumo metu; kt.

9.5. PSO Europos regioninio biuro leidinyje ,,.Zalingo alkoholio poveikio néstumo metu
prevencija. Greita apZvalga ir valstybiy nariy atvejy studija‘!® nurodoma, jog potenciali zala vaisiui
dél néstumo metu vartojamo alkoholio yra Regiono visuomenés sveikatos ripestis. Europos sgjungos
ir regioniniai politikos dokumentai pabréZia intervencijy poreikj vaisingo amziaus moterims ir
nésc¢iosioms. Apzvalgoje aptariamos 29 studijos apie prevencines priemones, nukreiptas |
nesilaukiancias ir besilaukian¢ias moteris. Kai kurios studijos rodo intervencijy, vykdyty prie§
pastojant, veiksminguma, sumazinant alkoholio poveikio rizikg néStumo metu, apribojant rizikingg
alkoholio vartojima, padidinant kontracepcijos naudojima, arba abi priemones. Trumpy intervencijy
nésciosioms priemonés gali biiti efektyvios toms moterims, kurios vartoja daug alkoholio ir kai
itraukiami jy partneriai. Keliy studijy metu nenustatytas skirtumas tarp intervenciniy ir kontroliniy
grupiy, tai suponuoja, jog alkoholio vartojimo jprociai patys gali paskatinti elgesio kaitg. Nors
pripaZjstamas jrodymy ribotumas dél platesniy visuomenés sveikatos Svietimo kampanijy
efektyvumo, taciau rezultatai rodo, jog priemoneés, nukreiptos ] specifines grupes, ir démesys
praneSimo fonui gali paskatinti moteris susilaikyti nuo alkoholio vartojimo néStumo metu.

9.6. Lietuvos Respublikos Seimas 2018-12-13 patvirtino Valstybing Narkotiky, tabako ir
alkoholio kontrolés ir vartojimo prevencijos 2018-2028 programa. Programos paskirtis - nustatyti
ilgalaikés, subalansuotos valstybés politikos tikslus, uzdavinius ir jy jgyvendinimo kryptis, kurios
padéty mazinti narkotiky, tabako ir alkoholio paklausa, pasitila bei zala asmeniui ir visuomenei.
Europos narkotiky ir narkomanijos stebésenos centro duomenimis, moterys sudaro apie 25 proc.
asmeny, priklausomy nuo psichoaktyviyjy medziagy vartojimo, ir apie 20 proc. visy besigydanciyjy
priklausomybés ligas. Nuo psichoaktyviyjy medziagy priklausomos moterys paprastai sulaukia
maziau palaikymo savo aplinkoje ir yra labiau stigmatizuojamos, joms dazniau iSsivysto depresija ir
nerimo sutrikimai, taip pat jos turi specifiniy poreikiy (pvz., nés€ios ir (ar) vaikus auginancios
moterys ir pan.). Lietuvoje i§ 15 licencijuoty trumpalaikés socialinés globos jstaigy, teikianciy
psichologines ir socialines reabilitacijos paslaugas priklausomiems nuo psichoaktyviyjy medziagy
asmenims, tik viena yra skirta moterims (7 jstaigos — misrios, 7 teikia psichologines ir socialines
reabilitacijos paslaugas tik vyrams). Lietuvoje stokojama programy ar programos sudedamyjy daliy,
pritaikyty motery, priklausomy nuo psichoaktyviyjy medziagy, poreikiams (pvz., gydymo
programose specialiai moterims skirti grupiniai uzsi€émimai, skyriai, kur pagalbg d¢l psichoaktyviyjy

14 7alingo alkoholio vartojimo mazinimas Europoje — veiklos planas 2012-2020. Pasaulio sveikatos organizacijos Europos
Regioninis biuras, 2012.

15 Zalingo alkoholio poveikio né§tumo metu prevencija. Greita apZzvalga ir valstybiy nariy atvejy studija. Pasaulio
sveikatos organizacijos Europos Regioninis biuras.
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medziagy vartojimo galéty gauti tik moterys ir (ar) moterys kartu su savo nepilnameciais vaikais,
uztikrinant reikiamy paslaugy teikima (pvz., vaiky dienos priezitiros paslaugas ir pan.).

Programoje taip pat pazymima, jog aktuali smurto artimoje aplinkoje problema, vyraujanti
socialiné problema socialing rizikg patirianCiose Seimose islieka psichoaktyviyjy medziagy
vartojimas (tokios Seimos sudaro apie 40 proc.). Tai rodo ne tik pagalbos tévams, bet ir vaikams, kuriy
tévai turi su alkoholio ar psichotropiniy medziagy vartojimu susijusiy problemy, specialiy tiksliniy
prevencijos programy, kity pagalbos priemoniy poreik].

Nagrin¢jamo tyrimo kontekste aktualios programoje numatytos prevencijos priemonés -
sistemingai teikti informavimo, konsultavimo ir motyvavimo paslaugas rizikg patirianioms tévy
grupéms (priklausomy nuo psichoaktyviyjy medziagy asmeny artimiesiems, nés¢ioms moterims),
siekiant apsaugoti jy ir jy vaiky psiching, socialing ir fizing gerove (Programos 21.2.3. p.); visiems
tévams uztikrinti tévystés jgiidziy ugdymo galimybes, padedancias suprasti vaiky raidos ypatumus,
rinktis veiksmingas aukléjimo strategijas, kurti pozityvius santykius Seimoje ir stiprinti pasitikéjima
savimi (Programos 21.2.1. p.).

9.7. Atspirties taSkas vaiko teisiy apsaugos kontrolieriui atlikti tyrimg dél i§ esmés dar
negimusiy vaiky!® yra Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme jtvirtintas principas, kuriuo remiantis
tevai, kiti vaiko atstovai pagal jstatymg, valstybés ir savivaldybiy institucijos ir jstaigos,
nevyriausybinés organizacijos, kiti fiziniai ir juridiniai asmenys privalo vadovautis vaiko sveiko
vystymosi uztikrinimo principu, reiskianciu, jog kiekvienam vaikui, tiek iki gimimo, tiek jam gimus,
turi buti garantuota galimybé sveikai ir normaliai vystytis. Taip pat JT Vaiko teisiy konvencijos 6
straipsnis nurodo prigimting vaiko teis¢ gyventi ir valstybiy dalyviy jsipareigojimg uztikrinti
didziausig galimybe vaikui i§gyventi ir vystytis; valstybés dalyvés raginamos imtis visy reikiamy
priemoniy, siekiant pagerinti motiny ir kuidikiy perinataling priezitirg, sumazinti kudikiy ir vaiky
mirtinguma ir sukurti sglygas, kurios skatinty visy mazy vaiky gerove §iuo labai svarbiu jy gyvenimo
etapu.

Lietuvos Respublikos Konstitucija, JT Vaiko teisiy konvencija, Lietuvos Respublikos Civilinis
kodeksas bei Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas jtvirtina prioriteting tévy teise ir pareigg dorai
aukleti ir prizidiréti savo vaikus, ripintis jy sveikata, i§laikyti juos, atsizvelgiant | jy fizing ir proting
bukle, sudaryti saglygas visapusiSkai ir harmoningai vystytis, kad vaikas biity parengtas
savarankiSkam gyvenimui visuomengje.

Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo 6 straipsnyje jtvirtinti pagrindiniai vaiko teisés gyventi
ir sveikai vystytis aspektai, numatyta, jog vaiko teis¢ | sveikatg jgyvendinama: 1) teikiant ypatinga
néséiyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezilirg ir apsaugg; 2) priemonémis, leidZian¢iomis
sudaryti vaikui sveikg ir saugig aplinkg; 3) vaiky ir jy tévy sveikatos prieziiira; 4) vaiky ligy
prevencija, teikiant kvalifikuotg sveikatos priezilirg; 5) sudarant teisines, organizacines tinkamos
kokybés vaiky maisto produkty gamybos prielaidas ir uztikrinant jy prieinamuma; 6) ugdant vaiko
sveikos gyvensenos jprocius; 7) kitomis jstatymy nustatytomis vaiko sveikatos prieziiiros
garantijomis.

9.8. JT Vaiko teisiy komitetas, kuris savo pastabomis, komentarais ir rekomendacijomis dél
valstybiy ataskaity paaiskina ir nukreipia, kaip jgyvendinti politikg ir praktika, kad biity plétojamos
ir saugomos vaiky teis€s, savo bendruoju komentaru Nr. 7 (2005) D¢l vaiko teisiy jgyvendinimo
ankstyvojoje vaikystéje!’ siekia stiprinti supratimg apie visy mazy vaiky zmogaus teises ir atkreipti
valstybiy dalyviy démes;j | jy jsipareigojimus maziems vaikams; skatinti pripazinti mazus vaikus kaip
socialinius veikéjus nuo jy gyvenimo pradzios, kurie turi individualius interesus, gebéjimus ir gali
biti pazeidziami, taip pat jtvirtinti reikalavimus dél apsaugos, pakreipimo ir paramos, jgyvendinti jy
teises; pabrézti mazy vaiky pazeidziamuma dél skurdo, diskriminacijos, Seimos iSirimo ir daugybés
kity nepalankiy padéciy, kurios pazeidZia vaiky teises ir pakenkia jy gerovei; kt.

16 Remiantis Civilinio kodekso 2.3 straipsniu, fizinio asmens gimimo momentu pripazjstamas pirmas savarankiskas
naujagimio jkvépimas.

17 Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy komiteto Bendrasis komentaras Nr. 7 , Dél vaiko teisiy jgyvendinimo ankstyvojoje
vaikystéje”. CRC/C/GC/7/Rev.1
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Nagrin¢jamu atveju svarbu pazyméti, kad ankstyvoji vaikysté — tai laikotarpis, kurio metu tévy
atsakomybés, susijusios su visais Konvencijoje numatytais vaiky gerovés aspektais (iSgyvenimu,
sveikata, fiziniu ir emociniu saugumu, gyvenimo lygiu, globos, Zaidimo, mokymosi ir israiskos
laisvés galimybémis), yra didziausios (ir intensyviausios), todé¢l vaiko teisiy jgyvendinimas i§ esmés
priklauso nuo uz vaiko globg atsakingy asmeny gerovés ir turimy istekliy. Vaiko gerovei gali kilti
pavojus dél nepalankiy gyvenimo salygy, nejautraus ar smurtinio elgesio. Ypa¢ sudétingomis
aplinkybémis augantiems maziems vaikams reikia ypatingo démesio.

Komitetas pazymi, jog svarbus tévy ir kity pagrindiniy globéjy vaidmuo. Iprastomis
aplinkybémis mazo vaiko tévai atlieka labai svarby vaidmenj, jgyvendindami jy teises kartu su kitais
Seimos nariais, iSpléstinés Seimos ar bendruomenés nariais, jskaitant teisétus globéjus. Valstybés
privalo tévams (ar teisétiems glob&jams ir iSpléstinéms Seimoms) suteikti tinkamg pagalba, kad jie
galéty jvykdyti vaiko auginimo pareigas, jskaitant parama tévams, kad jie suteikty vaiko vystymuisi
bitinas gyvenimo sglygas ir uztikrinty vaiko apsaugg ir globg. JT Vaiko teisiy komitetas ragina
valstybes imtis visy reikiamy priemoniy, kad tévai galéty prisiimti pagrinding atsakomybe uz savo
vaikus, remti tévus, kad jie galéty jgyvendinti savo pareigas, sumazinti zalingus su vaiko globa
susijusius nepriteklius, sutrikdymus ir iSkraipymus, taip pat imtis veiksmy, kai mazy veiky gerovei
gresia pavojus. Vaiko teisiy apsaugos kontrolierés nuomone, tiek Lietuvos tarptautiniai
Isipareigojimai, tiek nacionaliniai teisés aktai jtvirtina pareiga atsakingoms institucijoms (ir
specialistams) mazo amziaus vaiky padétj ir interesus vertinti ypatingai atidziai.

9.9. Nagrin¢jamu atveju, ne maziau svarbi ir aptartina yra JT Vaiko teisiy konvencijos 18
straipsnyje jtvirtinta valstybés pareiga teikti t€vams parama, reikalingg tinkamam vaiky aukléjimui ir
prieziiirai bei 19 straipsnyje jtvirtinta valstybés pareiga, siekiant apginti vaika nuo prieziliros
nebuvimo ar nertipestingo elgesio ir kt., kuriuos jis gali patirti i§ tévy, teiséty glob¢jy ar kurio nors
kitos ji globojancio asmens, imtis visy reikiamy teisiniy, administraciniy, socialiniy ir Svietimo
priemoniy. Sis atsakomybés uZ vaiko teisiy apsauga pasidalijimas tarp tévy ir kity teiséty vaiko
atstovy bei valstybés i§ esmes realizuojamas per valstybés teikiamg pagalba tévams, kad Sie deramai
atlikty savo pareigas. Sis straipsnis sietinas ir su Konvencijos 5 straipsniu (tévy ir §eimos pareigos ir
teiseés, besivystantys vaiko gebéjimai), 3 straipsnio 2 dalimi (pareiga teikti vaikui tokia apsaugg ir
globa, kokios reikia jo gerovei, atsizvelgdamos | tévy globéjy ar kity asmeny, atsakanciy uz vaika
pagal jstatyma, teises ir pareigas, tam tikslui imasi atitinkamy teisiniy ir administraciniy priemoniy)
ir 27 straipsniu (valstybés pareiga padéti tévams uZztikrinti vaikui pakankamg pagalbg ir tinkamas
gyvenimo salygas). Sio valstybés pareigos jgyvendinamos per prakting ir realig pagalba Seimoms, t.y.
suteikiant piniging parama, biista, dienos paslaugas, pagalbg namuose ir t.t., taip pat teikiant ir
psichologing pagalbg ir per paslaugy Seimai infrastruktiros sukiirima.

9.10. JT vaiko teisiy komitetas pazymi, kad daug mazy vaiky auga sudétingomis aplinkybémis,
kurios daZnai pazeidzia jy teises. Mazi vaikai yra ypac¢ pazeidziami dél Zalos, kurig sukelia
nepatikimi, nepastovis santykiai su tévais ir globg¢jais, taip pat gyvenimas didelio skurdo ir
nepritekliaus salygomis, konflikty ir smurto aplinkoje. Kad ir kokios biity sudétingos aplinkybes,
maziems vaikams biitinas ypatingas démesys dél sparCiy vystymosi pokyCiy, jie yra labiau
pazeidziami dél ligy, traumy ir iSkreipto ar sutrikdyto vystymosi ir yra santykinai bejégiai iSvengti ar
atsispirti sunkumams ir priklauso nuo kity asmeny, kurie juos apsaugoty ir skatinty interesus.

Prievarta ir nepriezitira, pasak Komiteto, yra viena aplinkybiy, kuri turi akivaizdy poveikj vaiko
teiséms ankstyvojoje vaikystéje. Mazi vaikai daZnai tampa neprieZitiros, blogo elgesio ir prievartos,
taip pat fizinio ir psichinio smurto aukomis. Labai daZnai prievarta vyksta Seimose, o tai gali turéty
ypac¢ zalingg poveikj. Mazi vaikai turi maziausiai galimybiy iSvengti ar atsispirti, taip pat suprasti,
kas vyksta ir prasyti, kad kiti juos apsaugoty. Yra jtikinamy jrodymy, kad dél nepriezitiros ar
prievartos patirta trauma turi neigiamg poveikj vystymuisi (jskaitant labai maziems vaikams) ir
jvertinama poveiki smegeny vystymosi procesams. Atsizvelgdamos i prievartos ir neprieziliros
ankstyvojoje vaikystéje paplitimg ir jrodymus, kad tokie veiksmai turi ilgalaikiy pasekmiy, valstybés
dalyvés privalo imtis visy reikiamy priemoniy apsaugoti pavojy patirian¢ius mazus vaikus ir smurto
aukas, imdamosi teigiamy veiksmy, kad paremty jy atsigavimg po traumos, ir tuo paciu metu,
vengdamos stigmatizacijos dé¢l patirty pazeidimy.
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Piktnaudziavimas priklausomybe sukelianCiomis medziagomis — kitas mazy vaiky
pazeidziamumo aspektas. Pasako Komiteto, nors labai mazi vaikai retai piktnaudziauja
priklausomybe sukelian¢iomis medziagomis, jiems gali reikéti specialios sveikatos prieziiiros, jeigu
jie gimsta alkoholikéms ar narkomanéms motinoms, taip pat apsaugos, jeigu Seimos nariai smurtauja
ir vaikai susiduria su pavojumi dél narkotiky. Jie taip pat gali kentéti dél neigiamy alkoholiu ar
narkotikais piktnaudziaujancios Seimos gyvenimo salygy ir prieziiiros kokybés pasekmiy, taip pat
kyla grésme, kad jie pradés anksti piktnaudZiauti priklausomybe sukelianéiomis medziagomis*®.

9.11. Remiantis Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos
ir darbo ministerijos nuostatais’®, Tarnybos paskirtis — jgyvendinti vaiko teisy apsaugos politika
savivaldybiy teritorijose ir dalyvauti formuojant vaiko teisiy apsaugos srities valstybés politika.
Tarnybos veiklos tikslas — uztikrinti vaiko teisiy ir laisviy jgyvendinima, gynima ir apsaugg bei vaiko
interesus Lietuvos Respublikoje. Siekdama nustatyto veiklos tikslo, Tarnyba pati ar per savo
struktiirinius padalinius: gina ir uztikrina vaiko teises ir atstovauja vaiko teiséms ir teisétiems
interesams savivaldybiy teritorijoje visg parg (10.2. p.); galimo vaiko teisiy pazeidimo atveju vertina
vaiko situacijg, inicijuoja atvejo nagrin¢jimg, priima sprendimus dél individualiy vaiko teisiy
apsaugos atvejy (10.3. p.); jeigu kyla pavojus vaiko saugumui, sveikatai ar gyvybei, nedelsdama imasi
vaiko teisiy apsaugos priemoniy (perkelia vaika ] saugig aplinka) (10.4. p.); sudaro mobiligsias
komandas intensyviai pagalbai Seimai teikti, organizuoja ir koordinuoja §iy komandy darba (10.7. p.);
renka informacijg apie vaiko teisiy apsaugos biklg savivaldybése ir teikia metoding pagalba bei
sitilymus savivaldybiy administracijoms dél vaiko teisiy apsaugos jgyvendinimo tobulinimo (10.17.
p.)-

Remiantis Nuostatuose jtvirtinta Tarnybos (toliau — VVTAIT) kompetencija, VVTAIT veiklos
sritis neapima negimusio vaiko apsaugos, taCiau turint informacijos apie priklausomybiy turincig
biisimg gimdyve, imamasi prevenciniy priemoniy — praSoma sveikatos prieziliros jstaigy informuoti
apie gimdyma, kad Skyrius galéty imtis priemoniy pagal kompetencija vertinti vaiko apsaugos
poreikj. Nors VVTAIT informavo, jog kai besilaukianti moteris turi priklausomybe alkoholiui,
kiekvienu atveju individualiai svarstoma d¢l VVTAIT mobiliosios komandos specialisty pagalbos
teikimo moteriai iSimties tvarka, iki besilaukianc¢iai moteriai ir / ar jos Seimai savivaldybé pradés
teikti paslaugas, pazymétina, jog toks mobiliosios komandos paslaugy teikimas besilaukianciai
moteriai néra pagristas teisiSkai (remiantis Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu, mobilioji
komanda — tai specialisty grupé, teikianti j krize patekusiai Seimai ir (ar) vaikui intensyvig pagalbg ir
(ar) bendradarbiaujanti su atvejo vadybininku, nustacius vaiko apsaugos poreiki*°), nors ir galimos
pagalbos aspektu sveikintinas.

9.12. Kaip jau minéta anksc¢iau pazymoje, JT vaiko teisiy komitetas pazymi, kad mazi vaikai
yra ypac¢ pazeidziami deél Zalos, kurig sukelia nepatikimi, nepastoviis santykiai su tévais ir globéjais,
taip pat gyvenimas didelio skurdo ir nepritekliaus sglygomis, konflikty ir smurto aplinkoje. Kad ir
kokios bty sudétingos aplinkybés, maZiems vaikams butinas ypatingas démesys dél sparciy
vystymosi poky¢€iy, jie yra labiau pazeidziami dél ligy, traumy ir iSkreipto ar sutrikdyto vystymosi ir
yra santykinai bejégiai iSvengti ar atsispirti sunkumams ir priklauso nuo kity asmeny, kurie juos
apsaugoty ir skatinty interesus.

Vaiko teisiy apsaugos kontrolierés praktingje veikloje pastebéti atvejai kai VVTAIT ne visada
operatyviai reagavo ] praneSimus apie galimg vaiko teisiy pazeidima tais atvejais, kai buvo pranesta,
kad galimai pazeidziamos labai mazo amziaus vaiko teisés. Pazymétina, jog pagal Siuo metu esamag
teisinj reglamentavima?!, prane$imai apie galima vaiko teisiy pazeidima taip pat nagriné¢jami per 3

18Ten pat., 36 p.

192018 m. kovo 28 d. nutarimu Nr. 293 patvirtinti Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos nuostatai.

27ki Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo pakeitimo jstatymo Nr. I-1234 jsigaliojimo (2010-01-01), Mobilioji
komanda — Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos (toliau
— Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba) specialisty grupé, skubiai suteikianti ir organizuojanti vaikui

ir | krize patekusiai $eimai individualig ar grupine medicining, psichologing, socialing, teising pagalba.

2Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo 36 straipsnio 1 ir 2 dalys.
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darbo dienas nuo pranesimo gavimo, o tais atvejais kai VVTAIT ar jos jgaliotas teritorinis skyrius,
reaguodamas | prane$img apie galimg smurto prie§ vaikg naudojimg, galimai kilusj pavojy vaiko
fiziniam ar psichiniam saugumu, sveikatai ar gyvybei ar vaiko buvimg jam nesaugioje aplinkoje,
prane$img pradeda nagrinéti praneSimo gavimo dieng, taciau ne véliau kaip per 6 valandas nuo
prane§imo gavimo momento. Atkreiptinas démesys, kaip pazymi JT vaiko teisiy komitetas??, kad
mazy vaiky galimybés suvokti nepalankiag padét] ar atsispirti jy sveikatai, fiziniam, protiniam,
dvasiniam, doroviniam ar socialiniam vystymuisi zalingam poveikiui yra mazesnés. Jie susiduria su
ypac dideliu pavojumi, kai tévai ar kiti glob¢jai negali tinkamai jy apsaugoti d¢l ligos ar mirties arba
dél Seimy ir bendruomeniy sutrikdymo. Kad ir kokios biity sudétingos aplinkybés, maziems vaikams
biitinas ypatingas démesys dél sparciy vystymosi poky¢iy, jie yra labiau pazeidziami dél ligy, traumy
ir iSkreipto ar sutrikdyto vystymosi ir yra santykinai bejégiai iSvengti ar atsispirti sunkumams ir
priklauso nuo kity asmeny, kurie juos apsaugoty ir skatinty interesus?®. Vaiko teisiy apsaugos
kontrolierés nuomone, esant praneSimams apie galimus mazo amziaus vaiky (kiidikiy) teisiy ir teiséty
interesy pazeidimus, atsakinga institucija turi reaguoti nedelsiant, vadovaujantis Vaiko teisiy
apsaugos pagrindy jstatymo 36 straipsnio 2 dalyje nustatytais terminais, t.y. ta pacig dieng, ne véliau
kaip per 6 valandas nuo praneSimo gavimo. Neigiamai vertinta praktika, kai j pranesSimus apie
galimus ypatingai mazo amziaus vaiko teisiy ir teiséty interesy pazeidimus nereaguojama operatyviai,
motyvuojant, jog situacija Seimoje yra zinoma ir stebima socialiniy darbuotojy, atvejo vadybininky
(teisés aktuose yra aiSkiai jvirtinta, kad butent VVTAIT, o ne su Seima dirbantys socialiniai
darbuotojai ar atvejo vadybininkai, gina ir uZtikrina vaiko teises ir atstovauja vaiko teiséms ir
teisétiems interesams savivaldybiy teritorijose visg parg). Pazymétina, jog VVTAIT informavo vaiko
teisiy apsaugos kontroliere, kad atsizvelgus i kontrolierés nuomone, ketinama nuostatg dél
operatyvaus reagavimo j prane$imus apie ypatingai mazo amziaus vaikus jtvirtinti rengiamame Vaiko
situacijos vertinimo tvarkos aprase?.

9.13. Remiantis Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo 29 straipsniu (Vaiko apsauga nuo
nusikalstamy veiky ir smurto bei atsakomybé¢ uz vaiko teisiy pazeidimus), vaikas turi biiti apsaugotas
nuo nusikalstamy veiky, jtvirtinty Lietuvos Respublikos baudziamajame kodekse (toliau —
Baudziamasis kodeksas) (29 str. 1 d.); vaikas taip pat saugomas nuo visy formy smurto, uz kurj
nenumatyta baudZiamoji atsakomybe, smurto demonstravimo vaikui bei kity vaiko asmeniniy ar
turtiniy teisiy pazeidimy, nenumatyty Sio straipsnio 1 dalyje. UZ vaiko teisiy paZeidimus, nurodytus
Sio straipsnio 1 dalyje, asmuo traukiamas atsakomybén Baudziamajame kodekse ir Baudziamojo
proceso kodekse nustatyta tvarka. Uz vaiko teisiy pazeidimus, nurodytus §io straipsnio 2 dalyje,
asmuo traukiamas atsakomybén Administraciniy nusizengimy kodekse, Civiliniame kodekse ir
kituose jstatymuose nustatyta tvarka (29 str. 4 d.).

IS pirmo zvilgsnio baudziamojo poveikio priemoniy taikymas negimusio vaiko atzvilgiu gali
atrodyti neturintis praktinio taikymo galimybiy, kadangi remiantis Vaiko gimimo momento
nustatymo jstatymu, vaiko gimimas laikomas gyvo vaisiaus iSstimimo ar iStraukimo 1§ moters
organizmo. Teisés aktais néra draudziama vartoti alkoholj, narkotines ir psichotropines medziagas,
taip pat ir néS¢ioms moterims, teis€s aktuose baudziamoji atsakomybé néra numatyta. Teises
teoretikai ir praktikai daug mety diskutuoja dél vaiko, kaip teisinio subjekto, apsaugos pradzios,
taciau pastaruoju metu, ginCuose dél moters teisés ] privaty gyvenimg ir negimusio vaiko teisinés
apsaugos nusveria pastarojo apsauga, linkstama pripazinti moterj atsakinga uz néstumo metu nesiotos
gyvybes sveikatg. Teisésaugos institucijos inicijuoja baudziamosios atsakomybés taikyma moterims,
pagimdZziusioms vaikus, remiantis BK 137 str. ,,Sunkus sveikatos sutrikdymas dél neatsargumo*.
Tiesa, teismy praktika néra aiski ir manytina kis, atsizvelgiant j did¢jantj atvejy, kuomet vaikai gimsta
apsvaige nuo alkoholio ar kity psichika veikian¢iy medziagy, skaiciy.

2 Jungtiniy Tauty vaiko teisiy komiteto bendrasis komentaras Nr. 7 (2005) ,,Dél vaiko teisiy jgyvendinimo ankstyvojoje
vaikystéje“. CRC/C/GC/7.

23Ten pat.

24 Sveikatos apsaugos ministro 2019-12-30 jsakymu Nr. A1-803 patvirtintas Vaiko situacijos vertinimo tvarkos aprasas.
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9.14. JT Vaiko teisiy konvencija jtvirtina vaiko teis¢ naudotis tobuliausiomis sveikatos sistemos
paslaugomis ir ligy gydymo bei sveikatos atstatymo priemonémis. Valstybés dalyvés siekia visiskai
jgyvendinti §ig teis¢ ir imasi priemoniy, leidzianciy: a) sumazinti kiidikiy ir vaiky mirtinguma; b)
uztikrinti reikiamg medicinos pagalbg ir sveikatos apsauga visiems vaikams, pirmiausia plétojant
pirmaja medicinos ir sanitarijos pagalbg; c¢) kovoti su ligomis ir pusbadziavimu panaudojant pirmgja
medicinos ir sanitarijos pagalbg <...>; d) teikti motinoms reikalingas sveikatos apsaugos paslaugas
ikigimdyminiu ir pogimdyminiu laikotarpiu; e) informuoti visus visuomenés sluoksnius, ypac tévus
ir vaikus, apie vaiky sveikatg ir mityba, maitinimo kritimi privalumus, higiena, vaiko gyvenamosios
aplinkos sanitarijg ir keliy nelaimingiems atsitikimams uzkirtima, taip pat sudaryti galimybe jiems
lavintis ir tokiomis ziniomis pasinaudoti; ) plétoti Svietimg ir paslaugas sveikatos priezitiros, tévy
konsultavimo ir Seimos planavimo srityje.

JT vaiko teisiy komitetas vaiko teis¢ j sveikata pagal Konvencijos 24 straipsnj aiSkina kaip
integracing teis¢, kuri apima ne tik laiku suteiktas ir tinkamas prevencines, sveikatg stiprinancias,
gydomasias, reabilitacines ir paliatyvias paslaugas, bet ir teis¢ augti ir vystytis, kad pasiekty visiska
potencialg ir gyventy tokiomis salygomis, kurios leisty jiems pasiekti aukStus sveikatos standartus
per programy, kurios sprendzia pagrindiniy sveikatos veiksniy klausimus, jgyvendinimg. Pagal
holistinj poziiirj | sveikatg vaiko teisés ] sveikatg jgyvendinimas patenka j platesne jsipareigojimy dél
tarptautiniy Zmogaus teisiy sistema?’. Siekiant jgyvendinti valstybiy dalyviy jsipareigojima uztikrinti
vaiko galimybe gyventi, iSgyventi, augti ir vystytis, bitina sistemingai identifikuoti rizikas ir
apsauginius veiksnius, kuriais grindziamas vaiky gyvenimas, iSgyvenimas, augimas ir vystymasis,
siekiant sukurti ir jgyvendinti jrodymais paremtas intervencijas, kurios sprendzia daugelio veiksniy
per visg gyvenima klausimg. Vaiko teisiy komiteto nuomone, sveikatos priezitiros sistema turéty teikti
ne tik sveikatos priezitiros pagalba, bet taip pat teikti informacijg atitinkamoms valdzios institucijoms
dél teisiy pazeidimy ir neteisingumo atvejus.

Konvencijos 24 straipsnio 2 dalies d punkto “teikti motinoms reikalingas sveikatos apsaugos
paslaugas ikigimdyminiu ir pogimdyminiu laikotarpiu® kontekste, Komitetas pastebi, kad prieZiiira,
kurios moterys sulaukia prie$ néStuma, jo metu ir po néStumo turi didziul; poveikj jy vaiky sveikatai
ir vystymuisi. Intervencijos neturi apsiriboti vien pagrindine sveikatos apsauga, taciau apimti jvairias
prevencines, informacines priemones, taip pat sveikatg veikiancios elgsenos ugdyma (pvz., susijusj
kaip ligos, kitos sveikatos problemos, smurtas, piktnaudziavimas medZiagomis, klausima.

Vaiko teisiy komitetas skatina perzitreéti jstatymus, siekiant jvertinti bet kokj diskriminuojantj
poveik] arba klittis, trukdancias jgyvendinti vaiky teis¢ ] sveikata, ir, jei reikia, jas panaikinti.

9.15. Lietuvoje nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitiros tvarka nustato Nésc¢iyjy,
gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitiros tvarkos aprasas?®.

Jame numatyta, jog nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos prieZidira Lietuvoje vykdoma
duomenys (nésciosios kortelé (forma Nr. 025-113/a), néStumo ir gimdymo istorija (forma Nr. 096/a),
naujagimio raidos istorija (forma Nr. 097/a), nésc¢iosios ir naujagimio kortel¢ (forma Nr. 010-1-1/a)
ir néSciosios ir negyvagimio kortel¢ (forma Nr. 010-2-1/a), patvirtintos Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2016 m. spalio 7 d. jsakymu Nr. V-1149 , D¢l privalomy akusSerijos,
ginekologijos ir neonatologijos sveikatos statistikos apskaitos formy patvirtinimo*) pildomi Nésciyjy,
gimdyviy ir naujagimiy informacingje sistemoje.

Pirminio lygio paslaugos yra ambulatoriné nés¢iyjy sveikatos prieziiira, teikiama pagal Lietuvos
medicinos normoje MN 14:2005 ,,.Seimos gydytojas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé*
apibréztag kompetencija.

B Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy komiteto Bendrasis komentaras Nr. 15 Dél vaiko teisés naudotis tobuliausiomis sveikatos
sistemos paslaugomis. CRC/C/GC/15.

%L jetuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018-07-27 jsakymas Nr. V-865 Dél Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2013 m. ruséjo 23 d. jsakymo Nr. V-900 ,,D¢l nésCiyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitiros
tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo*.



25

Teikiant pirminio lygio paslaugas nustacius rizikos veiksniy, néS€iosios siunciamos
ambulatorinés konsultacijos atitinkamai j antrinio B ar tretinio lygio paslaugas teikiancias jstaigas.

Antrinio lygio paslaugos yra ambulatorinés ir stacionarinés akuSerijos, néStumo patologijos ir
neonatologijos paslaugos, kurios pagal néStumo rizikos veiksnius bei neonatologinés pagalbos
poreikj skirstomos j: antrinio A lygio paslaugas — akusSerijos, néStumo patologijos ir neonatologijos
paslaugas, teikiamas néS¢iosioms, gimdyvéms ir naujagimiams, kai néra néstumo rizikos veiksniy
<...>; antrinio B lygio paslaugas — ambulatorines ir stacionarines akuSerijos, néStumo patologijos,
neonatologijos, naujagimiy intensyviosios terapijos paslaugas, teikiamas nés¢iosioms, gimdyvéms ir
naujagimiams, kai yra néstumo rizikos veiksniy, <...>.

Apraso 5 priede, kuriame numatyti Nésciyjy sveikatos tikrinimo reikalavimai, nurodoma, jog
iki 13 néStumo savaités yra aptariami gyvenimo ir darbo sglygy, zalingy jprociy bei smurto Seimoje
klausimai. Jei néscioji patiria prievartg ir (ar) smurta Seimoje, ja priziiirintis sveikatos prieziliros
specialistas statistikos apskaitos formos Nr. 025-113/a eilutéje ,.Seimos anamnezé™ paZzymi
Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtojo pataisyto ir papildyto
leidimo ,,Sisteminis ligy sarasas* (Australijos modifikacija, TLK-10-AM) koda Z63.0.

Informacijos apie pacientg valstybés institucijoms ir kitoms jstaigoms teikimo tvarkos aprasas®’
reglamentuoja sveikatos prieziiiros jstaigy informacijos apie paciento sveikatos duomenis,
sudaranCius asmens sveikatos paslaptj teikimo valstybés institucijoms ir kitoms jstaigoms tvarka.
Pagal ja, sveikatos priezitiros jstaigos informacijg apie pacientg pateikia savo iniciatyva ir be paciento
sutikimo Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybai turint duomeny apie galimg vaiko
teisiy pazeidima, nurodyta Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme
(psichologinis, fizinis, seksualinis smurtas pries vaika, vaiko neprieziiira, apie likusius be tévy globos
nepilnamecius vaikus, biitinumg ginti nepilnameciy teises ir teisétus interesus (dél tévy ligos, mirties,
iSvykimo ar dingimo, tévy atsisakymo atsiimti vaikus i§ gydymo jstaigy ar panasiy prieZasciy).

9.16 Remiantis tyrimo metu gautais duomenimis, matyti, jog dauguma sveikatos prieziliros
Jstaigy, kuriose teikiamos akuSerinés stacionarinés paslaugos nurode, jog gimdyvei atvykus | jstaiga
ir gimus vaikui, jeigu kyla jtarimy dél jos geb¢jimo tinkamai pasiriipinti vaiko prieziiira, taip pat ir
esant neblaiviai (ar apsvaigusiai), neturiniai asmens tapatybés ar néStumo stebé¢jimo medicininiy
dokumenty, dazniausiai informuojamos atsakingos institucijos - savivaldybés socialines paslaugas
teikiancios jstaigos ir Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos teritorinius skyrius.
Tokiu biidu, matyti, kad Informacijos apie pacientg valstybés institucijoms ir kitoms jstaigoms
teikimo tvarkos apraso nuostaty praktinis jgyvendinimas, siekiant uZtikrinti gimusio vaiko teises ir
teisé€tus interesus, sprendziamas pakankamai. PrieSinga situacija susiklos¢iusi, kai moteris yra néscia
ir kreipiasi | pirmin¢ sveikatos prieziliros jstaiga ar yra konsultuojama antrinio lygio gydytojo
akuSerio ginekologo.

Tyrimo duomenys rodo, jog pirminés asmens sveikatos prieziliros jstaigos (Seimos gydytojai),
informacijg apie socialiai rizikingai besielgian€ias néS€ias moteris atsakingoms institucijoms
(savivaldybiy socialines paslaugas teikianCias jstaigas ir (ar) Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir
jvaikinimo tarnybos teritorinius padalinius) daZniausiai neperduoda. Problemy perduodant
informacija apie rizikingai besielgiancias néS¢igsias taip pat kyla ir pastarosioms atvykus | antrinio
lygio gydytojo akuSerio ginekologo konsultacija.

Paaiskeéjo, jog sveikatos prieziiiros jstaigos skirtingai veikia dél informacijos teikimo minétais
atvejais: kaip vieng 1§ svarbiy argumenty, pagrindzianciy informacijos perdavimg socialinéms
tarnyboms buvo  aplinkybé, jog néS¢iosios medicinos dokumentuose turi biiti jraSy apie
priklausomybés ligas. PrieSingu atveju, jstaigy teigimu, jeigu tokios informacijos pacientés
medicininiuose dokumentuose néra, neblaiviai néSciai moteriai atvykus konsultacijai pas gydytoja,
informacija apie jg socialinéms tarnyboms be jos sutikimo negaléty (negali) buti teikiama, todél
Jstaigos savo iniciatyva minétos informacijos socialinéms tarnyboms neteikia.

27 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001-02-01 jsakymas Nr. 65 (2018-11-27 nauja redakcija).
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Suprastina, kad jeigu moteris pati nepripazjsta turinti priklausomybiy, Seimos gydytojui bei
akuSeriui gali buti sunku identifikuoti tokias moteris ir suteikti joms reikalingg pagalba ar apie tai
informuoti socialinj darbuotojg. Ta¢iau, manytina, vis délto akivaizdziai matomi faktai neturéty biiti
nepastebéti ir neatzyméti medicininéje dokumentacijoje, nepaisant atkaklaus moters teigimo
prieSingai.

Tyrimo metu taip pat buvo atkreiptas démesys i tai, jog nésc¢iosios ligos, kaip alkoholizmas,
narkomanija, toksikomanija yra diagnozuojamos gydytojy psichiatry, todél tokia informacija
nésciosios priezitirg vykdantys gydytojai gali nedisponuoti (ypatingai stacionarinéje jstaigoje
dirbanciy gydytojy akuseriy ginekology), be to, pati néscioji tokig informacija gali nuslépti, ypac
jeigu paslaugos buvo teiktos anonimiSkai. Turint omenyje rizikingai besielgiancios nésciosios
motyvacijos stoka daugeliui sitlomy ir teikiamy paslaugy, manytina, jog tokio jraSo atsiradimo
galimybés nésciosios medicininiuose dokumentuose apie jai nustatyta alkoholizmg yra labai
diskutuotinos.

Nagrin¢jamame kontekste biitina paminéti, jog ligi Siol nebuvo (néra) skiriama pakankamai
démesio ] nésciosios (ypac turin¢ios socialiniy sunkumy arba vartojimo problemy) bei ypatingai
vaiky iki vieneriy mety apsilankymy reguliarumag pas gydytoja. Pazymétina, jog tiek néscios moters,
tiek kiidikio nesilankymas sveikatos prieziiiros jstaigoje, laikytinas svarbia aplinkybe pirmiausia
jsitraukti sveikatos prieziiiros jstaigos socialiniam darbuotojui, tikslu iSsiaiskinti Seimos situacija,
pasitilyti gyvenamojoje teritorijoje veikiancias socialines tarnybas arba tiesiog atsakingoms
institucijoms perduoti informacijg apie socialiniy sunkumy patirian¢ig Seima.

9.17. Nagrinéjamu klausimu svarbu pazyméti, jog informavima socialiniams partneriams
palengvinty pirminése sveikatos priezitiros jstaigose dirbantys socialiniai darbuotojai.

Pagal Sveikatos prieziiiros jstaigy socialiniy darbuotojy veiklos sveikatos prieziiiros jstaigose
nuostatus?® (toliau - Nuostatai), sveikatos prieZifiros jstaigy socialinio darbuotojo veikla apima
socialiniy paslaugy teikimg pacientams (jy artimiesiems). Be kity Nuostatuose jtvirtinty funkcijy
socialiniams darbuotojams, nurodyta, jog socialiniai darbuotojai informuoja ir konsultuoja pacienta
apie socialines paslaugas, lengvatas ir garantijas, <...>, apie jo teises ir galimybes konkreciu atveju,
apie kitus pagalbos teikéjus bei kitais klausimais pagal savo kompetencija; esant poreikiui rastu ar
elektroninémis rysio priemonémis informuoja paciento gyvenamosios Vvietos savivaldybés
administracijq apie pacientui reikalingg pagalbg; bendradarbiauja ir koordinuoja savo veikla su
kitomis institucijomis.

Nuostatuose pazymima, jog socialiniy darbuotojy etaty skaiciy nustato sveikatos priezitiros
Istaigos administracija (administracijos vadovas), atsizvelgdama j paslaugy poreikj.

Ivertinant tai, jog individualus socialinis démesys gali sudaryti salygas efektyviau spresti
asmeny problemas, manytina, jog kaip jmanoma ankstesn¢ S§io darbo pradzia gali salygoti
s¢kmingesnius rezultatus, todél moters, kuri kelia pagristy itarimy dél netinkamos socialinés aplinkos
ir elgesio, apsilankymas pirminése asmens sveikatos prieziliros jstaigose néStumui nustatyti,
surenkant informacijg apie jos alkoholio ir kity medziagy vartojima, turéty buti atkreiptas atitinkamas
démesys ir apie socialinés pagalbos stokojant] asmen] turéty biiti pranesta savivaldybés socialiniam
paslaugy jstaigoms. Tod¢l, atsizvelgiant j tyrimo duomenis, buitina kompleksiskai spresti klausimus,
susijusius su socialiniy darbuotojy jgalinimu veikti sveikatos priezitiros jstaigose, taip pat aptariant
galimus finansavimo mechanizmus, kadangi jy atlieckama veikla pagerinty dialoga tarp savivaldybés
Jstaigy sprendziant jvairias pacienty socialines problemas.

9.18. Tyrimo metu taip pat buvo atkreiptas démesys | medicininés apzitiros reguliavimo kliitis.
Istaigos nurodé, jog susiduria su alkoholio nustatymo (jvertinimo) problemomis (triiksta teisinio
reglamentavimo Siuo konkreciu atveju, jrangos (alkotesteriy), testy psichotropinéms medziagoms
nustatyti, kurie dazniausiai neprieinami dél per dideliy kasty jstaigoms.

28 L ietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2019
m. rus€jo 16 d. jsakymas Nr. V-1065/A1-529 ,,.Dél sveikatos priezitiros jstaigy socialiniy darbuotojy veiklos sveikatos
prieziiiros jstaigose nuostaty patvirtinimo®. (Jsigaliojo nuo 2019 m. gruodzio 1 d.).
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Lietuvos akuSeriy ir ginekology draugija nurodé, jog neblaivumo ar apsvaigimo nuo
psichotropiniy medziagy procedira turéty buti pagrista Medicininés apziliros neblaivumui ar
apsvaigimui nuo psichika veikian¢iy medziagy nustatyti atlikimo metodika?® (toliau — Metodika).
Taciau atkreiptinas démesys, jog Metodika reglamentuoja transporto priemoniy vairuotojy, tarp jy ir
darbuotojy, vairuojanc¢iy juridiniy asmeny transporto priemones, bei kity asmeny, jtariamy
neblaivumu ar apsvaigimu, patikrinima asmens sveikatos priezifiros jstaigose. Medicininé apZitira®
atlickama vieSosios ar biudzetinés jstaigos teising formg turinCiose asmens sveikatos priezitiros
istaigose (ASP]), teikianciose antrinio ir (ar) tretinio lygio stacionarines asmens sveikatos prieziiros
paslaugas, iSskyrus tiriamyjy medziagy iStyrima, kurj atlieka Valstybinés teisimo medicinos tarnybos
toksikologijos laboratorijos teismo medicinos ekspertai:

- asmenims, pristatytiems j ASP] policijos, ikiteisminio tyrimo jstaigy, prokuratiros, teismo,
darbdavio ir kity Lietuvos Respublikos jstatymy jgalioty subjekty siuntimu;

- asmenims, kurie patys kreipési ] A SP], praSydami atlikti medicining apziiira.

Tokiu buidu, atsizvelgiant j tai, jog akuSerijos ir ginekologijos paslaugas teikianciose jstaigose
triksta teisinio reglamentavimo aiSkumo dél medicininés apzitiros atlickamy tyrimy (pvz.,
alkotesterio naudojimo), manytina, jog tikslinga svarstyti §j klausima, nustatant vieninga veikimo
sistema, kai ] sveikatos prieziliros jstaigas atvyksta neblaivios ir (ar) nuo kity medziagy apsvaigusios
nésciosios ar gimdyvés dél su néStumu susijusia sveikatos bukle ar prasidéjusio gimdymo.

9.19. Sveikatos priezitiros paslaugy teikima reglamentuojantys teisés aktai remiasi laisvanorisku
asmens sutikimu teikti Sias paslaugas, iSskyrus jstatymy numatytas iSimtis (imiy psichikos sveikatos
sutrikimy atvejais ar kitais jstatyme numatytais atvejais). Todél nagrinéjamo klausimo kontekste, kai
néscios moterys del socialiai rizikingo elgesio tiesiog nesilanko ir néra motyvuotos lankytis pas
Seimos gydytojus pirminése sveikatos prieziiiros jstaigose®, uztikrinti tinkamag nés¢iosios priezitira
paslaugy teikéjams, bet ir sveikatos prieziiiros specialistams. Daugeliu atvejy pirminés informacijos
apie besilaukiancia rizikingai besielgian¢ig moterj pateikimas / surinkimas socialinéms tarnyboms i§
aktyvios bendruomenés ir (ar) kity galimy Saltiniy (pvz., gavus praneSimg i§ policijos del smurto,
triukSmo, ir kt. pazeidimy) sudaryty salygas siekti Sias moteris jtraukti pirmiausia j socialiniy
paslaugy sistemg (identifikuojant biitiny socialiniy paslaugy (jskaitant materialing paramg ir kt.)
teikima, kas palaipsniui, manytina, dirbant individualy socialinj darbg su jomis ar Seima, sudaryty
galimybes kuo platesne apimtimi uztikrinti ir sveikatos prieziiiros paslaugy teikima.

Vadovaujantis Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo nuostatomis, vaikui ir Seimai
uztikrinama nuosekli, individuali prevenciné ir kompleksiné pagalba, atsizZvelgiant j vaiko poreikius
ir Seimos gyvenimo biidg bei elgseng. Socialinés paslaugos - paslaugos, kuriomis suteikiama pagalba
asmeniui (Seimai), dél amziaus, nejgalumo, socialiniy problemy 1§ dalies ar visiSkai neturin¢iam,
nejgijusiam arba praradusiam geb¢jimus ar galimybes savarankiskai ripintis asmeniniu (Seimos)
gyvenimu ir dalyvauti visuomenés gyvenime. Socialiniy paslaugy tikslas — sudaryti sglygas asmeniui
(Seimai) ugdyti ar stiprinti geb¢jimus ir galimybes savarankiskai spresti savo socialines problemas,
palaikyti socialinius rySius su visuomene, taip pat padéti jveikti socialing atskirt]. Socialinés
paslaugos teikiamos siekiant uzkirsti kelig asmens, Seimos, bendruomenés socialinéms problemoms
kilti, taip pat visuomenés socialiniam saugumui uztikrinti®. Uz socialiniy paslaugy teikimo savo
teritorijos gyventojams uZztikrinimg planuodama ir organizuodama socialines paslaugas,
kontroliuodama bendryjy socialiniy paslaugy ir socialinés priezitiros kokybe atsako savivaldybés3.

2L ietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006-06-20 jsakymas Nr. V-505 (Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2017-11-20 jsakymo Nr. V-1312 redakcija).

Medicining apzilirg sudaro asmens biiklés vertinimas, tiriamyjy medZiagy paémimas, tiriamyjy medZiagy iStyrimas,
iSvados formulavimas.

2] jetuvos Respublikos socialiniy paslaugy jstatymo 3 straipsnis.

$Socialiniy paslaugy jstatymo 13 straipsnio 1 dalis.
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Pagal Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyma® savivaldybé atsako uz prevencinés,
kompleksiSkai teikiamos ir (ar) kitos pagalbos vaikui ir Seimai uZztikrinimg, organizuodama ir
koordinuodama bendra socialinés paramos teikimg, Svietimo, socialinés prieziliros jstaigy,
teisésaugos ir kity institucijy, senitinijy darbg su vaikais ir Seimomis. Organizuodamos ir teikdamos
prevencing, kompleksiskai teikiamg pagalbg ar kita pagalbg Seimoms ir vaikams, savivaldybiy
institucijos ir jstaigos bendradarbiauja su nevyriausybinémis organizacijomis, vietos
bendruomenémis, valstybés ir kity savivaldybiy institucijomis bei jstaigomis. Siekiant uzkirti kelig
socialinés rizikos veiksniams Seimose ir bendruomenése, taip pat siekiant apsaugoti vaikus nuo
socialinés rizikos veiksniy, savivaldybése ir seniiinijose vykdomos socialinés rizikos prevencijos
priemonés. Savivaldybés administracija, senilinai, senitinaiCiai, pasitelkdami nevyriausybines
organizacijas ir savanorius, organizuoja renginius ir kitas priemones, jtraukiancias Seimas |
bendruomening veikla, prisideda prie Seimy Svietimo organizavimo, inicijuoja saugios kaimynystés
veiklas, padeda Seimai uzsitikrinti tinkamas gyvenamojo biisto sglygas. Savivaldyb¢je Seimoms ir
vaiky besilaukian¢ioms vieniSoms motinoms sudaromos galimybés dalyvauti tévystés mokymuose,
Seimos jgiidzius ugdanciose ir palaikanciose programose. Savivaldybé kuria ar prisideda prie
programy, kuriy paskirtis yra mokyti smurtaujancius asmenis nesmurtinio elgesio, siekiant pakeisti
smurtinés elgsenos modelius, kirimo, taip pat sudaromos salygos organizuoti mokymus
specialistams, dirbantiems su smurto veiksmy aukomis arba tokiy veiksmy vykdytojais, smurto
prevencijos ir jo atvejy nustatymo. Savivaldybé steigia ir remia vaiky dienos centrus, teikia
konsultacijas, informacijg Seimoms dél joms biitinos pagalbos gavimo, taip pat sudaro galimybes
vaikus auginan¢ioms Seimoms, kurios susiduria su krizémis dél Seimoje kylanciy konflikty,
pasinaudoti savivaldybés organizuojamu ir teikiamu pirminés teisinés pagalbos teikimu ir Valstybeés
garantuojamos teisinés pagalbos jstatyme numatytu valstybés uztikrinamu neteisminiu taikinamuoju
tarpininkavimu. Savivaldybés socialinés paramos centry ar kity institucijy, turinciy jgaliojimus teikti
socialines paslaugas Seimai ar jos nariui konkrecioje savivaldybés teritorijoje, socialiniai darbuotojai
sitilo Seimai socialiniy problemy sprendimy alternatyvas, ugdo ir palaiko Seimos nariy motyvacija
siekti teigiamy pokyc¢iy Seimos gyvenime, tarpininkauja Seimai dél kity pagalbos priemoniy, vertina
Seimai teikiamy socialiniy paslaugy veiksmingumg ir efektyvuma. Gave informacijg i§ sveikatos
prieziiiros jstaigy ar kity institucijy deél pagalbos Seimai reikalingumo ar kai Seimos nariai savo
iniciatyva kreipiasi dél pagalbos, susijusios su vaiko teisiy uZtikrinimu, teikia Sioms Seimoms
informacijg, konsultacijas dél joms butinos pagalbos (psichologings, taikinamojo tarpininkavimo
(mediacijos), paslaugy vaiky dienos centre, specialiyjy pagalbos priemoniy ar kitokios pagalbos)
gavimo.

Vadovaujantis iSdéstytomis teisés akty nuostatomis, savivaldybéms i§ esmés tenka atsakomybé
tiek uz paslaugy poreikio nustatyma, tiek uz paslaugy planavimg ir jy teikimg savivaldybés
gyventojams. Atliekamo tyrimo kontekste pastebétina, jog teikiant paslaugas néStumo metu rizikingai
besielgian¢ioms moterims (Seimoms), taip pat ypatingai mazo amziaus vaikus auginancioms
Seimoms, biitent savivaldybés turi tiek teise, tiek pareiga (jtvirtinta Socialiniy paslaugy, Vietos
savivaldos, Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymuose) dirbti su Siomis Seimomis (moterimis) ir
teikti joms paslaugas.

9.20. Remiantis tyrimo metu surinktais duomenimis, per 2018 - 2019 m. savivaldybése buvo
identifikuoti apytiksliai 245 atvejai kai besilaukian¢ios moterys elgési rizikingai, 2020 m. pirmajj
ketvirtj taip pat buvo identifikuota daugiau nei 30 atvejy. Pazymétina, jog pagal savivaldybiy pateikta
informacija absoliuciai daugeliu atveju Seimoms (moterims) buvo inicijuoti atvejo vadybos procesai,
teiktos socialinés paslaugos. Didel¢ dalis savivaldybiy pazyméjo, kad neiSskiria rizikingai
besielgianciy nésciy motery, taip pat motery, kurios susilauké vaiky jau po to, kai ankstesniy vaiky
atzvilgiu joms buvo ribota motinos valdzia, Seimy auginan¢iy ypatingai mazo amziaus vaikus ir
besielgian¢iy rizikingai, kaip atskiros paslaugy gavéjy grupés, paslaugos moterims (Seimoms)
teikiamos pagal jy poreikius, kiekvieng atvejj vertinant individualiai (vadovaujantis paslaugy
individualizavimo principu). PaZymétina, jog nemaza dalis savivaldybiy pazymeéjo, jog savivaldybéje

#Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo 34 straipsnio 2 dalis.


https://www.infolex.lt/ta/125383
https://www.infolex.lt/ta/125383
https://www.infolex.lt/ta/125383

29

esanCiy (teikiamy) paslaugy pakanka, néra pastebéta, jog jy truksta ar néra galimybés suteikti pagal
Seimos (moters) poreikius. Nepaneigtina, jog savivaldybés, biidamos tiesiogiai atsakingos uz
socialiniy paslaugy teikima savo gyventojams, geriausiai gali jvertinti savo resursus suteikti tokioms
Seimoms (moterims) reikiamas paslaugas. Taciau vaiko teisiy apsaugos kontrolierés praktinéje
veikloje pastebimi atvejai, 2020 m. konkreciai atlikus individualiy situacijy tyrimus dél labai mazo
amziaus vaiky teisiy apsaugos (nagrinétais atvejais problemy dél Seimy (motery) identifikavimo dar
néStumo metu problemy nekilo, paslaugos buvo pradétos teikti iki vaiky gimimo), visgi buvo
konstatuota, jog paslaugy buvo suteikta nepakankamai, pvz. nebuvo taikyta motinos ir vaiko (Seimos)
laikino apgyvendinimo kriziy centre (arba analogiskoje jstaigoje) paslauga, kuri, manytina galéjo biiti
pakankamai konkreciais atvejais efektyvi, taip pat pastebétos paslaugy teikimo problemos vertinant
paslaugy teikima ne tiek kiekybiniu, kiek kokybiniu aspektu. Paminétina, jog ir pagal savivaldybiy
pateiktus duomenis apytiksliai 7 atvejais darbas su Seima nebuvo s¢kmingas, vaikai buvo paimti i$
Seimos.

Tyrimo metu nevertinta, taciau svarstytina aplinkybé ar teikiamy paslaugy Seimai trukmé taip
pat néra laikytina pakankamu rodikliu savivaldybéms jsivertinti padét] dél turimy paslaugy
savivaldybéje ir jy kokybés, nelaikant tenkinancia padéties, kai vaikai ilgus metus (biina atvejy kai
nuo gimimo iki pilnametystés) auga Seimose, kurioms teikiamos paslaugos, taciau neefektyvios, o
Seima ir vaikai neretai funkcionuoja ties riba dél tinkamos aplinkos bei salygy vaikams ir toliau augti
Seimoje ar net vaiko paémimo. Nepaneigtina, jog pastaraisiais metais savivaldybése pasiekta teigiamy
poky¢iy paslaugy Seimai ir vaikui teikimo srityje, tac¢iau vaiko teisiy apsaugos kontrolierés vykdoma
vaiko teisiy padéties Lietuvoje stebésena leidzia teigti, jog situacija visa dar reikalauja intensyvaus
progreso. Ypatingai kritikuotinos situacijos kai nepaisant to, kad dar 2006 m. priimtas Socialiniy
paslaugy istatymas, numatantis savivaldybiy atsakomybe ir jgalings savivaldybes uztikrinti savo
gyventojams socialiniy paslaugy teikima, paslaugos, d¢l jy koncentracijos didziuosiuose miestuose ir
rajony centruose, vis dar sunkiai pasiekiamos atokesnése vietose gyvenancioms Seimoms ir vaikams.

9.21. Atliekamo tyrimo kontekste paZzymeétina, kad maZo amziaus vaikai, dél savo fiziniy
savybiy ir fiziologijos reikalauja ypatingo démesio ir apsaugos, tod¢l paslaugos turi biti teikiamos
kaip jmanoma intensyviau, jskaitant ir butinyb¢ nuolat ir betarpiSkai stebéti kudikio bukle ir jo
priezitira, ugdyti tévy kompetencijas, vertinti jy pokycius ir pan. Vaiko teisiy apsaugos kontrolierés
nuomone, organizuojant paslaugas ypatingai mazus vaikus auginanc¢ias Seimoms savivaldybés turi
ieSkoti sprendimy geriausiai atitinkan¢iy Siy Seimy poreikius (taip pat uztikrinant ir geriausig
ypatingai mazo amziaus vaiky apsaugos derm¢ su vaiko teise augti biologinéje Seimoje su savo
tévais), jskaitant ir Seimos apgyvendinimg nakvynés namuose ir kriziy centruose, pagalbos | namus
paslaugas®. Tiek nés¢iy motery (dél vienokiy ar kitokiy priezaséiy priskirtiny rizikingai besielgianéiy
ar ] rizikingas aplinkybes patekusiy (pvz. pajamy nebuvimas), tiek kiidikius jau auginanciy Seimy
atveju svarbi paslaugy jvairove, atsizvelgiant j kiekvieno individualaus atvejo poreikius. Paminétina
savivaldybiy iSsakyta geroji patirtis, kai moterims yra suteikiama transporto paslauga nuvykti pas
medikus, ] gimdymo namus, o taip pat i8 jy sugrizti ] namus su ktidikiu. Manytina, jog tokia paslauga
nésciajai ar Seimoms jau auginancioms kiidikius gali biiti svarbi paskata aktyviau bendradarbiauti su
medikais, laikytis jy nurodymuy, atlikti tyrimus ir pan.

Pazymétina, jog Siuo metu pagalbos teikimg rizikingai besielgian¢ioms nésciosioms socialiniy
paslaugy aspektu, kaip vienos i paslaugy gavéjy grupés, i$ dalies reglamentuoja Socialiniy paslaugy
Jstatymas, Atvejo vadybos tvarkos apraSas, Socialiniy paslaugy katalogas ir kt. Ta¢iau Siame
kontekste taip pat verta pazyméti, kad iki Siol nebuvo atkreiptas deramas valstybés démesys |
egzistuojancias problemas dél besilaukianciy motery rizikingo elgesio, tokio elgesio skaudzias
pasekmes gimusiems vaikams, bitinumg diskutuoti §ia tema ir priimti sprendimus tiek dél
prevenciniy priemoniy, tiek del pagalbos moterims tokiais atvejais, kai dél moters rizikingo elgesio
jau biitina uZztikrinti labai konkrecias pagalbos priemones. Manytina, jog siekiant efektyvumo darbo
su Siomis moterimis praktinéje veikloje, teigiamos jtakos turéty rekomendacijy savivaldybéms darbui
su $ia konkrecia paslaugy gavéjy grupe parengimas.

%Socialinés apsaugos ir darbo ministro 2006-04-05 jsakymu Nr. A1-93 patvirtintas Socialiniy paslaugy katalogas.
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9.22. Vaiko teisiy apsaugos kontrolierés tyrimo problematikai priskirtinos ir situacijos kai
stebimas rizikingas motery elgesys néstumo metu ar nepakankama kiidikiy prieziiira Seimose, kuriose
moterims (arba abiems t€vams) jau buvo ribota motinos (tévy) valdzia ankstesniy vaiky atzvilgiu.

Pazymétina, jog pagal Civilinio kodekso 3.180 straipsnio nuostatas, tévy valdzia gali buti
apribota laikinai ar neterminuotai. Laiking ar neterminuota tévy (tévo ar motinos) valdzios apribojima
teismas taiko atsizvelgdamas j konkrecias aplinkybes, dél kuriy praSoma apriboti tévy valdzia.
Neterminuotas tévy valdzios apribojimas gali biiti taitkomas tuomet, kai teismas padaro iSvada, kad
tévai (tévas ar motina) daro ypatingg zalg vaiko vystymuisi ar visiS$kai juo nesiriipina, ir néra
duomeny, kad padétis gali pasikeisti. Apribojus tévy valdzig laikinai ar neterminuotai, tévams
sustabdomos asmeninés ir turtinés teisés, pagristos giminyste ir nustatytos jstatymy. ISlieka teis¢
matytis su vaiku, iSskyrus atvejus, kai tai prieStarauja vaiko interesams. Apribojus tévy valdzig
neterminuotai, be atskiro tévy sutikimo vaikas gali biiti jvaikintas. Tévy valdzios apribojimas
taikomas tik dél ty vaiky ir tik tam 1§ tévy, dél kurio priimtas teismo sprendimas.

Socialinés apsaugos ir darbo ministro 2019-12-30 jsakymu Nr. A1-802 patvirtintame Atvejo
vadybos tvarkos aprase yra nustatyta, kad viena i$ salygy uzbaigti atvejo vadybos procesg yra atvejai
kai vaiko tévams ar turimam vieninteliam i§ tévy neterminuotai apribojama tévy valdzia.

Tai reiSkia, kad tais atvejais kai tévams arba vaiko turimam vieninteliam i§ tévy yra
neterminuotai ribojama tévy valdzia, Seimai (tévams arba turimam vieninteliam i8 tévy) atvejo vadyba
yra baigiama, Seimai socialiniy paslaugy teikimas netgsiamas, tod¢l tais atvejais kai po tévy valdzios
ribojimo moterys (Seimos) susilaukia paskesniy vaiky, nuo neterminuoto tévy valdzios ribojimo iki
paskesnio vaiko gimimo, teigtina, tokia moteris (Seima) kuriam laikui ,.iSkrenta® i§ socialiniy
paslaugy sistemos ir problemos dél moters (Seimos) identifikavimo (rizikingo elgesio néStumo metu,
vaiky neprieziiiros).

PaZymeétina, jog nepaisant to, jog Socialiniy paslaugy jstatymo 18 straipsnyje yra nustatyta, kad
socialinés paslaugos socialing rizikg patirian¢iam suaugusiam asmeniui teikiamos padedant ugdyti
socialinius jgudZzius ir stiprinti motyvacija jveikti iSkilusias socialines problemas ir organizuojant
pagalba, suderintg su Svietimo ir ugdymo, uZimtumo, sveikatos priezitiros priemonémis, uztikrinancig
ripinimgsi asmeniniu (Seimos) gyvenimu ir dalyvavima darbo rinkoje, praktikoje socialinés
paslaugos asmenims, kuriems jau neterminuotai ribota tévy valdzia, paslaugy teikimas nutraukiamas.
Vaiko teisiy apsaugos kontrolieré neturi duomeny apie socialiniy paslaugy teikimo apimtis
savivaldybése suaugusiems socialinés rizikos asmenims, kurie netur¢jo ar jau neturi nepilnameciy
vaiky (vaikai sukako pilnametystés, jiems neterminuotai ribota tévy valdZia ir pan.), taciau darytina
prielaida, jog jos néra didelés. Manytina, jog socialiniy paslaugy apimciy didinimas ir plétojimas 18
esmes visoms paslaugy gavéjy grupéms, turéty teigiamos jtakos taip pat ir tokiy motery (Seimy)
identifikavimui.

9.23. Vertinant savivaldybiy pateiktus duomenis, o taip pat i§ vaiko teisiy apsaugos kontrolierés
praktingje veikloje stebimy pavyzdziy akivaizdu, jog tiek rizikingai besielgiancios néS¢ios moters
(Seimos), tiek jau Seimos turinCios nepilnameciy vaiky (nepriklausomai nuo amziaus) savalaikis
identifikavimas su tikslu operatyviai suteikti reikiamg pagalba, yra vienas i§ svarbiausiy veiksniy
lemianciy tolesnio darbo su Seima veiksminguma tiek pagalbos teikimo trukmeés, tiek jos efektyvumo
1§ esmés aspektais.

Remiantis savivaldybiy pateiktais atsakymais, informacija apie rizikingai néStumo metu
besielgianc¢ias moteris (Seimas) yra gaunama i$ sveikatos prieziiiros jstaigy, bendruomeneés nariy,
VVTAIT, socialiniy darbuotojy jau dirbanciy su $iy motery Seimomis (tais atvejais kai Seimoje jau
yra nepilnameciy vaiky ir Seimoms yra taikoma atvejo vadyba), paminétina, jog savivaldybés nurodé
atvejus, kad pacios moterys kreipési pagalbos ] socialinius darbuotojus ar socialiniy paslaugy jstaigas,
taciau labiau tais atvejais, kai besilaukianti moteris neturi gyvenamosios vietos bei pajamy ir kreipiasi
dél konkreciy socialiniy problemy sprendimo, materialinés paramos.

Tyrimo metu savivaldybés kaip vieng i§ didziausiy problemy gaunant informacijg reikalinga
efektyviam pagalbos moteriai ir Seimai suteikimui nurodé bendradarbiavimo sunkumus su sveikatos
prieziiiros jstaigomis. Savivaldybiy, nurodZziusiy §ig problema, teigimu, problemos kyla tiek dél to,
kad sveikatos prieziiiros jstaigos laiku ar i§vis nepateikia informacijos apie néStumo metu rizikingai
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besielgiancias moteris, taip pat stringa bendradarbiavimas jau pradéjus darbg su Seima ir gaunant
informacija, socialiniy paslaugy teikéjy nuomone, galin€ig buti reikSminga organizuojant darbg ir
dirbant su moterimi (Seima) — savivaldybés nurod¢, jog biina atvejy, kai informacija pateikiama labai
siaura apimtimi, véluojama ja pateikti, neatsakoma j paklausimus ir pan. Pazymétina, jog asmens
duomeny apsauga yra reglamentuota tiek nacionaliniais, tiek ES teisés aktais, o duomenys apie
asmens sveikatg yra laikytini ypatingais duomenimis, kuriy teikimas tretiesiems asmenims yra
grieztai reglamentuotas. Pazymétina, jog savivaldybése tiek socialiniy paslaugy jstaigy, tiek sveikatos
prieziliros jstaigy steigéjas neretu atveju yra ta pati savivaldybé, todél, manytina, jog nemaza dalis
stringan¢io gydymo jstaigy ir socialiniy paslaugy jstaigy bendradarbiavimo problemy gali biiti
iSsprestos savivaldybei vietiniu lygmeniu aiskinantis esancias problemas ir ieSkant sprendimy
suderinti $iy dviejy sri¢iy specialisty bendradarbiavimg. Manytina, jog tokiu atveju gali biti tikslinga
taip pat pasitelkti Valstybinés duomeny apsaugos inspekcijos konsultacijas.

9.24. Tyrimo metu dalis savivaldybiy i§saké nuomone, jog kyla sunkumy naudojantis SPIS*® -
sukelta neiSsami informacija arba jos triiksta, poreikj informacijai turintys darbuotojai neturi
galimybiy §ia sistema naudotis ir gauti reikiamg darbui informacija, taip pat triksta informacijos apie
sistemos duomeny efektyvy naudojima, sistemos galimybes. Prisimintina, jog SPIS — tai informaciné
sistema, veikianti pagal bendradarbiavimo sutartis tarp Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos ir
visy Salies savivaldybiy. SPIS paskirtis — vienodai registruoti ir kaupti informacijg apie
savivaldybése teikiamg socialing parama (socialines i§mokas ir kompensacijas, socialing parama
mokiniams, socialines paslaugas, veikla, vykdomga vaiko teisiy apsaugos srityje, ir kt.), analizuoti
Sig informacija pagal savivaldybes, paramos rii§is bei paramos gavéjus, taip pat uzkirsti kelig
paramos gavimui keliose savivaldybése vienu metu.

Savivaldybiy naudojimosi informacine sistema SPIS kontekste taip pat prisimintinas
klausimas d¢l identifikavimo motery (Seimy), besilaukianciy ar susilaukusiy kiidikio tai atvejais,
kai moterims (abiem tévams) jau buvo ribota tévy valdzia ankstesniy vaiky atzvilgiu. Nepaisant to,
jog viena vertus tévy valdZios ribojimo institutas yra taikomas asmeniui (tévui ar motinai)
konkretaus jo nepilnamecio vaiko atzvilgiu ir néra siejamas su asmens (t€vo ar motinos) valdzia
kity jo nepilnameciy vaiky atzvilgiu (gimusiy vaiky ar biisimy), kita vertus, socialinio darbo
aspektu praktikoje pastebima, jog daznai tais atvejais kai motinai (tévas ar abu tévai) susilaukia
paskesniy vaiky (po to, kai jiems jau ribota motinos (tévo) valdzia ankstesniy vaiky atzvilgiu), tokie
tévai dazniau patiria sunkumy tinkamai riipintis kudikiais (gali biiti padidéjusi ir rizikingo elgesio
néStumo metu tikimybé), jiems yra reikalinga visokeriopa specialisty pagalba ir palaikymas.
Manytina, jog tokiy atvejy identifikavimas 1§ dalies galéty biiti sprendZiamas SPIS duomeny baze
besinaudojanciy specialisty atidZzia duomeny bazéje apie asmenj sukaupty duomeny analize,
atkreipiant démesj ] tai, kad SPIS duomeny baz¢je yra informacija asmens, kuriam apribota tévy
valdzia ar nuo kurio buvo atskirtas vaikas, duomenys: vardas, pavardé, asmens kodas, sprendima
priémusio teismo pavadinimas, sprendimo priémimo data, sprendimo jsiteis¢jimo data, civilinés
bylos numeris; tévy valdZios apribojimo risis: laikinas, laikino apribojimo terminas (jei sprendime
nurodyta), neterminuotas vaiko atskyrimas.

Socialinés apsaugos ir darbo ministro 2008-05-29 jsakymu Nr. A1-172 patvirtintuose Socialinés
paramos Seimai informacinés sistemos duomeny saugos nuostatuose aiskiai iSdéstyta Socialinés
pasaugos ir darbo ministerijos, VVTAIT ir savivaldybiy administracijy teisés ir pareigos SPIS
duomeny valdymo, tvarkymo ir kt. aspektais. Atliepiant j savivaldybiy i§sakytas naudojimosi SPIS
sistema problemas, teigtina, jog problemos gali biiti sprendziamos Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijai 1$siaiskinus savivaldybiy poreikius, susijusius su $ia sistema ir inicijuojant korekcijas,
leisian¢ias sistemg iSnaudoti maksimaliai efektyviai, kas galéty turéti teigiamos jtakos taip pat ir
pagalbos vaikams ir Seimoms organizavimui ir teikimui (kaip ir numatyta Socialinés paramos Seimai
informacinés sistemos duomeny saugos nuostatuose).

9.25. Tyrimo metu savivaldybés nurod¢, jog viena i$ problemy, su kuria susiduriama teikiant
pagalba tiek rizikingai besielgianc¢ioms nésciosioms, tiek labai mazo amziaus vaikus auginan¢ioms

% Elektroniné socialinés paramos $eimai informaciné sistema
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Seimoms, yra sunkumai su kuriais susiduriama dirbant su psichikos negalig turinCiomis
nésciosiomis, ar jau kiudikiy susilaukusiomis Seimomis. Paminétina, jog vaiko teisiy apsaugos
kontrolierés praktinéje veikloje individualaus tyrimo metu buvo nustatyta, kad kiidikj auginanciai
moteriai nustatytas 35 proc. darbingumas, taip pat pirmojo lygio nuolatinés priezitiros (pagalbos)
poreikis®’, moteriai reikalinga nuolatiné kito asmens pagalba (4 — 5 valandy per para), dél sveikatos
biiklés moteriai buvo sudétinga uZztikrinti butiniausius kiidikio poreikius, ji elgési impulsyviai,
piktnaudziavo alkoholiu. Nepaisant to, jog pagalbos poreikis moteriai buvo identifikuotas dar
néstumo metu (dél rizikingo elgesio), taciau darbas su Seima nebuvo sékmingas, Seimoje vaiko
atzvilgiu buvo panaudotas smurtas, vaikas paimtas i$ Seimos.

Pazymétina, kad Socialinés apsaugos ir darbo ministerija, sickdama uztikrinti tinkama Jungtiniy
Tauty nejgaliyjy teisiy konvencijos ir Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijos jgyvendinima
Lietuvoje, bei atsizvelgdama j pastaruoju metu iSkilusius atvejus dél vaiky prieziiiros negalig turinciy
tévy Seimose, sudaré¢ darbo grup¢ klausimams, susijusiems su pagalbos organizavimu ir paslaugy
negalig turintiems tévams prieinamumo gerinimu, spresti. Darbo grupéje, kurioje dalyvauja ir Vaiko
teisiy apsaugos kontrolieriaus jstaigos atstovas, planuojama aptarti priemones dél darbo su Seimomis,
kuriose tévai turi negalig, formy, paslaugy poreikio ir teikimo galimybiy, ieSkoti kompensaciniy
mechanizmy, kurie padéty tévams efektyviai riipintis vaikais.

9.26. Uztikrinant tarptautiniuose ir nacionaliniuose teisés aktuose jtvirtintas asmens (vaiko,
Seimos) teises biti apsaugotam nuo valdzios institucijy kiSimosi j asmens ar Seimos gyvenima, tarp
konkuruojancéiy asmens ir visos visuomenés interesy turi buti iSlaikyta teisinga pusiausvyra, o
prioritetas, visy pirma turi biiti suteikiamas vaiko teisiy ir teiséty interesy uztikrinimui.

Pozityvus savivaldos institucijy démesys Seimai, auginanciai vaikus, o nagrin¢jamu atveju ir
besilaukian¢ioms moterims, taciau besielgianc¢ioms rizikingai, su tikslu uztikrinti vaiko teises ir
teisétus interesus, negali buti laikytinas nepagristu ar pertekliniu kiSimusi i Seimos ar asmens
gyvenimg (Siame kontekste paminétina, jog socialinés paslaugos Seimai ar asmeniui teikiamos tik
esant paslaugy gavejo sutikimui), taciau vaiko teisiy apsaugos kontrolierés praktikoje pastebima, kad
neretai pagalba Seimai vis dar orientuota ] kriziy sprendimg, taciau ne } $iy kriziy prevencija, kuri
biity paremta ne tik informacijos apie savivaldybés teikiama pagalba sklaida, taciau taip pat ir
bendravimo bei bendradarbiavimo su Seimomis praktiniu jgyvendinimu, kuris reikSmingas
efektyvinant vaiko teisiy uztikrinimg Seimoje.

Nagrin¢jamu atveju prisimintina, jog pagal [Smoky vaikams jstatymo 10 straipsnio nuostatas
moteriai, pagal Ligos ir motinystés socialinio draudimo jstatyma neturin¢iai teisés gauti motinystés
1Smoka, likus 70 kalendoriniy dieny iki numatomos gimdymo datos skiriama 6,43 bazinés socialinés
1Smokos dydZio vienkartiné iSmoka nésc¢iai moteriai. Besikreipdama dél Sios iSmokos j savivaldybés
administracija (atsakingg padalinj), besilaukianti moteris turi pateikti sveikatos prieziliros jstaigos
18duota paZyma apie néStuma. Tai reiSkia, kad néS¢ia moteris, besikreipdama dél minimos iSmokos,
maziausiai du kartus susiduria su specialistais — sveikatos prieziiros specialistu ir savivaldybés
socialiniy i§moky specialistu, galin¢iais bendravimo su moterimi metu ne tik bent i$ dalies jvertinti
moters situacijg ir galimg pagalbos poreik], taciau taip pat ir suteikti moteriai informacijg apie galimg
savivaldybéje gauti pagalbg ir paslaugas. Savivaldybés turi ieskoti galimybiy skleisti informacija apie
Seimoms galimg gauti pagalbg ir skatinti Seimas naudotis teikiamomis paslaugomis paciy Seimy
iniciatyva ir pagal Seimy poreikius.

9.27. Jungtiniy Tauty vaiko teisiy komitetas paZymi, kad labai svarbu skatinti visuomenés
informuotumg apie vaiko teisiy svarba, kurti programas, susijusias su mokymu apie vaiky teises,
vykdyti Svietimg zmogaus teisiy klausimais, kuris skiria ypatingg démesj vaikams (taip pat skatinti
visuomenés supratima apie vaiko teisiy svarbg)®®. Komitetas pripaZjsta, kad atsakomybé gerbti ir

$"Pirmojo lygio specialusis nuolatinés prieziiiros (pagalbos) poreikis — nustatomas asmeniui, kuriam dél pastovaus,
negriztamo organizmo funkcijy sutrikimo i$sivysto negalia, i§ dalies apribojanti jo savarankiSkumg ir dalyvavimag
visuomenés gyvenime, ir kuriam reikalinga nuolatiné 4-5 valandy per para kity asmeny teikiama pagalba. Lietuvos
Respublikos nejgaliyjy socialinés integracijos jstatymas, 20' straipsnis.

38Jungtiniy Tauty vaiko teisiy komiteto bendrasis komentaras Nr. 2 (2002) ,,Dél nepriklausomy nacionaliniy zmogaus
teisiy institucijy vaidmens, skatinant ir saugant vaiko teises*. CRC/GC/2002/2.
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uztikrinti, kad vaiky teisés biity praktiskai jgyvendintos, apima ne tik valstybines ar valstybiy
kontroliuojamas paslaugas ir institucijas, taciau taip pat turi jtraukti vaikus, tévus, Seimas, kitus
suaugusiuosius ir nevalstybines paslaugas ir organizacijas®®. Nors jsipareigojimus pagal JT Vaiko
teisiy konvencijg prisiima valstyb¢, i juy igyvendinimo uzduotis turi buti jtraukti visi visuomenes
sektoriai, jskaitant versla, pilietine visuomene, paéius vaikus*C.

Tyrimo kontekste teigtina, jog visuomenéje vis dar paplitusi nuomon¢, kad socialinés rizikos
veiksnius patiriantys asmenys kazkaip savaime turéty biti pastebéti socialiniy tarnyby, todél
neskubama ir nesiimama aktyvios iniciatyvos perduoti, informuoti atsakingas institucijas. Situacijos,
kai patys socialiniai darbuotojai, (ar kiti savivaldos institucijy darbuotojai) dirbdami su
bendruomenémis ar dalyvaudami bendruomeniniame gyvenime, pastebi rizikingai besielgiancius
asmenis ir imasi iniciatyvos dél pagalbos organizavimo Siems asmenis, galimos mazesniuose
miestuose, miesteliuose ar gyvenvietése, rajonuose, kur bendruomenés yra mazesnés, dazniau telkiasi
ir pan., tac¢iau didesniuose miestuose pilietiski visuomenés nariai, praneSdami atsakingoms tarnyboms
apie tyrime nagriné¢jamg problema, reikSmingai gali prisidéti prie problemos sprendimo.

Rizikingai besielgian¢ios nés€ios moters gyvenamosios aplinkos bendruomenés nariy
neabejingumas besilaukian¢ios moters rizikingam elgesiui yra ir gali buti svarbus veiksnys
uztikrinant pagalbos poreik] turin¢iy motery, o taip pat ir Seimy identifikavimui. Vaiko teisiy apsaugos
pagrindy jstatymo 50 straipsnyje nustatyta, kad VVTAIT organizuoja visuomenés Svietimg vaiko
teisiy apsaugos klausimais. Nagrinéjamu rizikingai besielgianciy nés¢iy motery klausimu
pastebétina, jog VVTAIT vaidmuo nepaneigiamai svarbus, taciau pagalba rizikingai besielgianc¢ioms
nésc¢iosioms organizuojama ir teikiama savivaldybése, todél labai svarus savivaldybiy indélis j
savivaldybés bendruomenés nariy pilietiSkumo ir bendruomeniskumo ugdymg bitent pagalbos
rizikingai besielgian¢ioms nés¢iosioms klausimais, o taip pat ir pagalbos Seimai auginanciai
nepilnamecius vaikus klausimais, be kita ko siekiant eliminuoti tiek problemas pastebinciy
bendruomenés nariy, tiek pagalbos gavéjy stigmatizavimg, kuris neabejotinai turi neigiamos jtakos
pagalbos vaikui ir Seimai organizavimui, motery (Seimy) motyvavimui bendradarbiauti su
specialistais, o taip pat ir bendruomenés nariy pasiryzimui tam tikra prasme tarpininkauti tarp moters
(Seimos), patirian¢ios sunkumus ir atsakingy institucijy.

9.28. Vertinant tyrimo metu gautus duomenis, teigtina, jog iki §iol nebuvo atkreiptas deramas
valstybés démesys ] egzistuojancias problemas deél besilaukian¢iy motery rizikingo elgesio, tokio
elgesio skaudZias pasekmes gimusiems vaikams, biitinumg priimti sprendimus tiek dél prevenciniy
priemoniy, tiek dél pagalbos moterims tokiais atvejais, kai dél moters rizikingo elgesio jau biutina
uztikrinti labai konkrecias pagalbos priemones. PaZymétina, jog tyrimo metu nustatytos problemos
del institucijy bendradarbiavimo, keitimosi informacija tiek identifikuojant rizikingai néStumo metu
besielgian¢ias moteris, tiek jau vélesniuose pagalbos vaikui ir Seimai organizavimo ir teikimo
etapuose, jskaitant tiek socialing pagalbg tiek sveikatos priezitiros paslaugas. Viena vertus rizikingai
besielgianciy nés¢iyjy identifikavimas per socialiniy paslaugy sistema ir pradétas socialinis darbas su
moterimis ar Seima, sudaryty galimybes kuo platesne apimtimi uztikrinti ir sveikatos prieziliros
paslaugy teikima, kita vertus — identifikavus rizikingai besielgiancia nés¢igjq per sveikatos prieziiros
paslaugy sistemg ir pateikus informacijg socialiniy paslaugy sistemos atstovams, jgalinty socialiniy
paslaugy sistemg organizuoti ir teikti pagalbg moteriai ar Seimai. Pazymétina, jog ir tais atvejais, kai
informacija yra pateikiama / gaunama institucijy reagavimas ] tokius praneSimus, pagalbos
organizavimas, koordinavimas, socialiniy ir kity bitiny paslaugy uztikrinimas turéty biiti
jgyvendinamas ne pagal zmogiskaji kiekvienos institucijos skirtingai interpretuojama kriterijy, o
pagal vieningg sistemg, kaip, gavus praneSimg reaguoti pagal subendrintg algoritmg. Deja, tenka
pripazinti, kad dalijimasis informacija, bendradarbiavimas, siekiant identifikuoti ir uZtikrinti pagalbos
priemones, kaip rodo tyrimo duomenys, tarp institucijy néra sistemiSkai uztikrinamas.

$Jungtiniy Tauty vaiko teisiy komiteto bendrasis komentaras Nr. 5 (2003) ,,Dél bendryjy vaiko teisiy konvencijos
igyvendinimo priemoniy (4 ir 42 straipsniai, 44 straipsnio 6 dalis). CRC/GC/2003/5.

4Jungtiniy Tauty vaiko teisiy komiteto bendrasis komentaras Nr. 16 (2013) ,,Dél valstybés jsipareigojimy, susijusiy su
verslo sektoriaus poveikiu vaiky teiséms*. CRC/GC/2013/16.
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Vaiko teisiy apsaugos kontrolieré, remdamasi tuo kas iSdéstyta, atsizvelgdama j tyrimo eigoje
paaiskéjusias aplinkybes, ir vadovaudamasi Vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus jstatymo 12
straipsnio 1 ir 10 punktais bei 24 straipsnio 7 punktu,

nusprendZia:

1. Sitlyti Socialinés apsaugos ir darbo bei Sveikatos apsaugos ministerijoms:

1.1. Didinti visuomenés bei besilaukian¢iy motery informuotumg apie rizikingo elgesio
néStumo metu pasekmes bei zalg dar negimusiam kidikiui, apie pagalbos paslaugas savivaldybéje,
skleisti vertybines sveiko gyvenimo biido nuostatas visuomengéje.

1.2. Valstybés institucijy lygmeniu priimti sprendimus, sudarysiancius prielaidas sukurti
efektyvig sistemg rizikingai besielgian¢iy nés¢iy motery pagalbos poreikio nustatymui
(identifikavimui), pagalbos teikimui.

2. Siulyti Socialinés apsaugos ir darbo ministerijai:

2.1. Vaiko situacijos vertinimo tvarkos aprase jtvirtinti nuostatas numatancias, jog ] pranesimus
apie ypatingai mazo amziaus vaiky (kiidikiy) teisiy pazeidimus turi biiti reaguojama kuo operatyviau.

2.2. Svarstyti butinumg parengti rekomendacijas socialinio darbo specialistams dél pagalbos ir
paslaugy teikimo rizikingai besielgian¢iomis nés¢ioms moterims.

2.3. Vertinti Socialinés paramos informacinés sistemos (SPIS) efektyvumag ir, atsizvelgiant |
savivaldybiy sitilymus sistemg tobulinti, skatinti savivaldybes iSnaudoti visus informacinés sistemos
resursus, tiek teikiant duomentis, tiek jais naudojantis.

3. Sitlyti Sveikatos apsaugos ministerijai:

Siekiant racionalaus ir veiksmingo atsakingy institucijy ir sveikatos prieziiiros jstaigy
bendradarbiavimo S$ioje srityje, sudaryti darbo grupe ir svarstyti klausima dé¢l sisteminiy pokyciy
reikalingumo, skiriant atitinkama démes;j j aiSkaus reglamentavimo ir vieningos praktikos formavimo
biutinybe¢ dél informacijos apie nés¢iy motery, gimdyviy rizikingg (zalingg) elgesj dél alkoholio ir (ar)
kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo teikimo tvarkos atsakingoms institucijoms, taip pat
vieningos alkoholj ir psichotropines medZiagas vartojan¢iy ar vartojusiy nés€iyjy ir gimdyviy
nustatymo, iStyrimo bei atvejo vedimo tvarkos, medicininés apZzitiros procediiros neblaivumui
nustatyti bei kity paZymoje aptarty klausimy.

4. Siulyti savivaldybéms:

4.1. Plésti prevenciniy programy bei paslaugy rizikingai néStumo metu besielgiancioms
moterims prieinamumg.

4.2. Intensyvinti paslaugy rizikingai néStumo metu besielgian¢ioms moterims apimtis.

4.3. Skatinti ir stiprinti institucin} bendradarbiavimg, informacijos gavimag laiku, siekiant
uztikrinti tikslingg pagalbos inicijavima rizikingai néStumo metu besielgian¢ioms ar pagimdZiusioms
naujagimius moterims.

4.4. Atkreipti démesj j tyrimo metu paaiSkéjusias problemas dél sveikatos priezitiros paslaugy
Istaigy ir socialines paslaugas teikianciy jstaigy bendradarbiavimo, ieSkoti galimybiy Sias problemas
spresti savivaldybés lygmeniu.

4.5. leskoti galimybiy ir biidy skleisti informacijg apie Seimoms galimg gauti pagalbg ir skatinti
Seimas naudotis teikiamomis paslaugomis paciy Seimy iniciatyva ir pagal Seimy poreikius.

5. Prasyti socialinés apsaugos ir darbo ministerijos bei sveikatos apsaugos ministerijos, taip pat
savivaldybiy pagal kompetencija informuoti vaiko teisiy apsaugos kontrolier¢ apie svarstytus,
planuojamus priimti ir priimtus sprendimus iki 2020-12-18.

Vaiko teisiy apsaugos kontrolieré Edita Ziobiené

Irena Karpicitte, tel. (8 5) 212 1368, el. p. irena.karpiciute@vtaki.lt
Kristina Smilgyte, tel. (8 5) 2107076, el. p. kristina.smilgyte@vtaki.lt
Laura Vitkauskaité-Sirunaviceé, tel. (8 5) 2499307, el. p. laura.sirunavice@yvtaki.lt
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Priedas Lentelé
Informacija apie sveikatos priezifiros jstaigy vidaus dokumentus ir veiksmus dél informacijos pateikimo atsakingoms institucijoms, bei socialinius darbuotojus

Eil. Nr. | Sveikatos priezitros jstaigos Vidaus Socialinio darbuoto Pavaldumas Pastabos
pavadinimas dokumentas* darbo krtvis jstaigoje
1. V31 Jonavos ligoniné Yra 1,25 et. Slaugos ir palaikomojo Pagal jsakyma informacijg teikti VVTAIT pagal SAM
gydymo skyrius (0,5 et.); 2016-07-14 jsakymg Nr. V-935, jskaitant nepilnametes
Terapijos skyrius (0,25 et.); gimdyves, kurioms triiksta soc. jgudziy
Fizinés medicinos ir reabilitacijos
skyrius (0,5 et.)
2. V3] Tauragés ligoniné Néra 3et. Skyriy vedéjams, | Atvejai, susij¢ su smurtiniais veiksmais, grésme gyvybei,
Psichiatrijos skyrius (2 et.) direktoriui praneSami  policijai; esant gimdyviy apsvaigimui,
Slaugos, palaikomojo gydymo ir nustatomas neblaivumas ir i§siun¢iama j aukstesnio lygio
paliatyvios pagalbos skyrius (1 ASP] - pagal SAM 2018-07-30 jsakymo Nr. V-856 36.2
et.) nuostatg
3. Vs3I Respublikiné Kauno ligoniné Néra 6 et. Socialinés Bendradarbiavimas vyksta (akuserijos sk. gauna pra§yma i§
AkusSerijos ir veiklos skyriaus | VVTAIT informuoti apie soc. rtizikos gimdyves),
ginekologijos, vadovui informuojama, kai kyla jtarimy dél soc. jgiidziy stokos (ne
Chirurgijos, deél zalingy jprociy); soc. darbuotojy poreikis yra
Terapijos,
Reabilitacijos,
Slaugos, Vaiky ligy
klinikose
4, VSJ] Alytaus apskrities S. Kudirkos Néra 3 darbuotojai Fizinés Skyriaus Informuojama apie abejotinus atvejus dél motinos
ligoniné medicinos ir reabilitacijos skyrius vedéjams galimybés pasirlipinti naujagimiu
Slaugos ir palaikomojo gydymo vyr. slaugos
skyrius administratorei,
Bendrojo personalo skyrius (0,5 | kuri koordinuoja
ct.) soc. darbuotojo
poreikj taip pat
Akuserijos ir
ginekologijos
skyriuje
5. VSI Mazeikiy ligoniné Yra Ambulatorinés reabilitacijos vyresn. slaugos | Informuojama esant jtarimy dél paZeisty vaiko teisiy. Esant
skyrius (0,125 et.) administratoriui | soc. darbuotojo poreikiui Akuserijos - ginekologijos ar
Psichiatrijos skyrius ir vyresn. slaugos | Neonatologijos skyriuje buty patenkintas. Tikslingiau,
psichosocialinés reabilitacijos administratoriui | minétoms pacientéms pasitlyti pagalba pateikiant
poskyris (1 et.) vyresn. slaugos | savivaldybés socialiniy paslaugy tarnybos ar konkrec¢iai tuo
Slaugos ir palaikomojo gydymo | administratoriui | klausimi: dirbancio soc. darbuotojo kontaktus, kurie galéty
skyrius (0,4 et.) Vaiko raidos Skyriaus vedéjui | suteikti ne trumpalaike, bet ir testing pagalba. Veikia
sutrikimy ankstyvosios motinystés mokykla, kurioje aptariama faktoriy rizika
reabilitacijos skyrius (1 et.) vaisiui
6. V3] Kédainiy ligoniné Néra 2 darbuotojai Informacija atsakingoms institucijoms perduodama Kkai
néscioji / gimdyve atvyksta neblaivi, patyrusi smurtg ai su
zuvusiu vaisiumi (jtariant tyCinius veiksmus); jtarus




pacientés apsvaigimg, atlieckami tyrimai (alkotesteriu ii
kraujo tyrimai), o patvirtinus girtumg informuojame
policija (esant reikalui), VVTAIT ir socialinei darbuotojai

7. V3] Vilkaviskio ligoniné Néra 1 darbuotojas (1,15 et.) Vyriausiajam Esant situacijai dél apsvaigusios gimdyvés, informuojama
0,15 et. dirba vaiky raidos gydytojui socialiné darbuotoja, kuri ra$tu perduoda informacija
sutrikimy ankstyvosios VVTAIT, senitinijai
reabilitacijos tarnyboje
8. V3] Vilniaus gimdymo namai Néra Socialinio darbuotojo néra Informacija perduodama, kai konsultuotis, (gimdyti)
(funkcijas atlieka teisininkas) atvyksta neblaivi, apsvaigusi, neturinti nuolatinés
gyvenamosios vietos, nepilnameté pacienté, kai ketina
atsisakyti naujagimio ir palieka jj ligoninéje
9. V3] Visagino ligoniné Néra 0,25 et. Savivaldybés socialinés tarnybos informuojamos esant
smurtui pries vaikus ar netinkama vaiko priezitira. Kadangi
informacija apie pacienta yra konfidenciali, triksta teisinio
reguliavimo, sudarancio galimybes nepazeidziant paciento
teisiy teikti informacija. Tikslinga jvesti daugiau soc.
darbuotojy etaty ir jy paslaugas apmokéti i§ PSDF 1ésy,
reikalingi mokymai socialiniams ir sveikatos prieziiiros
darbuotojams dirbti komandoje
10. V3] Raseiniy ligoniné Néra 1 et. Informacija perduodama esant vaiko teisiy pazeidimams,
Palaikomojo gydymo skyrius rizikingo elgesio nés¢iajai (gimdyvei) - organizuojamas
(0,75 et.) Vaiky raidos pagalbos teikimas - kvieCiami ligoninés, senitinijos
sutrikimy ankstyvosios socialiniai darbuotojai. Ligoninés soc. darbuotojas
reabilitacijos tarnyboje (0,25) sprendZia visy skyriy pacienty problemas
11. V3] Vilniaus universiteto ligoniné Néra Pastebéjus  rizikinga nésciosios (gimdyvés) elgesi
Santaros klinikos informuojamas jstaigos socialinis darbuotojas, kuris
jvertina situacijg ir informacija perduoda atsakingoms
institucijoms,  kvieCiamas  medicinos  psichologas.
Tikslingas tarpinstitucinés darbo grupés sukiirimas
parengti vieningq tvarkos aprasq rizikingai besielgianciy
nésciyjy priezinirq ir teikiamq joms pagalbq bei jvairiy
institucijy pagalbg
12. Vs] Siauliy ligoniné Néra 1et. Psichiatrijos Informacija VVTAIT perduodama esant jtarimams, ar
Vaiky ir paaugliy psichiatrijos klinikai gimdyve, kuriai nustatytos ligos  (alkoholizmo,
skyrius Moters ir vaiko klinika narkomanijos) gebés pasirtipinti naujagimiu (kvie¢iamas
soc. darbuotojas jvertinti socialinius jgiidZius)
13. V3] Regioniné Telsiy ligoniné Néra 2 et. Skyriaus vedéjui | Informacija savivaldybiy socialiniy paslaugy jstaigoms

Reabilitacijos skyrius
(1 et.) Psichiatrijos skyrius
(0,5 et.) Palaikomojo gydymo ir
slaugos skyrius (0,5 et.)

pagal gimdyvés deklaruotg gyvenamajg vietg perduodama
tik tuomet, jeigu nésciosios atvyko gimdyti apsvaigusios
nuo alkoholio ar kt. medziagy ar medicininiuose
dokumentuose yra jrasy abiejy zalingg elgesj néstumo
melu, dél bitinumo wuztikrinti tinkamg nepilnameciy
asmeny teisiy ir teiséty asmeny jgyvendinima
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14,

V3] Kretingos ligoniné

Néra

0,5 et. paslaugas teikia visiems
pacientams

Svarstoma apie vidaus dokumento parengimg dél
informavimo apie nésc¢iy rizikingg elgesj, taiau personalas
vengty pranesti dél duomeny apsaugos ir jrodymy bazés
sudétingumo:  neblaivumo  ar  apsvaigimo  nuo
psichotropiniy vaisty poveikio nustatymui biitinas kraujo
tyrimas (atlickamas Respublikiniame priklausomybés ligy
centre Vilniuje). Tikslinga paciai pacientei uzpildyti ir
pasiradyti anketg, kurios kopija bity perduodama
savivaldybés Socialinés paramos skyriui. Esant bitinybei
teikti skubig pagalba tokiai pacientei, biity konsultuojamasi
su Psichikos sveikatos centro specialistais, praneSama
VVTAIT, Socialinés pagalbos skyriui, Seimos gydytojams
ligos istorijos iSraSe (epikrizéje). PraneSant biity
vadovaujamasi informacijos teikimo valstybés
institucijoms ir kitoms jstaigoms tvarka.

15.

V3] Ukmergés ligoniné

Néra

0,75 et. Neurologijos skyrius
Palaikomojo gydymo
ir slaugos Fizinés medicinos ir
reabilitacijos

Skyriy vedéjams

Jeigu nésciosios kortel¢je/ligos istorijoje yra pazyméta apie
zalingus jprocius informacija telefonu perduodama soc.
darbuotojams ir VVTAIJT, taip pat apie pagimdziusias
moteris.

Dazniau susiduriama su kitomis rizikingo elgesio formomis
(rukymas, nésCiyjy nesilankymas sveikatos prieziiiros
istaigose arba lankymasis ne nustatytais intervalais,
kartotiniai ~ motery  néStumo  nutraukimai  kaip
kontracepcijos  priemoné, ilgalaikiy  kontracepcijos
priemoniy prieinamumo ir informacijos apie jas Stoka,
nepilnameciy néStumai ir gimdymai, juos analizuojant yra
pasigendama:

1. tarpinstitucinio bendradarbiavimo nustatant ir teikiant
pagalbg rizikos grupés moterims (vaisingas amzius ir
alkoholio vartojimas, socialiniy jgidziy trikumai,
daugiavaikés Seimos, nepilnametés augancios rizikos
grupés Seimose ir 1.1.),

2. nésciyjy pareigy iSaiskinimas ir atsakomybé uz jy
nesilaikyma,

3. informacijos teikimo,

4. ilgalaikés nemokamos kontracepcijos pricinamumo,

5. lytinio $vietimo mokyklose

16.

V3] Utenos ligoniné

Yra

4,5¢et. I8jy 1,5 et.
tarpinstituciniam
bendradarbiavimui pacienty
tikslais

Direktoriaus
pavaduotojai
slaugai

Patvirtintoje tvarkoje numatyta, kad praneSama esant
biitinumui ginti vaiko teises ir interesus, bei kitais atvejais,
todél praneSama informacija dél rizikingo elgesio
(alkoholio ir (ar) kity psichika veikianciy medziagy
vartojimo.




17. V3] Marijampolés ligoniné Néra 2 et. Skyriy Soc. darbuotojas gimus kiidikiui pradeda bendradarbiavimo
Psichikos ligy skyrius Nervy ligy vyresniosioms | procedirg su VVTAIT, jeigu gimdyvé atvyksta neblaivi
skyrius slaugos
(0,5 et.) Fizinés medicinos ir administratoréms
reabilitacijos skyrius (0,5 et.) Vyriausiajai
Specialisty ir tarnautojy padalinys slaugos
det) administratorei
18. V3§l  Klaipédos universitetiné 1et. Informacija perduodama kai yra rastas dél konkrecios
ligoniné nésciosios / gimdyvés; pagimdo nepilnameté, né$éioji buna
nesilankiusi motery konsultacijoje néStumo metu, atvyksta
neblaivi, vartojanti narkotines medziagas, kelia jtarima
moters socialiné aplinka ir jgtidziai. Tokiy pranesimy per
metus atliekama apie 30
19. VS| Vilniaus miesto klinikiné Yra 1,5 et. Slaugos ir socialinés Informacija apie neblaivias, apsvaigusias ar turincias
ligoniné pagalbos skyrius zalingy jprocCiy néscigsias ar gimdyves perduodama jstaigos
soc. darbuotojams, kurie informuoja VVTAIT galiojanciy
teisés akty ribose
20. V3] Pasvalio ligoniné Neéra 1,75 et. Psichiatrijos skyrius Esant jtarimy dél rizikingo nésciosios elgesio, personalas
Palaikomojo gydymo ir slaugos zodziu informuojamos savivaldybés socialinés tarnybos,
skyrius Vaiky raidos senitinija, VVTAIT darbuotojai, jei nés¢ioji (gimdyvé)
sutrikimy ankstyvosios neblaivi, biity tikrinamas jos blaivumas, kvie¢iama policija,
reabilitacijos tarnyboje informuojamos socialinés tarnybos
21, V3]  Respublikiné  Panevézio Yra Pagal patvirtintg tvarkg VVTAIT informuojama kai
ligoniné nenustatyta gimdyvés asmens tapatybé ir motina i§vysta su
naujagimiu i$ jstaigos, jtariama dél blogy gyvenimo salygy,
stacionare stebima nepakankama naujagimio prieZitra.
Tikslinga, jog ijstaiga gauty informacija i§ socialiniy
darbuotojy, jog gimdyvé priklauso rizikos grupei
22. V3] LSMUL Kauno klinikos Neonatologijos klinika 1 et. Esant jtarimy keliantiems atvejams, nedelsiant situacija
Akuserijos ir ginekologijos perduodama jstaigos socialiniam darbuotojui, kuris
klinika 0,25 et. i$siaiSkina socialing situacija Seimoje. Jeigu situacija islieka
neaiski, informacija perduodama VVTAIT pagal moters
gyvenamaja vieta, toliau atvejis t¢siamas tarpinstituciniu
lygmeniu ir ieSkomi geriausi sprendimai naujagimiui ir
motinai. Apie gimdyves, atvyksiancias j jstaigg, praneSama
i§ anksto. Kauno klinikose tokiy atvejy po 6 -7 atvejus per
metus.
23. VS Traky ligoniné Néra Vadovaujamasi SAM patvirtinta informacijos apie pacientg

valstybés jstaigoms ir kitoms institucijoms tvarka.
Pagimdzius neblaiviai moteriai, gydytojas apie tai pazZymi
medicinos  dokumentuose ir informuoja  jstaigos
administracija, kuri rastu informuoja vaiko teisiy apsaugos
specialistus
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24.

V3] Kauno klinikiné ligoniné

Néra

4 et. ir 1 et. vyresn. socialinio
darbuotojo

Slaugos
tarnyboje

Esant atvejui, informuojamas socialinis darbuotojas, kuris
perduoda informacija savivaldybés socialinéms tarnyboms,
vaiko teisiy apsaugos specialistams galiojanciais teisés
aktais

* istaigoje pagal SAM patvirtintg informacijos apie pacienta valstybés jstaigoms ir kitoms institucijoms tvarka parengtas vidaus dokumentas




